
جزيرة باكستان 
»المختفية.. ابتلعها 

6 أعوام!  البحر خلال 

كشف علماء أن الجزيرة المكتشفة قبل 6 أعوام قبالة 
ساحل غ��رب باكستان تختفي م��رة أخ��رى في أعماق 

البحر، في ظاهرة مثيرة للدهشة.
وفي عام 2013، لاحظ علماء وجود جزيرة جديدة 
بيضاوية الشكل، ظهرت عقب سلسلة من الكوارث 
الطبيعية، بما في ذلك زل��زال بلغت قوته 7.7 درجة 
وبركان طيني. وتوقع الخبراء أن الجزيرة التي يبلغ 

عرضها 90 مترا فقط، لن تكون موجودة لفترة طويلة.
وتظهر صور الأقمار الصناعية الملتقطة على مدار 
السنوات الست الماضية، مراحل تطور وتقدم الجزيرة 

»قصيرة الأجل«، منذ لحظة ظهورها حتى اختفت.
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الكويت ���ص��ادق��ة.. لخي�ر   كلمة 

 في الصـميم
محاولات معرفة من يسرب المعلومات للمغردين جهد 
ضائع وشبك ف��ي ال��ه��واء.. الحكومة ليس لديها نظام 
لحفظ المعلومات.. أخطر التقارير يتم نقلها بيد العمالة 
الآسيوية وبسهولة يمكن تصويرها بالآلات الحكومية.. 
ما يدور في مجلس الوزراء يتم تداوله مساء يوم الجلسة 
في الدواوين.. يجب إحكام تداول المعلومات لأن هناك من 

يستفيد منها وهناك من يتضرر!!
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aliashuaib@ د. عالية �شعيب
الماركات كذبة تسويقية ابتكرها التجار ليخدعوا بها الفقراء ومحبي 
المظاهر. لن تجد من يشتري/يرتدي ماركات في الغرب إلا نادرا. كان كثير من 
الأساتذة الاثرياء وعميد الكلية في جامعة برمنجهام حيث درست الدكتوراه 
يركبون معنا القطار بدراجاتهم أحيانا. وبعضهم لا يغير الجاكيت / المعطف 

موسما كاملا

Dalal Al-Dughaishem @DaLLy77
عشرات المقاهي والمطاعم الجديده غارقين بالديون وقلة المبيعات، بالرغم 
من الافتتاحات المبالغ فيها والتسويق الكبير عن طريق قنوات التواصل 
الاجتماعي المختلفة من شبكات وافراد غير اخذين في الاعتبار جودة المنتج، 
احتاج السوق، ابتكار الافكار، المواسم، وحجم السوق اللامتغير.. »اعيدوا 

التفكير«

Eshtyag.Raja @Noor_Eshtyag

ال��زواج الناجح رائع لكن الطلاق ليس قضية ولا نهاية العالم، لقد سبق 
وتعرضت للطلاق والآن انا متزوجة وسعيدة، الشريك إن لم ينهض بك 
ويحبك ويساندك لايُعوّل عليه، سيبدلك الله بخيرٍ منه، }وَاللهَُّ يَعْلمَُ وَأنَتُمْ لَا 

تَعْلمَُونَ{

AbeerAlsamt@ (عبير الجمعه )ر.م.�أ
للاسف ه��ذا ماحدث في مطار الكويت عسكري أمريكي معاه قاذفة 
صواريخ مر مرور الكرام من تفتيشنا ولا كأنه مصيبة معاه والله يعافي أمن 
مطار ماريلاند اللي أكتشفوا وانصدموا اشلون طلع من مطار الكويت أساساً 
؟ لي هالدرجه مطارنا فيه ثغرات وتفتيشنا اي شي وسُمعت الكويت مو 

هامتهم كلش؟ صج انقهرت

3 علامات مفاجئة للإصابة بنوبة قلبية!

أحد المسافرين الأميركيين لدى عودته 
م��ن ال��ك��وي��ت واص��ل�اً لم��ط��ار بالتيمور 
واشنطن ال��دول��ي تم توقيفه م��ن قبل 
المسؤولين في المطار بسبب وجود قاذفة 

صواريخ في إحدى حقائبه.
المسافر، القاطن في ولاي��ة تكساس، 
أخبر ضباط إدارة أم��ن النقل أن��ه كان 
ضابطًا عسكريًا ف��ي الخ��دم��ة الفعلية 
عائدًا إل��ى وطنه )أميركا( من الكويت 

وأراد الاح��ت��ف��اظ ب��ق��اذف��ة ال��ص��واري��خ 
كهدية تذكارية، بينما لم ي��درك، على 
م��ا ي��ب��دو، أن الأسلحة العسكرية مثل 
الكثير من مشاعل الغاز والألعاب النارية 
غير مسموح بها في حقائب محددة أو 

محمولة.
بدورهم، أكد مسؤولو إدارة أمن النقل 
في المطار أن قاذفة الصواريخ لم تكن 
تعمل وصادروها وأحيلت لقسم مكافحة 

الح��رائ��ق للتخلص الآم��ن منها، بينما 
سمح للمسافر بالعودة لمنزله من خلال 
الرحلة التالية لرحلته التي فاتته بسبب 

ما حدث.
وقامت إدارة أمن النقل، التي تتعامل 
مع عشرات الح��الات الغريبة المشابهة 
ومن بينها الثعابين الحية، بنشر تفاصيل 
وصور تلك الواقعة التي نقلتها صحف 

أميركية من بينها واشنطن بوست.

ال������س������ع������ودي������ة.. تح���ذي���ر 
م��������ن م�����خ�����اط�����ر ال�������������زواج 

بأجنبيات!

ح���ذرت جمعية »أواص����ر« الخيرية لرعاية الأس��ر 
السعودية في الخارج السياح السعوديين من سماسرة 
ال��زواج بأجنبيات ومن إنجاب أطفال، وما يتبع ذلك من 

عواقب الحصول على الأوراق الثبوتية للأبناء.
وأوضحت الجمعية أن مزاعم بعض السمسارة خدعت 
كثيرا من المواطنين، وكانت في بدايتها معسولة، ولكن 
آخرها حسرة وإهمال وعنف وتفكك أسري وفقدان للهوية. 
وترعى الجمعية حاليا 5519 من أبناء السعوديين في 

الخارج موزعين في 34 دولة حول العالم.
وتطلق »أواصر«، وهي أول جمعية متخصصة برعاية 
الأسر السعودية في الخارج، حملتها التوعوية الصيفية 
سنويا بمخاطر ال���زواج العشوائي غير القانوني من 
الخ��ارج، وذلك للحد من هذه الظاهرة السلبية، والعمل 
على تعزيز اللحمة الوطنية بين أف��راد المجتمع بتجنب 
الانحرافات السلوكية والفكرية والاجتماعية التي قد 

يتعرض لها النشء السعودي في الخارج.

قاذفة صواريخ من الكويت إلى أميركا
 في حقيبة مسافر
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تحدث النوبة القلبية عند فقدان تدفق 
ال��دم بشكل مفاجئ إل��ى ج��زء م��ن عضلة 
القلب، ما يمكن أن ي��ؤدي إل��ى الوفاة في 

بعض الحالات.
ويحتاج معظم مرضى الأزمات القلبية 
إلى علاج طارئ لاستعادة تدفق الدم إلى 
الشريان التاجي. ل��ذا، من ال��ض��روري أن 
يتعرف الشخص على الأعراض الشائعة، 
للتصرف بسرعة وتج��ن��ب المضاعفات 

الصحية الخطيرة.
وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن أن أع���راض النوبة 
القلبية تختلف من فرد لآخر، وفقا لمؤسسة 
القلب البريطانية، إليك العلامات الثلاث 

الأكثر شيوعا للحالة الصحية الخطيرة:
ألم في الصدر يظهر فجأة ولا يزول.

- انتشار الأل���م إل��ى ال���ذراع اليسرى 
أو اليمنى أو إل��ى الرقبة والفك والظهر 
والمعدة. بالنسبة للبعض، يكون الألم أو 
الضيق شديدا، بينما يشعر آخرون بعدم 
الارت��ي��اح. - الشعور ب��الم��رض، التعرق 

وضيق التنفس.
وأوضح خبراء الصحة أنه »من الممكن 
أن ت��ص��اب بنوبة قلبية دون التعرض 
ل�ألع��راض الم��ذك��ورة أع�لاه أو وج��ود ألم 
في الصدر. إنها أعراض أكثر شيوعا لدى 
كبار السن أو النساء أو المصابين ب��داء 

السكري، لأن��ه النوبة القلبية يمكن أن 
تسبب تلف الأعصاب، والتي يمكن أن تؤثر 

على الشعور بالألم.
وفي حال شعرت أنك تعاني من نوبة 
قلبية، يجب القيام بالإجراءات التالية وفقا 

للخبراء:


