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بخال�ص العزاء والموا�ساة من

�أ�سرة جريدة تتقدم 

عائلة الفلاح

لوفاة المغفور لها ب�إذن الله 

غنيمة عبدالعزيز الفلاح

�سائلين العلي القدير �أن يتغمد الفقيدة

بوا�سع رحمته وي�سكنها ف�سيح جناته

ببالغ الحزن والأ�سى وبقلوب م�ؤمنة بالق�ضاء والقدر

�أرملة / خالد �صالح الفلاح

 تناول المشروم مرتين
 في الأسبوع يخفض 

الإصابة بسرطان البروستاتا

خلصت دراسة إلى أن الرجال الذين يأكلون المشروم 
)عيش الغراب( تنخفض لديهم نسبة الإصابة بسرطان 

البروستاتا.
وذك���رت صحيفة »دي��ل��ي م��ي��ل« البريطانية أمس 
الأرب��ع��اء أن دراس��ة يابانية توصلت إل��ي أن المشروم 
مفيد بصورة خاصة لمن هم فوق 50 عاما، الذين يأكلون 
الكثير من اللحوم ومنتجات الألبان، ولكن القليل من 
الخ��ض��روات والفاكهة. وقالت ال��دراس��ة، التي نُشرت 
في دوري��ة دولية خاصة بالسرطان، إن الذين يأكلون 
المشروم مرة أو مرتين أسبوعيا تنخفض لديهم فرصة 
الإصابة بسرطان البروستاتا بنسبة %8، وذلك مقارنة 
بمن لا يأكلون المشروم. وأش��ارت الدارسة إلى أن من 
يأكلون المشروم ثلاث مرات أو أكثر أسبوعيا تنخفض 

لديهم نسبة الإصابة بالمرض بنسبة 17%.
ويشار إلى أن سرطان البروستاتا من أكثر الأمراض 
شيوعا التي تصيب على الرجال، حيث تم تسجيل أكثر 
من 2ر1 مليون حالة إصابة جديدة ع��ام 2018، كما 

ترتفع خطورة الإصابة بالمرض مع التقدم في السن.

ابتكار سترة تسمح للصم 
بالاستمتاع بالموسيقى!

تعشق الشقيقتان التوأم هيرمون وهيرودا بيرهيني 
الرقص لكنهما لا تستطيعان سماع الموسيقى بسبب 
معاناتهما من الصمم، ل��ذا ف��إن اخ��ت��راع سترة م��زودة 
بأجهزة استشعار تمكنهما من الإحساس بالأصوات 
المختلفة أحدث تغييرا كبيرا في الليالي التي تمضيانها 

في نوادي لندن.
ويحتوي )قميص ال��ص��وت(، ال��ذي ابتكرته شركة 
)كيوتسيركت( للموضة في لندن، 16 مستشعرا مثبتة 
في قماشه، لذا يتمكن من يرتديها، على سبيل المثال، من 
الإحساس بألحان الكمان عند الذراعين بينما يشعر بقرع 
الطبول عند ظهره. وقالت الشقيقتان بيرهيني، اللتان 
فقدتا حاسة السمع في سن صغير، إن ارتداءهما للسترة 

لعرضها منحهما تجربة جديدة تماما.

بطارية  ابتكار  رواد 
يفوزون  أيون  الليثيوم 
للكيمياء نوبل  بجائزة 

أعلنت الأكاديمية الملكية السويدية للعلوم أمس 
فوز ثلاثة علماء بجائزة نوبل للكيمياء لعام 2019 

لتطويرهم بطاريات الليثيوم أيون القابلة للشحن.
وذك��رت الأكاديمية في بيان صحفي أن إنج��ازات 
العلماء وهم الأميركي جون جوداناف والبريطاني 
ستانلي ويتينجهام والياباني أكيرا يوشينو قد سخرت 
ظ��روف��ا مناسبة لمجتمع لاسلكي وخ��ال م��ن الوقود 

الأحفوري، وبذلك حققوا أكبر فائدة للبشرية.
وأضافت أن البطارية الخفيفة القابلة لإعادة الشحن 
والقوية باتت تستخدم الآن في كل الهواتف المحمولة 
وأجهزة الكمبيوتر والمركبات الكهربائية.   وتمثلت 
إنج��ازات العلماء في عمل البريطاني ويتنجهام على 
تطوير طرق يمكن أن تؤدي إلى تقنيات طاقة خالية من 
الوقود الأحفوري وتوقع الأمريكي جوداناف أن الكاثود 
سيكون له إمكانات أكبر إذا تم تصنيعه باستخدام 
أكسيد فلزي ب��دلاً من كبريتيد الفلز وابتكر الياباني 
يوشينو أول بطارية ليثيوم أيون قابلة للتطبيق في 

عام 1985.

مدينة كورية للسيارات ذاتية القيادة

 في الصـميم
 إعلان الكونجرس أن البيت الأبيض يخفي وثائق 
تدين ت��رام��ب يعتبر جريمة ج��دي��دة تدين الرئيس 
وتعجل بإقالته وحتماً ستقضي على حظه في الفوز 
بولاية ثانية.. البيت الأبيض ليس ملكاً للرئيس، 
وموظفوه لا يعملون عنده مثلما نعهده في عالمنا 
العربي، ولذلك سيفصحون عن المعلومات خوفاً من 
المساءلة.. ترامب يترنح بعد أن آذى العالم بسلوكه 

الأهوج.. لم نعهد رئيساً لأميركا بهذه الشاكلة!!

  

@Alwasatkuwait
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 KUWAITILAWYER63@ جمعية المحامين الكويتية

تهيب جمعية المحامين الكويتية بالسادة الزملاء إلى التواصل مع أعضاء 
مجلس الإدارة حال منع أي منهم من حضور التحقيق مع موكليه لدى الإدارة 
العامة للتحقيقات ومخافر الشرطة، أو حال تعرضهم لأي نوع من التعسف 
والتضييق الذي يعرقلهم عن أداء مهام أعمالهم بما يخالف القانون والمواثيق 

الدولية.

fahaddsalsabah@ فهد ال�صباح

سألوا أحد الحكماء ؛ ما تقول عن الدنيا ؟ قال؛ حزنها أكثر من سعادتها.ما 
تقول عن الصديق ؟ قال؛ اذ لم يكن صادق صدوق فهو ليست صديق.ما تقول 
عن زمننا ؟ قال؛ أعجب ما رأيت و ما سمعت ،، أما يكفي إنك لا تعرف عدوك من 

صديقك و عكسها صحيح ! صدق ذاك الحكيم صدق.

hbahroh@ العميد بو �أحمد

ما تشوفون لما ينصبون احد قيادي  يزفونه كأنه معرس  التبريكات تأتيه 
من كل صوب رغم ان المنصب مسئولية المفروض  يخلفون عليه

_AL__MASA@ الْــما�ســـه

المتشددون والمتطرفون في كل   الأديان السماويه ربي ياخذكم ويريحنا 
منكم  الدين يسر وليس عسر اتركوا الناس تختار بعقلها ماتتبعه لو أراد الله 

الاسلام لكل البشريه لكان له ذلك الحياة صارت جحيم بسببكم

Eman J Hayat @the0truth

لا يوجد مجتمع يخلوا من المشاكل. ولكن هناك أنظمة تنظر للمشاكل 
وتخضعها للبحوث والدراسات لفهمها ومحاولة إصلاح أسبابها والاستفادة 
منها لرسم الخطط المستقبلية،هناك انظمة تخفي تلك المشاكل وتحاول التعتيم 
على وجودها وتركز فقط على الانج��ازات الورقية. هذا الفرق بين الدول 

المتقدمة والمتخلفة

aalgumar@ احمد جا�سم القمر

اتوقع ان تستمر ت��داولات البورصة ضعيفة لحين اع�الن MSCI عن 
الترقية في ديسمبر

manaaloo@ منال بنت محمد

رقي الحوار بالاختلاف جميل ان نتبادل وجهات النظر حتى وان نختلف.. 
لكن تشتم وتقلل من شأن من يخالفك وجهة النظر انت مريض اكثر من 

الموضوع اللي مضايقك ..

Mstahlekq8@ الم�ستهلك الكويتي

سهولة  التسوق وشراء المنتجات عبر الانترنت عزز روح المنافسة والذي 
انعكس على اسعار السلع لدى بعض الوكلاء والموزعين في دولة الكويت.. 
التخليص والرسوم الجمركية التي تفرضها بعض الشركات تقوم بتدمير هذه 

المنظومة الجميلة..
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قامت كوريا الجنوبية ببناء مدينة كاملة 
لاختبار السيارات ذاتية القيادة، وأطلقت 

 .)K-City( عليها اسم
وتم تصميم المدينة الافتراضية للتأكد من 
قدرة السيارات على قيادة نفسها، وبلغت 
تكلفة الإن��ش��اء أكثر من 11 مليون دولار 
وتح��اك��ي »ك��ي-س��ي��ت��ي« شكل أي مدينة 
أخ��رى في العالم، بشوارعها وأشجارها 

والإشارات المرورية والمطبات. 
كما يعبر الشارع أشخاص افتراضيين، 
م��ا يضمن اختبار ق���درة ال��س��ي��ارات على 
التوقف وعدم التسبب بحوادث دهس. ومن 
المتوقع أن تشمل المرحلة الثانية من هذا 
المشروع تعريض المدينة لتقلبات مختلفة 

في الطقس.

معاق فرنسي يمشي باستخدام هيكل خارجي آلي
ق��ال رج��ل فرنسي مصاب بالشلل 
الرباعي وأصبح قادراً على المشي مرة 
أخرى باستخدام هيكل خارجي آلي إن 
المشي إنج��از كبير بالنسبة له بعد أن 

ظل بلا حركة لسنوات.
ويستخدم العلماء الفرنسيون الذين 
ط���وروا ه��ذا ال��ن��ظ��ام، وال��ذي��ن كشفوا 
النقاب عنه الأسبوع الماضي، منظومة 
من أجهزة الاستشعار المزروعة بالقرب 
م��ن الم���خ وال��ت��ي ت��رس��ل إش����ارات إل��ى 
الهيكل الخارجي ليحرك ساقي المريض 

وذراعيه.
وفي حديثه لوسائل الإعلام الاثنين 

الماضي في مدينة غرينوبل الفرنسية، 
قال المريض البالغ من العمر 30 عاماً، 
وال����ذي ل��م ي��ذك��ر س���وى اس��م��ه الأول 
»ت��ي��ب��و«، إن��ه تعين عليه إع���ادة تعلم 
كيفية استخدام مخه عندما بدأ تجربة 

الهيكل الخارجي للجسم.
وأض���اف: »بم��ا أنني لم أتح��رك منذ 
ع��امني�، ف��ق��د ت��عني� ع��ل��ي إع����ادة تعلم 
استخدام مخي«. وتابع: »في البداية، 
كان المشي صعباً للغاية. والآن يمكنني 
ال���وق���وف لم���دة س��اع��تني� ف��ي الهيكل 
الخارجي ويمكنني المشي لفترة طويلة 

للغاية. هذا إنجاز بالنسبة لي«.

الفائزون بجائزة نوبل للكيمياء
مدينة لاختبار السيارات ذاتية القيادة

الهيكل الخارجي تيبو يمشي مرتدياً 

 للمشروم فوائد كثيرة

الفطور! وجبة  في  شعرة  بسبب  زوجته  رأس  حلق  »بنغالي«  على  القبض 
قبض على م��واط��ن بنغالي حلق رأس 
زوجته بعد عثوره على شعرة في وجبة 
الفطور، وفق ما أعلنت الشرطة، فيما حذّرت 
جماعات حقوقية من أن العنف الممارس على 

النساء يتصاعد في البلد.
ون��فّ��ذت الشرطة عمليات ده��م في قرية 

واقعة في منطقة جويبورهات )شمال غرب( 
وألقت القبض على بابلو موندل البالغ 35 

عاماً بعدما أبلغ قرويون الشرطة بالحادث.
وقال شرطي يدعى شهريار خان لوكالة 
»فرانس برس«: »وجد الرجل شعرة بشرية 
على وجبة الأرز والحليب التي حضرتها 

له زوجته، فاستشاط غضبا وألقى باللوم 
عليها. ثم تناول شفرة وحلق شعر رأسها 

عنوة«.
وأوض���ح خ��ان أن السلطات وجّ��ه��ت إلى 
بابلو تهمة »التسبب طوعاً في الأذى الحاد«، 
وهي جريمة يعاقب عليها في البلاد بالسجن 

لم��دة تصل إل��ى 14 ع��ام��اً، وأيضا بـ«خدش 
حياء« الزوجة البالغة من العمر 23 عاماً.

وقال ناشطون إن الحادث يسلّط الضوء 
ع��ل��ى ال��ع��ن��ف الم��ت��زاي��د ال���ذي يم���ارس على 
النساء في بنغلادش رغم القوانين الموجودة 

لحمايتهن من الاعتداءات الجسدية.


