
نظم مستشفى المواساة الجديد 
س��ل��س��ل��ة م���ح���اض���رات  لتوعية  
الح��وام��ل صحياً  وال��ت��ي  تركزت 
ح���ول ت��ق��ديم ب��ع��ض الإرش�����ادات 
والنصائح أث��ن��اء مرحلة م��ا قبل 

الولادة لتحقيق حمل آمن. 
وتضمنت سلسلة المحاضرات 
ال��ت��ي ق��دم��ه��ا  نخبة م��ن الأط��ب��اء 

المتخصصين ف��ي المستشفى، 4 
م��ح��اض��رات، ت��رك��زت المح��اض��رة 
الأول����ى ال��ت��ي ق��دم��ه��ا اس��ت��ش��اري 
الأمراض الجلدية الدكتور إبراهيم 
الصياد ح��ول الإج����راءات الآمنه 
أثناء الحمل، فيما كانت المحاضرة 
الثانية والتي قدمها اختصاصي 
النساء والتوليد الدكتور سمير 

ع��ج��ور تح��ت ع��ن��وان م��راح��ل نمو 
الجنين .

وتم��ح��ورت المح��اض��رة الثالثة  
والتي قدمتها استشارية التخدير 
الدكتورة نجلاء عبدالهادي تحت 
ع��ن��وان التخدير عند ال���ولادة أما 
المحاضرة الأخيرة والرابعة فقد 
قدمتها أخصائية التغذية العلاجية 

آلاء العوالي حول التغذية السليمة 
أثناء الحمل.

وتطرق المح��اض��رون في نهاية 
ك��ل محاضرة إل��ى ال��رد والإج��اب��ة 
على جميع استفسارات وتساؤلات 
الأمهات والتي شهد حضور وتفاعل 

مميز من الحاضرات 
م���ن ج��ه��ت��ه��ا أش�����ارت م��دي��رة 
التسويق وت��ط��وي��ر الأع��م��ال في 
المستشفى علياء السيد إل��ى أن 
التغيرات الفيسيولوجية المرافقة 
ل��ل��ح��م��ل ك��ت��غ��ي��ر م��لام��ح الج��س��م 
وإنتفاخه في بعض الح��الات وما 
يتبعها من الإضطرابات الهرمونية 
ف���ض���لًا ع����ن وج������ود ح���ال���ة م��ن 
التغييرات الخاصة بالإحتياجات 
الغذائية للمرأة الحامل تجعل من 
زيادة توعية وتثقيف المرأة الحامل 

أمر ضروري. 
وأوض��ح��ت السيد أن سلسلة 
المح��اض��رات التي قدمها الأطباء، 
ال��ت��ي ن��ظ��م��ه��ا  الم��س��ت��ش��ف��ى تأتي 
انطلاقاً من مسؤوليته الإجتماعية 
واستكمالاً ل��دوره وحرصه على 
تعزيز الدور التوعوي والتثقيفي 
للأمهات الحوامل بما يحقق حمل 

آمن في مراحله المختلفة.
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 في الصـميم
تلويح دول��ة الفرس بالانسحاب من 
الاتفاق النووي دليل آخ��ر على أن هذه 
الجمهورية المارقة مازالت تحلم بإعادة 
امبراطورية الفرس.. لا فارس بعد اليوم.. 

مزق الله ملكهم!!

al_shamrii_kw@  المدمر العتيد

على هيئة مكافحة الفساد أن تؤدي دوراً في هذا المجال، وأن تنسق بين 
الجهات الرقابية الأخرى حتى يتغير مفهوم أنّ سرقة المال العام حلال،،، 

))الفساد لادين له((

Sami_Alhashan@   �صامي الح�صان

ايران مشروعها قومي فارسي وتستخدم التشيع)كذبا( للإستحواذ 
على عقول السذج ،اي��ران  إنتصرت في العراق وسوريا وهذي حقيقة 

ووضع لها موطأ قدم. مشروعها القادم دول الخليج  . الله يستر

OmmaArabiya@   العربي

ساذج من يضع كل اوراق اللعبة في يد الامريكان ثم يتوقع ان يكون 
لديه هامش من حرية التصرف ، عقلية الاستعمار لا تستوعب فكرة 
الحرية بل تبحث عن خضوع تام ، لذلك الابتعاد عن الامريكان هو المعنى 

الدقيق للحرية

Essabouresly@     عي�صى  بور�صلي

من لم يتعايش فترة الغزو ان كان صغيرا ليس واعي او لم يولد  هذا 
لايعني لم يتأثر بأحداثه ولم يلامسه الشعور بألم وطني النهار ، لهم 

مشاعرهم اتجاه وطنهم وسمعو الكثير من الحكايات وتألمو كما تألمنا

سبب  تكشف  »دبي«  شرطة 
وفاة نجمة بوليوود

كشفت القيادة العامة لشرطة دبي، أول أمس الاثنين، سبب 
وفاة نجمة بوليوود الهندية سريديفي كابور  عن عمر يناهز 54 

عاما.
ونقل الحساب الرسمي على تويتر للمكتب الإعلامي لحكومة 
دبي عن القيادة العامة لشرطة دبي أن تقرير الطب الشرعي 
كشف وفاة الممثلة الهندية كابور نتيجة غرقها في حمام غرفتها 

الفندقية عقب فقدانها الوعي.
وأكدت شرطة دبي أن ملف القضية أحيل إلى النيابة العامة 
لاتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة وفقا لما هو مُتبع في مثل هذه 

الحالات.
وكانت عائلة النجمة البوليوودية أعلنت الأحد وفاتها في دبي، 

خلال وجودها هناك للمشاركة في حفل زفاف أحد أقربائها.
وبدأت الممثلة واسمها الأصلي شري أما يانغر أيابان، خوض 

غمار السينما في نهاية الستينات في سن الرابعة.
ومثلت في عشرات الأف��لام من بينها »شاندني« و »مستر 

إينديا« و«موالي«.   

والتثقيفي  التوعوي  الدور  تعزيز  على  حرصاً 

»المواساة الجديد« نظم سلسلة محاضرات 
لتوعية الحوامل صحياً

عائـــــــلة الغانم
لوفاة

عبدالوهاب عبدالعزيز غانم خليفة الشاهين الغانم

تتقدم أسرة جريدة

ببالغ الحزن والأسى وبقلوب مؤمنة بالقضاء والقدر

الأطباء المحاضرون

الممثلة سريديفي كابور

قضت محكمة مصرية، أمس الثلاثاء، بحبس المطربة شيرين 
عبدالوهاب لمدة ستة أشهر وكفالة 50 ألف جنيه، بتهمة الإساءة 

لمصر، في القضية المعروفة إعلاميا ب� »تصريحات البلهارسيا«.
وقضت محكمة جنح المقطم بتعويض مدني قدره عشرة آلاف 

وواحد وخمسون جنيهًا أتعاب محاماة.
وكان محاميا مصريا أقام دعوى اختصم فيها المطربة شيرين 
ونقابة المهن الموسيقية ، قائلا إنه »في أحد حفلات شيرين طلبت 
إحدى الحضور منها سماع أغنية »ماشربتش من نيلها«، فردت 

المطربة عليها »هيجيلك بلهارسيا«.
وأضافت الدعوى، أنه في الوقت الذى تعمل فيه أجهزة الدولة 
على تنشيط السياحة تهكمت المطربة بأسلوب فظ، الأمر الذى 

أضحك الجمهور بصورة تعنى إهانة الدولة.

حبس  شيرين 
6 أشهر عبدالوهاب 

المطربة شيرين عبدالوهاب

  صدفة طريفة تكسب 
فتاة شعبية واسعة

 على الإنترنت!
اكتسبت إحدى الفتيات من ولاية ميزوري الأمريكية 
شهرة واسعة على تويتر بعد نشرها لفيديو طريف 

يظهر إنقاذها لقطة صغيرة تسللت إلى منزلها. 
وحاز هذا الفيديو على أكثر من 400 ألف إعجاب في 
أقل من 3 أي��ام، وأث��ار ضجة كبيرة على تويتر، حيث 
يظهر فيه كيف أنقذت الفتاة قطة صغيرة حاولت 
التسلل عبر إحدى فتحات التهوية الموجودة في أرضية 

منزلها.
وحاول المعجبون بهذا المقطع إقناع الفتاة بالاحتفاظ 
بتلك القطة، حتى أن إحدى المعلقات نشرت قصتها مع 
قط تبنته عندما لحق بكلبها الأليف إلى المنزل وأصبح 

جزءا من العائلة.
وذكرت فتاة أخرى في تغريدة لها قصة قطها الذي 

ظهر صدفة في حياتها، وأصبح موجودا فيها كل يوم. 

سائلين العلي القدير أن يتغمد الفقيد  بواسع رحمته ويسكنه  فسيح جناته

بخالص العزاء والمواساة من


