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ضرورة إعطاء الأطفال دون سن 
الخامسة حبوب الفيتامينات بشكل يومي

كشفت دراسة مسحية حديثة في بريطانيا أن أغلب الآباء لا يعرفون 
أن تقديم العقاقير الطبية التي تحتوي على فيتامينات إيه و سي ودي 

أمر ضروري للأطفال بين ستة أشهر وخمس سنوات.
وتنصح وزارة الصحة البريطانية المواطنين بضرورة إعطاء أطفالهم 

حبوب الفيتامينات المتنوعة بشكل يومي.
وتوضح الوزارة وفق بي بي سي أن الاطفال بين ستة أشهر وخمس 
سنوات يحتاجون التزود بهذه الفيتامينات حرصا على صحتهم في 

المستقبل.
 وكشف باحثون في ويلز أن 30 في المائة من الآباء لم يحصلوا على 

أي نصيحة من المختصين بتقديم هذه الحبوب لأطفالهم أبدا.
كما أن 64 في المائة من الآباء الذين شملتهم عينة البحث أكدوا أنهم لم 

يقدموا هذه الفيتامينات لأطفالهم ولو مرة واحدة.

نادلة تايوانية تبدع صوراً ثلاثية الأبعاد على أقداح قهوة الزبائن
لا تحتاج النادلة تشانغ كوي- فانغ إلا عشر 
دقائق ليس لإعداد القهوة ولكن لكي تزين أقداح 
الزبائن برسومات ثلاثية الأبعاد لحيواناتهم 
ــاً  ــوان الألــيــفــة، وتستخدم تشانغ الــفــرش وأل
مصنوعة من القهوة أو الشوكولاتة أو مربى 
الفواكه كي تزين الأشكال التي صنعتها من رغوة 

الحليب التي تعلو أقداح القهوة.
ــورة ثلاثية أبــعــاد مــن رغــوة  ــان صنع ص وك
الحليب أكبر تحد لتشانغ التي تعمل في مقهى 
)ماي كوفي( في مدينة كاوهسيونغ الساحلية في 
تايوان، وقالت لتلفزيون رويترز »الشيء الصعب 

هو التحكم في رغوة الحليب«.
وفــي إشـــارة إلــى حيوانات الزبائن الأليفة 
قالت تشانغ »توصلت إلى طريقة للتعبير عن 

سحرها... أضع رغوة الحليب مرة تلو الأخرى 
كي أعطي هــذا الشعور بالطبقات«، ويمكن أن 
يتكلف قــدح القهوة 700 دولار تايواني )23 
دولاراً( بحسب درجة صعوبة الرسم ومكوناته، 
ولا يجد الزبائن غضاضة في ترك قهوتهم تبرد 
حتى يتسنى لهم التقاط الصور مع ما أبدعته 
تشانغ. وقالت آمــي لي التي جــاءت من تايبه 
لتلتقي مع أصدقاء في المقهى »نلتقط الصور منذ 

ساعة وما زلنا نتردد في احتساء القهوة«.
كما ترسم تشانغ صــوراً شخصية للزبائن 
وشخصيات كارتونية أيضا، وقال أحد الزبائن 
ــر لطيف جــداً  ويــدعــى هسو لــين-يــون »إنـــه أم
ويجعلنا أيضا نبدو أصغر سناً. يجعلنا نبدو 

أكثر جمالاً«.

الصين تبني مركزا للشرطة يعمل بالذكاء الصناعي
أعلنت الصين هذا الأسبوع عن 
نيتها بناء مركز للشرطة يعمل 
بالذكاء الصناعي وليس البشر، 
على أن يجري افتتاح المــركــز في 
مدينة ووهان عاصمة إقليم هوبي 
الواقع في وسط الصين، مما يثبت 
ــة  مـــرة أخـــرى بــأنــه لا تــوجــد دول
ــرى تحتضن الــذكــاء الصناعي  أخ
مثلما تفعل الــصــين. وتــأتــي تلك 
المعلومات وفــقــاً لتقرير نشرته 
صحيفة المــال والأعــمــال الصينية 
Caijing Neican، وقــد جرى 
تصميم المــركــز الجــديــد لخدمة 
المسائل المتعلقة برخص القيادة 
والسيارات والمركبات، مما يجعله 
يشبه إلــى حــد كبير دائـــرة إدارة 
ــن كــونــه مركز  المــركــبــات أكــثــر م
للشرطة. ويــوفــر المــركــز إمكانية 
إجراء امتحانات القيادة عن طريق 
المحاكاة وخدمات التسجيل وميزة 
تكنولوجيا المسح الضوئي المتقدمة 

الــتــي طــورتــهــا شــركــة تينسنت 
Tencent، والـــتـــي أصــبــحــت 
بسرعة الأداة الجــديــدة المفضلة 
لدى مراكز الشرطة في جميع أنحاء 
الصين ، حسب ما ذكــرت البوابة 
العربية للأخبار التقنية . وتحتاج 
فكرة جعل المباني الحكومية غير 
مأهولة بالعناصر البشرية إلى 

الكثير من العمل والــوعــي، وذلك 
بغض النظر عن الآثار غير القابلة 
للإحصاء المتعلقة بقضايا إنفاذ 
الــقــانــون، وبحسب التقرير فإن 
أبواب المركز سوف تكون مفتوحة 
للجمهور 7/24 بمــجــرد وضــع 
المركز حيز الاســتــخــدام. وينبغي 
أن تكون نقاط الفشل والاخــفــاق 

أقــل بكثير بالمقارنة مــع الحلول 
المتوفرة عبر شبكة الإنترنت، تبعاً 
لتعامل المواطن بشكل مباشر مع 
تلك الأجهزة المخصصة دون وجود 
للعنصر البشري المدرب على القيام 
بهذه المهمة. ويستخدم المواطن 
ضمن المركز وجهه كبطاقة تعريف، 
ورغم أن التقرير لم يكن محدداً لكن 
يبدو أنه يشير إلى أن أولئك الذين 
يستخدمون الخدمات لن يضطروا 
إلى الجلوس في المراكز والاشتراك 
في الحسابات أو تحميل تطبيقات 

لإنشاء تسجيلات الدخول.
وبحسب التقرير فسوف تحصل 
ــورة  ــص ــتــعــرف عــلــى ال تقنية ال
المدعومة من قبل الذكاء الصناعي 
على إمكانية الوصول إلــى جميع 
المعلومات ذات الصلة اللازمة لأداء 
المــهــام المتعلقة بخدمات المــركــز، 
بحيث يبدو كل شيء أنيق وسلس 

وعصري.

انتقادات لحملة بولندية 
تشجع على الإنجاب كالأرانب! 
تواجه حكومة بولندا عدة انتقادات على خلفية 
حملة إعلانية مصورة تشجع المواطنين على الإنجاب 
مثل الأرانب، حسب ما أفاد به أول أمس الجمعة موقع 

ذي جورنال الإيرلندي.
وتعد الحملة الإعلانية التي أطلقتها وزارة الصحة 
في حكومة حزب العدالة والقانون البولندي )يميني 
محافظ(، محاولة لحث المواطنين على زيادة معدلات 
الإنجــاب بسبب تقلص الكثافة السكانية في دول 

الاتحاد الأوروبي.
ــاب  وتمــتــدح الحملة قـــدرة الأرانــــب على الإنج
المتواصل، بالإشارة إلى أن الأرنب الواحد يمكن أن 

ينجب نحو 63 صغيرا بشكل عام.
وانتقدت رئيسة الــوزراء السابقة إيوا كوباتش 
الحملة المذكورة، وقالت في تصريحات صحفية إن 
النقود التي تم إنفاقها على تلك الحملة كان يمكن 
استخدامها بشكل أفضل في مساعدة الأزواج على 

إجراء عمليات الحقن المجهري وأطفال الأنابيب.

وداد عبد الله في ورشتها الفنية

تمتلك الشابة الإمــاراتــيــة وداد عبدالله 
سعيد، خريجة تخصص القانون في جامعة 
العين للعلوم والتكنولوجيا، الكثير من 
الأدوات والمشاعر التي تمكّنها من التعبير 
عما تود البوح به من خلال لوحاتها الفنية 
التي تحمل جماليات خــاصــة. فهي لديها 
ملكات وعناصر فنية من شأنها أن تعكس 
بصمتها المتفردة وإبداعها الاستثنائي، ما 
يبعث الحياة في لوحاتها التي تتنافس فيها 
كل من الموضوع والألوان والظلال على التألق 

بريشتها.
وقد خصصت في منزلها ورشة لممارسة 

هواياتها وإبداعاتها المتمثلة فــي الرسم، 
وإعادة تدوير الأشياء، وفن الديكوباج.

وقالت وداد لصحيفة »البيان« الإماراتية: 
بدأت في ممارسة هواية الرسم منذ صغري، 
وأهوى رسم شخصيات قيادتنا الرشيدة في 
الدولة، والخيول، باستخدام ألوان الأكريليك 
والأصــبــاغ. وشاركت سابقاً في العديد من 
المعارض الفنية كان آخرها معرض فني في 
جامعة الإمــارات. ومن جانب آخر استطعت 
أن أدمــج بين الرسم وفن الديكوباج لأشكل 
بذلك لوحات فنية تزين بشكل جمالي كل 
جزء في منزلي، ولا أبالغ إن أوضحت بأن 

منزلي أصبح تحفة فنية من خــلال لمساتي 
الخاصة.

ــرص تماماً على الدقة في  وأضــافــت: أح
تحقيق الإبداع أيضاً في إعادة تدوير الأشياء 
وتحويلها بعد ذلك إلى مجسمات وقطع فنية 
ــادة تدوير قوارير  وجميلة. ومثال ذلــك إع
ــاج العطور وغير ذلــك. حتى إن  المياه وزج
أفراد عائلتي وصديقاتي المقربات في حرص 
دائم على تزويدي بكل شيء يدعم موهبتي 
في هذا المجال. وأرى نفسي مبدعة لدرجة 
تمكنني من تنظيم ورش فنية مجتمعية في 

الديكوباج والرسم وإعادة تدوير الأشياء.

  

@Alwasatkuwait

Retweet

 في الصـميم
في هذه الأوقات الحرجة التي يمر بها الوطن يجب ان يكون كل مواطن 
خفيراً من خلال نقل اي معلومة للجهات الأمنية على مدار الساعة.. من 
الجحود ان تعرف معلومة يمكن ان تفيد بها البلد الذي بعد الله اعطاك 
الكثير تحت حجة عدم التدخل في الشأن العام.. يعرف قدر الوطن من ذاق 
مرارة الصمود والتشرد وان يفقد الإنسان بلده.. معظم الشعب الكويتي 
اليوم ولدوا بعد العدوان أو كانوا صغارا ويجب ان تغرس فيهم ثقافة حب 

الوطن.. الله يحفظنا.

salah alhashem  مواطن @salahalhashem
لماذا لايُصدر مجلس الامة قانوناً شبيه بقانون )جاستا( الامريكي الذي يسمح 

لأي قاض بالحجز على ممتلكات أجنبية موجودة بالكويت لصالح مواطن كويتي .

Mousa marafi  بو بدر @MousaMarafi 
لا زالت اتمنى ان يقدم اعضاء مجلس الامه مشاريع للإصلاح الاقتصادي و 
تنويع مصادر الدخل باستغلال البترول المصدر الوحيد. بدلا من صرف دخل 

الدوله على الرواتب و الفسفسه

 mashro3y_q8y@ م�شروعي كويتي 
في مثل هذا اليوم قبل 55 عام الكويت تصبح أول دولة خليجية تمتلك دستور 
مكتوب ، وذلك بعد أن صادق أمير البلاد الراحل الشيخ عبدالله السالم - طيب الله 

ثراه - على الدستور 

 tB0zCokIBKYOP0ابطال لكويت   @2
#تسليح الكويتيين  يجب دعم الشعب الكويتي بالسلاح للدفاع عن عرضه 
وارضه  الكل يتحرك من حول الكويت والشعب اعزل اليدين هل ننتظر النجده ام 

الهرب؟

RAWAN LOVE  @Reerj7 
#دبلوم مهن للوظائف التعليمية  أتفق معك أيها الوزير في رغبتك لتوظيف 
الكفاءات، لكن ما هو بهذي الطريقة!! ناقص تطالبهم بشهادة حضور تحرير 

الكويت مثلاً!

»إماراتية«  تحول منزلها إلى تحفة فنية

النادلة تشانغ كوي تحمل كوب قهوة مزين برسومات ثلاثية الأبعاد

مركز شرطة يعمل بالذكاء الصناعي

عائلة الربيعان
لوفاة

الأديب/ يحيى محمد سعد الربيعان

بخالص العزاء والمواساة من

تتقدم أسرة جريدة

ببالغ الحزن والأسى وبقلوب مؤمنة بالقضاء والقدر

سائلين العلي القدير أن يتغمد الفقيد  بواسع رحمته
ويسكنه  فسيح جناته


