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فريق كويتي ينجح بزراعة 
مضخة قلب صناعي بتدخل 

جراحي محدود
نجح فريق طبي كويتي بإجرء اول عملية جراحية على مستوى 
الشرق الأوسط تتمثل بزراعة مضخة قلب صناعي لمريض كويتي 

في العقد الخامس من عمره وذلك بالتدخل الجراحي المحدود.
وق��ال رئيس فريق الجراحة في مركز سليمان الدبوس للقلب 
الدكتور رياض الطرزي في أمسس الاربعاء ان هذه العملية تمت 

بمساعدة فريق ألماني من جامعة هانوفر.
واوضح الدبوس ان المريض الكويتي كان يعاني فشلا شديدا في 
وظائف القلب وهبوطا شديدا في الدورة الدموية العملية مبينا ان 
العملية الجراحية التي خضع لها أجريت باسلوب فريد من نوعه 
وهو التدخل الجراحي المحدود الذي تم بتقنية تعد الاولى من نوعها 

على مستوى الشرق الأوسط.

الشرطة الأميركية تطلق النار على ممثل بسبب مشهد سينمائي
ذك��رت شرطة ولاي��ة أنديانا 
الأميركية، أنهم يجرون تحقيقاً 
بعد أن قامت الشرطة بإطلاق 
النار في مدينة كراوفوردسفيل 
غربى انديانا، على أحد الممثلين 
السينمائيين أثناء تصوير مشهد 
سرقة على بنك، ولحسن الحظ 

لم يصب أحد بأذى.
وأض��اف��ت شرطة ال��ولاي��ة أن 

شرطة كراوفوردسفيل كانت 
تستجيب ل��ت��ق��ري��ر ع��ن سرقة 
محتملة، ف��ي شركة »باكستب 
بريوينغ« مساء الثلاثاء عندما 
تم إطال�ق النار على الممثل جيم 
داف، بحسب ما ذكر موقع »أيه 

بي سي نيوز«.
وك����ان داف ي��رت��دي ق��ن��اع��اً 
للتزلج ويحمل بندقية أثناء 

مغادرته الشركة وه��ي مصنع 
للجعة، في حين ت��رك الضباط 

وراءه.
وطلبت منه الشرطة إلقاء 
سلاحه، لكنه بدلاً عن ذلك توجه 
نحوهم، ما جعل أح��د الضباط 
يقوم بتصويب النار باتجاهه 

لكنها أخطأت الطريق إلى دوف.
وتبع ذل��ك بحسب م��ا ذك��رت 

الشرطة أن دوف أسقط البندقية 
ونزع القناع عن وجهه، وأخبر 
الضباط أنهم كانوا يصورون 

مشهداً سينمائياً من فيلم.
وت��ق��ول ال��ش��رط��ة إن شركة 
الإن���ت���اج وم��ص��ن��ع الج��ع��ة لم 
تتقدماً بإخطار للشرطة أو تبلغا 
الشركات الأخرى المجاورة قبل 

التصوير.

صورة زفاف »أوباما وميشيل«  تحصل على مليوني اعجاب
اح��ت��ف��ل��ت س��ي��دة 
أمريكا الأولى السابقة 
»ميشيل أوباما« بعيد 
زواج����ه����ا الخ��ام��س 
وال����ع����ش����ري����ن م��ن 
الرئيس السابق باراك 
أوباما، عبر حسابها 
بموقع تبادل الصور 

»إنستجرام«. 
ون���ش���رت ميشيل 
صورة زفافها، معلقة 
عليها: »ب��ع��د م��رور 
ربع قرن لازالت أفضل 
ص��دي��ق وأه����م رج��ل 
عرفته ف��ى حياتى.. 

أحبك«.
ون����ال����ت ص����ورة 
زفاف ميشيل وأوباما 
أك��ث��ر م���ن 2 مليون 
إع�����ج�����اب، وآلاف 
ال��ت��ه��ن��ئ��ات ب��ذك��رى 
زواجهما، متمنين لهما 
اس��ت��م��رار علاقتهما 
ال��ت��ى ع��رف��ت بالحب 

والتفاهم.

»س������������اع������������ة ري����������اض����������ة« 
أسبوعيا.. تبعدك 

عن الاكتئاب
أش��ار فريق بحث إل��ى أن��ه ك��ان يمكن منع وقوع 
12 في المائة من حالات الاكتئاب إذا كان المصابون 
يم��ارس��ون نشاطا بدنيا لم��دة س��اع��ة واح���دة فقط 
أسبوعيا، إذ يفرز المخ موادا كيماوية طبيعية خلال 
ممارسة الرياضة تعطي الشخص شعورا بالسعادة.

خلصت دراسة إلى أن ممارسة الرياضة لمدة ساعة 
أسبوعيا يمكن أن تساعد في منع الإصابة بمرض 
الاكتئاب. وذكرت صحيفة »ديلي ميل » البريطانية 
أن الدراسة شملت أكثر من 30 ألف شخص، وتوصلت 
إلى أنه كان يمكن منع حدوث 12 في المائة من حالات 
الاكتئاب عبر ممارسة الرياضة، وذلك بسبب إفراز 

المخ لهرمون الاندروفين الذي يسبب السعادة.
ويساعد هرمون الاندروفين على الحد من المشاعر 
السلبية والإح��س��اس بالاسترخاء. ويشار إل��ى أن 
أكثر من 300 مليون شخص حول العالم يعانون من 

الاكتئاب، كما أن هذا العدد مرشح للزيادة.
وأوصت الدراسة التي نشرت في المجلة الأمريكية 
للطب النفسي خ��ب��راء الصحة ب��اس��ت��خ��دام هذه 

المعلومات لتعديل خيارات علاج مرضى الاكتئاب.

3 علماء »نوبل للكيمياء« مجهر إلكتروني يمنح 
جاك ديبوشيه والأمريكي يواكيم فرانك والبريطاني 

ريتشارد هينردسون
أعلنت جمعية نوبل في معهد كارولينسكا، أمس، عن 
الفائز بجائزة نوبل في مجال الكيمياء، وهي من نصيب 
العلماء الثلاثة السويسري جاك ديبوشيه والأمريكي 

ي��واك��ي��م ف��ران��ك والبريطاني ري��ت��ش��ارد هينردسون 
لتطويرهم مجهرا إلكترونيا عالي ال��دق��ة ف��ي تحديد 
الجزيئات الحيوية. يذكر أن جائزة نوبل في الفيزياء 
أعلنت الثلاثاء، وفاز بها 3 علماء أمريكيين، هم »راينر 
ف��اي��س«، م��ن أص��ل ألم��ان��ي، و»ب���اري ب��اري��ش« و»كيب 

ث��ورن«، عن لمساهماتهم الحاسمة في مشروع »ليجو« 
المعني بملاحظة موجات الجاذبية، وقبلها بيوم أعلن 
الفائزين بجائزة نوبل في مجال الطب، وكانت من نصيب 
ثلاثة علماء أمريكيين، هم »جيفري ه��ول« و»مايكل 
روزباش« و»مايكل يونج«، لاكتشافهم المتعلق بالآليات 

الجزيئية المسيطرة على إيقاع الساعة البيولوجية 
للإنسان. وسيجري الإعلان عن أسماء الفائزين بجوائز 
نوبل في المجالات الأخرى خلال الأسبوع الجاري أيضا، 
وتمنح ج��وائ��ز »ن��وب��ل« وفقا لوصية رج��ل الصناعة 

السويدي الفريد نوبل، مخترع الديناميت.صشش
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 في الصـميم
تقليص مدة التخييم من أربعة شهور إلى ثلاثة قرار صائب وجاء 
في محله وي��ا ري��ت ان تطبق قوانين البيئة وبشدة على العابثين 
تحت حجة الفرحة بالبر.. من الأفضل ان تنظم المنطقة المسموح فيها 
بالتخييم بحيث لا تمر السيارات على نباتات الصحراء ويمنع منعا 
باتا سياقة الدراجات النارية والبقيات.. غبار ووسخ واستخدامات 
غير بريئة لبعض المخيمات وسلوكيات منافية للقيم الفاضلة.. هذه 
الهواية وسواها من الهوايات تحتاج إلى قوانين تنظمها.. رحمة 

بالحيوانات البرية والزواحف والطيور من عبث الأطفال!!

S3AD_MFH@   المر�شح
هذي من عادات وتقاليد وعرف اهل الكويت يحافظون على سجلهم اللذي 
يخلو من دخول المخافر والمحاكم مع احترامنا للجميع #سياسي لم يرفع 

قضايا ضد مغردين

Kentابو بدر   @68
#تعلمت من الازم��ه الخليجيه ان وزارة الاع�لام اهم واق��وي من وزارة 

الدفاع !

khaled_s_otaibi@    خالد �ساير العتيبي
روح الاستذاية والتعالي على الآخرين ، غالبا تصدر من أطراف ذو .. نقص 

في الثقة وخواء في الفكر وفشل في العمل وجهل في العلم ..

just Kuwait   @justq8
دول��ة الكويت تدعو ال��ى تحسين رف��اه الشعوب وفقا لاه��داف التنمية 

المستدامة مو جنه الرئيس قال دولة الرفاه انتهت

q8__then__q8@   الكـويت ثـم الكـويت
#روسيا و #أمريكا أع��ادوا صناعة #الإمبراطورية الإيرانية وباتت 
عسكريا وسياسيا هي أقوى من #دول الخليج مجتمعين اتركوا عواطفكم 

وانظروا بعقولكم

زفاف أوباما وميشيل


