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تلوث الهواء يزيد مخاطر انخفاض 
وزن الطفل عند الولادة 

أفادت دراسة بريطانية جديدة بأن تلوث الهواء 
بسبب حركة السير يزيد فيما يبدو م��ن مخاطر 

انخفاض وزن الطفل عند الولادة.
وقال الباحثون الذين وضعوا الدراسة الجديدة 
ونشرتها ال��دوري��ة الطبية البريطانية إن الحركة 
المرورية تتسبب في ضوضاء وتلوث في الهواء لكن 

دراسات التلوث السمعي خرجت بنتائج متضاربة.
 وعكف الباحثون على دراس��ة عناوين منازل 
آلاف الأمهات وقت الولادة لتقدير متوسط تعرضهن 
للملوثات الناجمة عن حركة المرور مثل ثاني أكسيد 
النيتروجين وأك��اس��ي��د النيتروجين والجزيئات 
الدقيقة التي تعرف باسم )بي.إم2.5(، كما قدر 
الباحثون متوسط مستويات الضوضاء بسبب المرور 

ليلا ونهارا.
 وتبين أن زي��ادة ملوثات ال��ه��واء بسبب حركة 
المركبات خاصة )بي.إم2.5( لها علاقة بزيادة مخاطر 
انخفاض وزن الطفل عند الميلاد بنسبة تتراوح بين 
اثنين وستة بالمئة وكذلك انخفاض وزن الجنين في 
مراحل نموه المختلفة بنسبة تتراوح بين واحد إلى 
ثلاثة بالمئة حتى مع وض��ع ضوضاء الطريق في 

الاعتبار.

  

@Alwasatkuwait

Retweet

 في الصـميم
استمرار إقامة المشاريع الكبيرة من قبل الديوان الأميري مخالفة 
دستورية صريحة وأعضاء مجلس الأمة يتفرجون من دون أي 
إجراء لوقف النزيف في المال العام.. أكثر من عشرة مشاريع تم 
إنجازاها بأسعار خيالية كلفت المال العام الكثير وكان من الأجدى 
ان تنفذ من قبل وزارة الأشغال.. لا رقابة للجنة المناقصات ولا 
دي��وان المحاسبة ولا وزارة المالية.. »هيل من غير كيل« الديوان 
الأميري هو مكتب سمو الأمير وليست له صلاحيات تنفيذية فيجب 

التوقف عن هذا النهج حفاظا على المال العام.

drjasem@   د. جا�سم المطوع

أن تتألم لأجل الصدق  خير و أسَلم من أن تكافأ لأجل الكذب.

ShaikhaBinjasim@   �شيخة الجا�سم

الكلام للكويتيين: اختلفوا بأي ش��يء، بالمذهب بالاعتقاد 
بطريقة العبادة، هذه حريتكم، لكن ما يجمعنا ككويتيين هو 
#الكويت.  الوطنية هي انتمائك لوطنك، هذا الإحساس الذي 

جمعنا رغم اختلافاتنا أثناء الغزو العراقي. 
#الكويت  #الكويت_2035

roooowy@ �أروى الوقيان

الدين تعامل، إجعل تعاملك يحبب الناس بك و بدينك، و ليس 
بالبذاءة و قلة الأدب و تكفير الآخر، و الفوقية على الآخرين بأنك 
الأصح و البقية مخطئة، لسبب واحد إنك بشر و لست إله كل ما 

تقوم به قابل للصواب و الخطأ.

_moltov80@   مولوتوف

) الانسانيه ( انك تخلي المسيحي يحتفل وبدون لا تضايقه ، 
مسألة اطالب المسلمين انهم يحتفلون معاهم هني انت ) مطي ( 

على اربع شوارع يا مينون الانسانيه

ضم أخصائيين في الأسنان والتغذية والعيون

فريق طبي من »المواساة الجديد« زار مدرسة التكامل 
لتقديم الفحوصات لطلاب المدرسة 

ال���ثا�ل�ث���اء 8 من ربيع الثاني 1439 هـ/ 26 من ديسمبر  2017 - السنة  الحادية عشرة -   العدد 3092

الصين تعلن اختبار أكبر طائرة برمائية في العالم
اختبرت ال��ص�ني بنجاح أول أم��س أكبر 
طائرة برمائية في العالم، حيث بثت وسائل 
إعلام رسمية أول رحلة لها على الهواء مباشرة 

على شاشة التلفزيون.
وبحسب وكالة الصحافة الألمانية، فقد 
ذك��رت وسائل إع�الم صينية أن الطائرة من 
ط��راز »إيه.جي600«، يبلغ طولها 37 مترا 
وط��ول ك��ل جناح 38.8 متر، وه��ى مماثلة 

للطائرة بوينج »737«.
وأقلعت الطائرة من مطار »زوه��اي« في 
إقليم جوانجدونج، الجنوبي، القريب من بحر 
الصين الجنوبي وهبطت مرة أخرى بعد ذلك 

بساعة.
والطائرة البرمائية هي طائرة يمكن لها أن 
تقلع أو تهبط من أو على البر أو الم��اء، بينما 
الطائرات ذات الأجنحة الثابتة هي طائرات 

بحرية »ق���وارب ط��ائ��رة وط��ائ��رات طافية« 
مجهزة بعجلات قابلة للطي على حساب الوزن 
الزائد والتعقيد، إضافة إلى مدى طيران أقل 
واستهلاك أدنى من الوقود مقارنة بالطائرات 

المصممة للأرض أو الماء فقط.
ووفقا لشبكة »تشاينا جلوبال« التلفزيونية 
فقد تم تطوير الطائرة خلال ثماني سنوات 
تقريبا وأنتجتها شركة »إفيشين إنداستري« 

الصينية الحكومية، مشيرة إل��ى أن��ه سيتم 
استخدام الطائرة ط��راز »إيه.جي600« في 
الأساس للمساعدة في إخماد حرائق الغابات 

والقيام بعمليات إنقاذ بحرية.

أكبر طائرة برمائية في العالم 

باحثون يكتشفون آلية الخلود في النباتات
اكتشف باحثون من مركز ج��ون إينس آلية 
تسمح للخلايا الج��دي��دة في النباتات المزهرة 

بالبقاء للأبد. 
وي��ش��ي��ر م��وق��ع »EurekAlert« إل���ى أن 
الباحثين ن��ش��روا نتائج دراس��ت��ه��م ف��ي مجلة 

.»Nature Genetics«
وتعطي الخ�الي��ا الم��ت��ول��دة حديثا م��واده��ا 

الوراثية »الجينية« إلى الأجيال المقبلة، دون 
الاك��ت��ف��اء ب��ح��دود هايفليك )نسبة إل��ى العالم 
ليونارد هايفليك(، ال��ذي يشير إلى عدد مرات 
انقسام الخلايا، ومن ثم تموت. حيث يصدر عن 
الخلايا المتولدة أخ��رى جنسية تضمن ظهور 
الأجنة. كما تنقسم الخلايا الجنينية وتتكاثر 
مكونة أنسجة وأع��ض��اء النبات وأيضا خلايا 

جنينية حديثة. كما يعتقد أن خلايا النباتات تعاد 
برمجتها في كل مرة بمساعدة عوامل جينية تغير 
نشاط الجينات، دون إحداث أي تغير في الحمض 

النووي. ولكن لم يكن هناك إثبات لهذه العملية.
وب��ي�ن ال��ب��اح��ث��ون أن ع��م��ل��ي��ة كيميائية 
بسيطة تج���ري ف��ي الخ�الي��ا الجينية لنبات 

.،»Arabidopsis thaliana«

فريق مستشفى المواساة الجديدة

انطلاقاً من مسؤوليته المجتمعية 
زار فريق طبي من مستشفى المواساة  
الجديد مدرسة التكامل وضم الفريق 
ال��زائ��ر  أخصائيين ع��ي��ون وتغذية 

وأسنان. 
وقام الفريق الطبي  بإجراء عدد من 
الفحوصات المتنوعة  لطلبة  المدرسة  
من فحوصات »عيون وأسنان وقياس 
كتلة الجسم وتقديم بعض الإرشادات 
وال��ن��ص��ائ��ح ال��ت��وع��وي��ة ال��ت��ي تمكن 
الطلبة من المحافظة على سلامتهم و 

صحتهم« .
وق��دم طبيب الأس��ن��ان حسين علي 
رضا بعض النصائح للعناية الدائمة 
ب��الأس��ن��ان م��ن تنظيفها بالفرشاة 
بم��ع��دل 3 م���رات ي��وم��ي��اً، واس��ت��ب��دال 
تناول الحلوى والسكريات والمحليات 
الإص��ط��ن��اع��ي��ة ب��ت��ن��اول ال��ف��واك��ة 
والخضروات مع شرب كمية كافية من 
الماء بدلاً من شرب المشروبات الغازية 
إلى جانب بعض الإرش���ادات الطبية 

الأخرى.
ومن جانبه أكد طبيب العيون هشام 
أحمد على أهمية  إدراك  سلامة عيون 
الأطفال في الصفوف الأولية من التعليم 

لإرت��ب��اط س�الم��ة ال��ع��ي��ون بمستوى 
التحصيل الدراسي للطلاب، مشيراً إلى 
أهمية  الإكتشاف المبكر لبعض مشاكل 
العيون التي يعاني منها الأطفال، والتي 

قد تكون  سبباً  في قلة التركيز 
وأش���ار إل���ى  ض���رورة فحص نظر 
الطفل في الأي��ام الأول��ى من الدراسة 
م��ع ب��دء ال��ع��ام ال��دراس��ي، مشيراً إلى 

بعض العلامات التي يجب التنبه لها 
من جانب المعلمات أو أول��ي��اء الأم��ور 
م��ث��ل ف���رك ال��ط��ف��ل لعينه بإستمرار 
والحساسية للضوء الشديد، والرمش 

وال��ص��داع، وع��دم ال��ق��درة على ق��راءة 
الكلمات المكتوبة على السبورة أو رؤية 
شرح المعلم، ومحاولة الجلوس الدائم 
قرب السبورة، والتغميض بنصف عين 
عند رؤية الأشياء، والإقتراب الشديد 
من الكتاب أو إمالة الرأس عند محاولة 

النظر
وأش�����ار إل���ى أن ه��ن��اك ع�����دداً من 
الإج�����راءات الم��ب��دئ��ي��ة ال��ت��ي يم��ك��ن أن 
يخضع لها الطالب  لحمايته بشكل 
سريع عند ملاحظة أياً من تلك الأعراض 
عليه. وتولت خصائية التغذية عروب 
ش��خ��ت��ور ت��ق��ديم ب��ع��ض الإرش�����ادات 
الطبية والتي تركزت على أهمية إهتمام 
الطلاب بتناول الأطعمة الغذائية الهامة 
من الفاكهة والخضروات يومياً فضلاً 
عن أهمية ممارسة الأنشطة الرياضية 
للتأثير الإيجابي على تحسين الصحة  

البدنية والعقلية واللياقة البدنية.
ومن جانب آخر قدمت إدارة مدرسة 
ال��ت��ك��ام��ل ال��ش��ك��ر ل��ف��ري��ق مستشفى 
المواساة الطبي على جهودهم الحثيثة 
معبرين ع��ن خالص تقديرهم للدور 
الطبي والتوعوي الذي قام به الفريق 

خلال زيارته للمدرسة.


