
www.alwasat.com.kwرئيس التحرير: عـدنان محمد الوزان

الكويت �ييصييادقيية.. لخيير   كلمة 

النا�شر: دار الأخبار لل�صحافة والن�شر والتوزيع »ذ.م.م.«

اإدارة التحرير  

هاتف : 25748901 - داخلي : 315- فاك�س : 25749612

اإدارة الإعلان

هاتف: 25748905 - داخلي : 269 - فاك�س : 25749612

اإدارة التوزيع وال�صتراكات  

هاتف: 25748905 - داخلي : 269 - فاك�س : 25749612

75 د.ك 25 د.ك  - اشتراك الوزارات  اشتراك الأفراد  E-mail: advertising@alwasat.com.kw E-mail: editorial@alwasat.com.kw

اإدارة الت�صويق والعلاقات العامة  

هاتف: 25748905 - داخلي: 269 - فاك�س : 25749612

E-mail: marketing@alwasat.com.kw

كشف متحف “موسيم” ف��ي مرسيليا 
)جنوب فرنسا( مجموعة أغ��راض تعبّر عن 
تدابير الحجر التي يشهدها العالم راهناً 
لمواجهة جائحة كوفيد19-، أطلق في أبريل 
الفائت دع��وة عالمية لتزويده بها، وتشكّل 

ذاكرة لهذه المرحلة.
وذكر موقع “العربية نت”، أنه بعد مرور 

ع��ام تقريباً على إط��اق ه��ذه ال��دع��وة تحت 
ع��ن��وان “ما ال��غ��رض ال���ذي يجسد حياتك 
اليومية خال الحجر؟”، استجاب لها أكثر 
من 600 شخص، معظمهم من فرنسا، ولكن 
بينهم أيضاً أشخاص من إسبانيا وصولاً إلى 

أميركا الجنوبية والصين.
ومن هؤلاء مثاً باريسية خمسينية كتبت 

جملة واح��دة على سطور عشرات صفحات 
دفتر مدرسي “يجب أن أبقى في الم��ن��زل... 

يجب أن أبقى في المنزل...”.
وبلغ مجموع الأغراض التي حصلت عليها 
رئيسة قسم الأبحاث في متحف الحضارات 
الأوروبية والمتوسطية أود فانلو والفريق 

العلمي كله، أكثر من 171 قطعة “حسية”.

كمامات قماشية

يسرق  محاسب  اليابان.. 
بـقيمة   بريد  طابع  مليوني 

دولار! ألف   891
ألقت شرطة طوكيو القبض على كبير المحاسبين السابقين 
بأحد فروع البريد الياباني، لاشتباه في قيامه بسرقة أكثر 

من مليوني طابع بريد بقيمة تعادل نحو 891 ألف دولار.
وذك��رت وكالة أنباء “كيودو” أن المحققين يعتقدون أن 

الرجل متورط أيضاً في عمليات احتيال مالية أخرى.
ويشتبه ف��ي أن المح��اس��ب ال��س��اب��ق ق��د اختلس أم���والاً 
ومقتنيات ثمينة تصل قيمتها إلى ما يعادل 2.6 مليون دولار، 

وقد أقر خال الاستجواب بارتكابه للجريمة.
وأفيد بأن المحاسب قام بسرقة الطوابع عند إرسال عدد 
كبير من الرسائل أو البطاقات البريدية بناء على تعليمات من 
الشركات الكبيرة.  وقام المحتال بإرسال الطرود والرسائل 
من دون ط��واب��ع، وق��ام ببيع ه��ذه الطوابع مع خصومات 
إلى متاجر متخصصة في بيع تذاكر الطيران والقطارات 
والكوبونات، فيما أنفق الأم��وال التي كسبها بطريقة غير 

مشروعة في المطاعم، وكذلك على شراء سلع باهظة الثمن.
ولم يتم الكشف عن الاحتيال في طوابع البريد إلا في عام 
2018، بعد أن تقرر فصل هذا المحاسب، فيما أحالت هيئة 

البريد اليابانية القضية إلى الشرطة في العام الماضي.

مجموعة من القردة تختطف 
توأماً رضيعاً في الهند!

أفادت وسائل إعام هندية، باختطاف مجموعة من القردة، 
توأماً رضيعاً، يبلغ من العمر ثمانية أيام من منزلهما، ونجاح 
السكان المحليين بإنقاذ رضيعة واحدة فقط. وألقت مجموعة 
من القردة، الرضيعة الصغيرة بعد اختطافها من سريرها، 

في مجرى مائي، الأمر الذي تسبب بوفاتها.
ولحقت مجموعة من السكان المحليين في ميا ألانغام، 
الواقعة بولاية تاميل ن��ادو، بالقردة التي حملت التوأم، 
وسارعت بالهرب فوق المنازل، حيث نجحوا في إنقاذ إحدى 

الفتاتين، بعدما تركتها الحيوانات على أحد الأسطح.

متحف في »مرسيليا« يجمع أغراض 
المحجورين بسبب »كورونا«!
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 في الصـميم
ما أعلنه مدير منظمة الصحة العالمية من انخفاض 
أع��داد المصابين بفيروس كورونا  إلى النصف بشرى 
سارة ونعمة من المولى عز وجل، استمرار الاحتياطات 
وتحصين الناس باللقاحات والتباعد الاجتماعي أثبت 
نجاحاً والحمد لله، لا تعني النتائج التي تحققت أن 
يعود البشر إل��ى ما كانوا عليه من تزاحم خوفاً من 
انتشار موجة جديدة قد تكون أعنف.. درس عظيم من 

المولى بسبب فساد الناس فهل نتعظ؟!

  

@Alwasatkuwait

Retweet

Dr_Mimz@ د. مريم حمد الر�صيد

اللقاح ما يحمي من كورونا؟ اللقاح يحمي من كورونا بنسبة ٨٠-٩٠٪ 
حسب اللقاح و كل اللقاحات تحمي من كورونا الشديدة بنسبة 100بالمئة   يعني 
١٠٠ شخص ياخذون اللقاح ممكن ١٠-٢٠ منهم يصير فيهم كورونا و ٨٠-٩٠ 
محميين تماما و من ١٠-٢٠ المصابين محد تصير اعراضه شديدة او يحتاج 

دخول مستشفى

CuZPMmO4R9ZHCRJ@  محمد احمد _

الرياضه الكويتيه ككل تحتاج إلى حل الهيئه العامه للرياضه حل جميع 
الاتح��ادات حل اللجنه الاولمبيه حل مجالس إدارات الانديه واع��اده الانتخابات 
بجميع هذه الجهات وترشيح ناس تخصصها الرياضه لاداره جميع هذه الجهات 

للنهوض من جديد رأيي

dalallawyer2012@ المحامية دلل الملا

اللجنة التشريعية ماذا قدمتي للكويتية بنت الديرة اللي وصلتكم قبة عبدالله 
السالم .. بالنسبة لبحث تجنيس ارملة الكويتي .. اذا الزوج قبل ان يتوفاه الله 
لم يقدم لها اعلان رغبه لغاية في نفس يعقوب .. اهتمو بشأن مواطنيكم اللي 

انتخبوكم

Terki_ALazmi@  د. تركي العازمي

في هذه الحقبة الزمنية، إذا شاهت هجوم على وزير أو قيادي فعليك متابعة 
قراراته وستلعم بأنه مستهدف... ونحن أحوج لكل إصلاحي إن كنا نريد بناء 

وطن.

alabdulj@ نواف العبدالجادر

القوانين الصادرة من مجلس الأمة المفترض ان تكون مبنية على أدلة علمية، و 
بيانات و دراسات. فيجب أن لا يمر قانون دون أن يستند على معلومات توضح 
النتائج السلبية و الايجابية من كل مقترح، و أن يكون مرفق مع كل مقترح لقانون، 

الدراسة التي تم الاستناد عليها.

Anwaraltukhaim @anwaraltukhaim

كل سنه تطلع فئه من الناس تعمل علي انحطاط المجتمع الكويتي بزياده حاليا 
اشوف فئه التحرش وندري ان ماكو تحرش الا تحت ضوء مخدرات ولكن الخوف 

من تبلي هاذي الفئه علي عيالنا بالفاضي والمليان

s_abdulghafour@ �صليمان عبدالغفور

عمري ما تكلمت على الامور الادارية ولا احب اتكلم عنها لكن ميثاق الاندية 
دليل على رجعية وتخلف الرياضة بشكل عام واتوقع اي لاعب له الحرية باختيار 
الطريقة الي تناسبة  لا بيئة صحية للرياضه لا منشئات ولا احتراف ولا حرية 

!!!!!!  والمشكله الاكبر انهم يطالبون بتحقيق النتائج !!
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دراسة حديثة: التردد
 في الرد دليل كذب

 أشارت دراسة فرنسية حديثة إلى أنه من المرجح 
أن ينظر إلى هؤلاء في محيطهم الاجتماعي على أنهم 
كاذبون. وقد أظهرت الدراسة، التي نُشرت نتائجها 
في دورية “جورنال أوف بيرسوناليتي أند سوشيال 
سايكولوجي”، أن طول التردد في ال��رد يؤثر على 
مدى اعتبار المتلقي الرد صادقاً،  وهي ظاهرة يمكن 
أن يكون لها عواقب جادة على الاستجواب في سياق 
الشرطة أو جلسة استماع في المحكمة، بحسب رأي 

الباحثين.
ويوضح المعد الرئيسي للدراسة وعالم النفس 
إجنازيو زيانو من معهد إدارة الأعمال في مدينة 
 Grenoble École de“ ج��رون��وب��ل الفرنسية
Management” ، أن تقييم ص��دق الآخرين هو 
جزء مهم من التفاعات الاجتماعية... يُظهر بحثنا 
أن سرعة رد الفعل مؤشر مهم يبني عليه الناس 
استنتاجاتهم حول الصدق. وأجرى زيانو والطبيب 
النفسي ديمينج وانج من جامعة “جيمس كوك” 
بسنغافورة سلسلة من التجارب مع أكثر من 7500 
مشارك. وفي كل سيناريو، تفاوت زمن الرد من فوري 

إلى عشر ثوان.

التدخين عن  السريع  الإقلاع  عواقب  تحدد  الصماء  بالغدد  أخصائية 

قالت يلينا غوبكينا رئيسة 
ق��س��م ال���غ���دد ال��ص��م��اء في 

مركز التشخيص السريري 
“ميدينسنتر”: إن التخلي عن 

النيكوتين يزيد من الشعور 
ب��الج��وع، مم��ا ق��د ي���ؤدي إلى 

زي�����ادة ال�����وزن. وأض���اف���ت: 
لكن ذل���ك، لا يعني ض��رورة 

المحافظة على عادة التدخين.
وتابعت غوبكينا القول: 
النيكوتين يقلل من الشعور 
ب���الج���وع، وي��ب��ط��ئ عملية 

امتصاص الطعام في الأمعاء.
ونصحت الطبية، الذين 
يقلعون عن التدخين، بممارسة 
المزيد من التمارين الرياضية، 
وكذلك اختيار النظام الغذائي 
بعناية واهتمام. ويفضل، بعد 
الإقاع عن التدخين، مراجعة 
مختص بالتغذية، وإب��ق��اء 
الوضع الصحي تحت المراقبة.

وأك������دت غ��وب��ك��ي��ن��ا، أن 
الج��س��م ف��ي ه���ذه ال��ف��ت��رة، لا 
يمتلك الكمية الكافية من الماء 
ال��ع��ادي، ال��ذي ي��ؤدي تناوله 
بكمية معينة، عادة إلى تطبيع 

وضع الجسم.

الإقاع عن التدخين

100 فل�س يي  12 �صفحة 


