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احتفظ البريطاني تايسون فيوري 
بلقب المجلس العالمي للملاكمة في الوزن 
الثقيل، ب��ف��وزه ف��ي لاس فيغاس على 
الأم��ي��رك��ي دي��ون��ت��اي واي��ل��در بالضربة 

القاضية في الجولة الحادية عشرة.
وفي نزال مثير شهده 15820 متفرجا 
في »تي موبايل أرينا« في لاس فيغاس، 
ق��دم الملاكمان عرضا رائعا وسقط كل 
منهما أكثر من م��رة على أرض الحلبة 

قبل أن يكون الانتصار في النهاية من 
نصيب فيوري بضربة قاضية في الجولة 

الحادية عشرة.
وب���دا أن ف��ي��وري الم��ل��ق��ب ب��ـ«ال��رج��ل 
الحديدي« في طريقه لحسم المبارزة في 
الشوط الثالث حين أسقط منافسه أرضا، 
لكن الأميركي البالغ 35 عاما نهض ورد 
بشراسة في الجولة الرابعة بإسقاطه 
حامل اللقب مرتين على الأرض، حسبما 

ذكرت »فرانس برس«.
إلا أن حجم فيوري ووزن��ه لعبا دورا 
أساسيا في تحديد سير النزال وأرهقا 
واي��ل��در ال��ذي وج��د نفسه مرتميا على 
الحبال في الجولة الحادية عشرة، الأمر 
ال��ذي فتح ال��ب��اب أم��ام البريطاني لكي 
يمطره باللكمات، ما أدى ال��ى سقوطه 
أرض���ا م��ن دون أي ق���درة ب��دن��ي��ة على 

النهوض.

تحديد جنس نبات غامض 
50 عاماً حيّر العلماء 

نجح العلماء أخيراً، في تحديد جنس جديد من النبات، كان 
قد حيّر العلماء لأكثر من 50 عاماً. وينمو هذا النبات الأخضر 
داخ��ل غابات الأم��ازون المطرية، وك��ان قد استخدمه سكان 
الماتشيجوينجا الأصليون منذ زمن طويل في مجالات عدة، 
إلا أن خصائصه ظلت مثار حيرة منذ أن جلب عالم النبات في 
مؤسسة “سميثسونيان” الأمريكية، روبن فوستر، النبات 
لأول مرة في عام 1973. يذكر موقع “ساينس ألرت” العملي، 
أن هذا النبات الغامض يزهر في غابات السهول الفيضية 
لنهر “مانو”، وتزيينه خلال المواسم الرطبة والجافة فواكه 
صغيرة برتقالية تبدو على شكل فوانيس ورقية، ويتصف 
بمذاق حلو، لكن كل تلك الخصائص لم تساعد العلماء في 
تبيان نوعه الغريب. وكانت عالمة البيئة في حديقة مانو 
الوطنية، باتريشيا ألفاريز- لوايزا قد جمعت عينات من 
النبات، حيث بيّنت الجينات من نواة النبات والبلاستيدات 
الخضراء أخيراً، أن النبات ينتمي إلى عائلة من النباتات 

المدارية الجديدة تسمى “بيكرامنياسيا”.

الطريقة  يحدد  روسي  طبيب 
التدخين عن  للإقلاع  الناجعة 

كشف الطبيب دميتري سيناريف، في حديث لوكالة 
“برايم”، لماذا يصعب على الكثير منا الإقلاع عن التدخين، 
وحدد طريقة ناجعة للإقلاع عن هذه العادة السيئة بشكل 
تام. وأشار الطبيب، إلى أن المتعة وكذلك ما يسمى “بالمنفعة 
الثانوية” تلعب دورا مهما ف��ي الح��ف��اظ على ممارستنا 
لهذه العادة الضارة. على سبيل المثال، بالنسبة للموظف 
الذي يعمل في المكتب، قد تشكل فترة التدخين، فرصة لأخذ 
استراحة خ�الل العمل. وف��ي ه��ذه الحالة، ينصح الطبيب 
باستبدال هذه العادة السيئة بأخرى أفضل منها، مع الحفاظ 
على المزايا التي تمنحها للمرء. ونوه سيناريف، بأن الأمر 
الحاسم في الإقلاع عن التدخين هو التصميم والدافع: يجب 
على الشخص أن يجيب بصدق مع نفسه، ما إذا كان يريد 

فعلا الإقلاع عن التدخين.

الملاكمة في  العالمي  باللقب  يحتفظ  الحديدي«  »الرجل 
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 في الصـميم
التقارب الإم��ارات��ي الصيني خطوة ف��ي الاتج���اه الصحيح في 
العلاقات الاقتصادية وسياسة التوازن بين القوى الدولية ، عطش 
الصين لمصادر الطاقة لخدمة مشاريعها الواعدة، بعد أن سيطرت 
منتجاتها على أغلب دول العالم، يجعلها تقف في دع��م القضايا 
العربية وعلى رأسها القضية الفلسطينية ، الولايات المتحدة لديها 
اكتفاء ذاتيا من مصادر الطاقة، وانسحاب جيوشها من معظم دول 
العالم، جعلها في مرحلة الأف��ول ، الصين ليس لها نفوذ عسكري 
مكلف وذهبت إل��ى السيطرة اقتصاديا دون تدخل في الأوض��اع 
السياسية المحلية،  ما أتاح لها التفوق ، وضع البيض في سلة واحدة 

أمر خطير وكما يقولون »طرد المجفي خسارة«.
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HayatAlyaqout@  حياة الياقوت

لا والله. لا نفرح -ناهيك أن نشمت- بمن كانوا مع التطعيم ثم صاروا 
ضده بعدما رأوا أثره على صحتهم، حتى ولو كانوا من المتنمرين علينا يوما. 
نكرر، لا بد من الشفافية والحرية. يحق لكل إنسان أن يطلع على المعلومات 

المتعلقة باللقاح، وأن يتخذ قرارا حرا بناء عليها.

WAELBALALI@  وائل العلي

لايعقل منح قلة من المواطنين م��زارع بمساحة ١٠٠ الف متر وأغلبها 
استراحات،فالخضار والفواكه في الأس��واق اغلبها مستوردة ومن ناحية 
اخرى ينتظر المواطن ٢٠ سنة حتى يحصل عأرض ٤٠٠ متر ليبني عليها 
منزل له نتمنى تقسيم كل مزرعة الى ٢٠ مزرعة كل واح��دة ٥ الاف متر 

ومنحها لعشرين مواطن منها سكن ومزرعة

 Faisal Alsayegh@Faisal_Alsayegh

الجدال مع أعداء التطعيم عديم الفائده كما الجدال مع أصحاب الأرض 
المسطحة. وفي النهايه، الأرض كانت ومازالت وستكون كرويه وستستمر 

اللقاحات في حمايتنا من امراض مميته. شاء من شاء وأبى من أبى!

al_moqatei@  د.محمد المقاطع

صباح الخير يا أهل الديرة. الحوار بين الكويتين تم بالمجلس التأسيسي 
وتوج بالدستور وبنظامه السياسي بالتراضي. المطلوب احترامه وتطبيقه من 

الجميع. كل إشكاليتنا هي بالخروج عليه وتجاوزه. أنتهى.

MansoorsAlajmi1@  العدل هو العدل

علي وزي��ر التربية اص��دار ق��رار منع ال��دروس الخصوصية وتجريمه 
والعقاب غرامة وتسفير فوري

O_Alkhashram@ �أ�سامة الخ�شرم

عاجز عن سداد ما عليه من قروض، يوهم نصف الشعب بتسديد 12 مليار 
دينار عنهم للبنوك. تتوقعون المشكله والبلا فيه او في اللي صدقه؟

salehalrashidi@  �صالح الر�شيدي

ما بداخلك يظهر في فلتات اللسان وتعابير الوجه ونبرة الصوت..جمالك 
الداخلي يعرف طريقه للظهور

AljanaiMona@   د. منى الجناعي

كي  يتخلص الطفل من مشاعره السلبية دعه يعبر عن مشاعر الغضب دون 
أن تصنفه داخل عقلك ودون أن تحضر الإجابات الدفاعية .تقبله كما هو حتي 

ولو كنت غاضبان عليه .لا تتخذ موقفا دفاعيا بل دعه يشعر بالسلام معك .

إرسل كلمة  »اشتراك«

»يوتيوب« تضيف تسميات  
توضيحية للمقاطع المصورة

أعلنت منصة يوتيوب عن بعض التطورات الجديدة 
في أدوات التسميات التوضيحية للفيديو، مما يسهل 
على المزيد من القنوات إضافة نص التسمية التوضيحية 
إلى مقاطع الفيديو، مشيرة إلى أنها توفر الآن التسميات 
التوضيحية التلقائية للبث المباشر باللغة الإنجليزية 

لجميع صناع المحتوى.
وكانت التسميات التوضيحية التلقائية حتى الآن 
متاحة للقنوات التي تضم أكثر من 1000 مشترك، وحتى 
ذلك الحين، كان الوصول إليها محدودًا. ويجب أن يساعد 
هذا التغيير، إلى جانب بعض التحسينات المستقبلية 
بحسب تفاصيل الشركة في تدوينتها، في جعل المنصة 

في متناول الأشخاص الصم أو ضعاف السمع.
كما تتضمن بعض هذه التحديثات إتاحة التسميات 
التوضيحية التلقائية المباشرة لـ 12 لغة أخرى بدلاً من 
اللغة الإنجليزية فقط )بما في ذلك اليابانية والتركية 
والإسبانية(. وال��ق��درة على إضافة مسارات صوتية 
متعددة إلى مقطع فيديو لدعم لغات متعددة وأوصاف 

صوتية لذوي البصر المحدود.

باحثون يتوصلون لسبب 
ظهور أضراس العقل

يعتقد باحثون من جامعة أريزونا في الولايات 
المتحدة أنهم ربما تمكنوا من حل لغز أضراس العقل، 
دالتي ربما تلعب دوراً حاسماً في تتبع التحولات في 

تطورنا.
وتقول عالمة الأنثروبولوجيا والمعد الرئيسية 
هالزكا غلواكا: أحد ألغاز التطور البيولوجي البشري 
هو كيفية حدوث التزامن الدقيق بين ظهور الأرحاء 

)أو الأضراس( وتاريخ الحياة وكيف نُظّمت.
وبمساعدة غاري شوارتز، عالم الأنثروبولوجيا 
القديمة في معهد الأصول البشرية بجامعة أريزونا، 

جمع غلواكا أمثلة لجماجم مختلفة لمقارنة تطورها.
وبتحويل عظام وأسنان 21 نوعاً من الرئيسيات 
إلى نماذج ثلاثية الأبعاد، تمكن الباحثون من معرفة 
أن توقيت أضراسنا البالغة له علاقة كبيرة بالتوازن 

الدقيق للميكانيكا الحيوية في جماجمنا المتنامية.

أضراس العقل
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