
انطلاقاً من معبر أبو سمرة الحدودي 
مع المملكة العربية السعودية وحتى 
ميناء الرويس، عبر الرياضي الدولي 
أحمد الشهراني دولة قطر على كرسيٍ 
متحرك، محققاً بذلك الرقم القياسي 
العالمي المسجل ل��دى غينيس للأرقام 
القياسية لأسرع وقت لعبور قطر على 
كرسي متحرك. وعلى م��دار ي��وم كامل 
و17 ساعة و55 دقيقة، سابق الشهراني 
ال��زم��ن ليبعث رس��ال��ة م��ن الإص���رار 
والتحدي لفئة من يتحدون الإعاقة حول 

العالم ويبعث فيهم الأمل. 
ومدعوماً بذراعين وقوة إرادة فقط، 
انطلق الشهراني إلى تحقيق هذا الرقم 
القياسي ساعياً لتحطيم الصور النمطية 
والح��واج��ز المحيطة بالأشخاص ذوي 
الإع��اق��ة. وعبر الشهراني دول��ة قطر 
من أقصى شمالها إل��ى أقصى جنوبها 
بمسافة تزيد عن 190 كيلومتراً، ليكون 
بذلك أول شخص على كرسي متحرك 
يحقق رق��م قياسي مشابه ف��ي الوطن 
العربي.  ويم��ارس الشهراني رياضة 
عبور الم��س��اف��ات منذ نحو 5 سنوات، 
حيث جاب العالم وبعض الدول العربية 
مثل الكويت وعمان والأردن وش��ارك 
في ماراثونات بطول 5 و10 و21 و42 
و90 ك��م. ويطمح لأن ي��رى م��زي��داً من 
الرياضيين المتحدين للإعاقة يشاركونه 

هذا الشغف. 
وي��ق��ول: “استلهمت فكرة تحقيق 
رقم قياسي عالمي في غينيس للأرقام 
القياسية من الترا م��اراث��ون قطر من 

الشرق الى الغرب 2020  والذي قطعت 
فيه 90 ك��م. قمت بالبحث ع��ن أرق��ام 
قياسية مشابهة داخل وخارج الدولة، 
وأدركت أن شروط تحقيق رقم قياسي 
يستوجب قطع الدولة من شمالها إلى 
جنوبها، ول��م أفكر مرتين ب��إص��راري 
على انج��از هذه المهمة خلال 2021”.  

درس الشهراني كل جوانب الرحلة مع 
فريق عمله، وتم تحديد تاريخ قبل 1 
أبريل تفادياً لإرتفاع درجات الحرارة 
فوق 40 مئوية. كما تم الإنطلاق مساءً 
لتغطية أكبر مسافة ممكنة قبل سطوع 
شمس اليوم التالي.  وانطلق الشهراني 
من أقصى جنوب قطر عند منطقة أبو 

س��م��رة ف��ي ب��داي��ة ط��ري��ق س��ل��وى بعد 
المعبر الحدودي مباشرة، وسافر طوال 
الليل إلى أن وصل إلى طريق المجد في 
وق��ت مبكر من صباح ي��وم الثاني من 
شهر أبريل. وقضى اليوم كله في طريق 
المجد وكانت درجات الحرارة أعلى مما 
ك��ان متوقعاً، وه��ذا جعل رحلته أكثر 

إرهاقاً. ثم مضى الشهراني في الطريق 
السريع الشمالي ف��ي وق��ت مبكر من 
مساء الثاني من شهر أبريل، وتجاوز 

منتصف الطريق.
 راصداً 83 كم تقريباً كهدف للوصول 
إلى الرويس. وبسبب الرياح المعاكسة 
القوية، تباطأ تقدم الشهراني بشكل 
كبير، وت��زاي��دت القوة المطلوبة لدفع 
عجلات الكرسي، وأص��ب��ح الأم��ر شبه 
مستحيلاً بوصوله إلى 170 كم. إلا أنه 
تابع المسير حتى وص��ل إل��ى وجهته 
النهائية بعد الثانية عشر منتصف ليل 

الثالث من شهر أبريل. 
وعلى مدار الرحلة حظي الشهراني 
بدعم من كل من ناصر المهندي رئيس 
نادي ترياتلون القطري وعضو الاتحاد 
القطري للدراجات الهوائية، وعبد الله 
على المطوع الحمادي أمين السر العام 
للاتحاد القطري للرماية ورئيس اللجنة 
الفنية للاتحاد العربي للرماية، وعلي 
بن طوار الكواري مقدم برامج تلفزيوني 
قطري ورحالة ورياضي، والعديد من 
العدائين المحليين الآخرين. كما استقبله 
عند خط النهاية رئيس ن��ادي الشمال 
الرياضي السيد يوسف الفضالة وبعض 

شخصيات المجتمع. 
ويقول الشهراني: إن الإعاقة الوحيدة 
التي يعاني منها البشر هي أعذارهم. لن 
يكون هذا هو لقبي الوحيد في غينيس 
للأرقام القياسية وأطمح لألهم الكثيرين 
مم��ك��ن ستصلهم قصتي لأن يغيروا 

واقعهم بأيديهم إلى الأفضل.
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الرياضي الدولي أحمد الشهراني يسطر اسمه في كتب التاريخ

حطم أرقام »غينيس« القياسية.. 
رياضي عالمي يعبر »قطر« على كرسي متحرك
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 في الصـميم
من المواقف التي لا تُنسى في مثل هذه الأيام من سنة ١٩٩٠ إبان العدوان العراقي 
على بلدنا المسالم، موقف الشقيقة الكبرى »المملكة العربية السعودية« من استقبال 
للحكومة والشعب الكويتي وحُسن ضيافتهم ومداواة جراحهم. نعم كان موقفاً دالاً 
على أصالة قادة المملكة وعلى رأسهم جلالة الملك فهد »رحمه الله« و إخوانه وكافة 

الشعب السعودي وشيمهم في إغاثة الملهوف ونصرة الحق. 
وقوف المملكة والسماح لقوات التحالف باستخدام أراضيها لدحر العدوان، بعد 

الله، كان سبباً في تحرير بلدنا وعودتنا معززين مكرمين. 
ولا ننسى مواقف أهلنا في دول التعاون ومساهمتهم في إيواء مواطني الكويت 

ومساهماتهم في تحرير البلاد من خلال قوات التحالف.
كما نشكر القوات العربية التي شاركت في التحالف العربي و على رأسها مصر.. 
هذه المواقف محفورة في قلوبنا ولها دلالات عميقة في نفوسنا. شكراً من القلب لكل من 

ساهم في التحرير وعودة الكويت حرة أبية.
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baqer1969@ جابر باقر

التجربة البرلمانية الكويتية بجلوس الأعضاء على كراسي الوزراء انتقلت 
للبرلمان الاردني.

alfaid_al3ony@ �أ. عبد اللـه ال�شريف

الإخ��وة في الحكومة : وأنتم تناقشون قرار العودة للمدارس أرجو أن 
تقدروا بأن المعلم بشر، نحن مع العودة للمدارس ولكن يجب أن تكون الآلية 
تخدم الجميع ) التعليم _ المعلم _ الطالب ( ويا حبذا لو تستشيروا الكفاءات 

التعليمية وأهل الميدان وتأخذوا بآرائهم

Abeer_alShareda@ �أ.عبـير ال�شريـدة

باقة شكر للعاملين في قطاع المالية على جهودهم المبذولة في صرف 
المكافآت الممتازة ،، وأخص بالشكر وكيلة القطاع بثينة السبيعي  ومدير 
الادارة المالية عبدالوهاب الشراد  ومراقب الشؤون المالية أحمد زعال الشمري 

ورئيس قسم التدقيق  فيصل عقاب المطيري

MaryamAL_Rashed@  مرياما الرا�شد

PCR للأطفال كل أسبوع عشان المدرسة !!!! ، أمر تعجيزي هذا واجبار 
مغلف، أنا لا استطيع على الـ PCR  كيف بطفل ؟؟ من صجك؟

 Dr.Mariam_Almansouri@dr_M_Almansouri

لكل دك��ات��ره اط��ب��اء النساء و ال���ولاده اللي ينصحون الح��وام��ل بعدم 
التطعيم،اقولهم خافوا ربكم فيهم وراهم اهل وعيال،اذا مو عارفين خطوره 
المرض على الحامل او فايده التطعيم للتقليل من المرض اتفضلوا تطوعوا مع 
زملائنا في مستشفى جابر قسم النساء و ال��ولاده عشان تعرفون ذنبكم 

اشكبره

maralazemi@د. مرزوق العازمي

ربما في الإعادة إفادة.! من المفترض قبل اتخاذ القرارات الإدارية في النقل 
أو التدوير أو التغيير في أي وزارة أو إدارة إبلاغ الشخص المعني بهذا القرار 
بشكل مباشر سواء بلقاء شخصي أو اتصال والأسباب التي أدت لمثل هذا 

القرار والهدف منه قبل إعلانه بشكل رسمي وذلك من باب الإحترام والتقدير

ALMOUSAWI_Q8@ علي المو�سوي

في وحده ضد التطعيم وتقول المرض غير موجود ويخدعونكم علشان 
تطعمون وتزيد أرباحهم ولما يقولون لها المدارس شهر ٩ تقول لا مانجازف 

بصحة عيالنا لازم التعليم اونلاين

Drbahbhani4@ د. عادل بهبهاني

مع الأسف الآن أصبح إذا تريد تشويه سمعة إنسان فاتهمه حتى لو النيابة 
العامة بعد ذلك تحفظ القضية لعدم جدية الإتهام . ففي نظر المجتمع أصبح 

المتهم مجرما إلى أن تثبت براءته !!

إرسل كلمة  »اشتراك«

باحثون يطورون جهازاً يحافظ 
على ضربات القلب دون بطارية

ط��ور باحثون صينيون جهازاً لتنظيم ضربات 
القلب يعمل من دون بطارية، بل يستمد الطاقة من 
نبضات القلب نفسه. ويعتمد الجهاز الجديد على 
تجميع الطاقة الحركية للقلب، التي تتشكل عن طريق 

ضخ الدم عبر هذا العضو. وفقا لسكاي نيوز عربية.
وذك��رت وكالة “يونايتد ب��رس إنترناشونال” 
الإخبارية الأمريكية، فإن الباحثين يجرون حاليا مزيدا 
من الدراسات والتجارب لهذا الاختراع مع الحيوانات 
للتحقق من سلامته، قبل اعتماده للاستعمال البشري.

وبحسب الباحث في الهندسة الميكانيكية بجامعة 
“شانغهاي جياو تونغ” في الصين يي زي��ران، فإن 
الاخ��ت�الف بين جهاز تنظيم ضربات القلب الجديد 
والأجهزة القديمة يكمن في طريقة إمداد الطاقة، الأمر 
ال��ذي يمهد الطريق أم��ام تطوير العديد من الأجهزة 

الطبية الحيوية القابلة للزراعة في المستقبل.
وأش��ار يي إلى أن “القوة العملية للقلب هي 0.5 
نيوتن، فيجب أن تكون الطاقة الناتجة حوالي 192 
ميكرو وات. وبالنسبة لجهاز تنظيم ضربات القلب 
التجاري، يكفي ما لا يقل عن 10 ميكرو وات تقريبا 

لعمله الطبيعي”.

ألمانيا..  أفعى برأسين تثير ضجة كبيرة
تسببت أفعى عاصرة برأسين 
في إث��ارة ضجة في ولاي��ة بادن 

فورتمبرج جنوب غرب ألمانيا.
وكانت الأفعى قد خرجت إلى 
الحياة قبل ثلاثة أشهر في منزل 
م��رب��ي زواح���ف ي��دع��ى ستيفان 
ب��روج��ام��ر ف��ي ب��ل��دة فيلينجن 
شفنينجن، وأثارت الدهشة بسبب 

ندرة وجود ثعبان برأسين.
وق��ال المربي: إن الأفعى تتمع 
بصحة ج��ي��دة وتح��ق��ق مقاطع 
الفيديو الخاصة بها رواجا على 

يوتيوب.
وف���ي أح���د م��ق��اط��ع الفيديو 
ي��وض��ح الم��رب��ي ك��ي��ف ي��أك��ل كلا 
الرأسين حيث يتم تغذية كل منهما 

بفأر أبيض.
وب���ال���ن���س���ب���ة ل��ك��ث��ي��ر م��ن 
الأش��خ��اص، يشبه ه��ذا الثعبان 
ذو الرأسين وحش “الهيدرا” في 

الأساطير اليونانية. أفعى برأسين
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