
وبدأت إقامة الشعائر الدينية 
ف��ي المسجد بعد س��ت سنوات 
على انطلاق أعمال تشييد هذا 
المعلم الديني ال��ذي أقيم فوق 
أعلى تلة بإسطنبول بمساهمة 
م��ن متبرعين ليكون م��ن أب��رز 

المعالم وضوحا بالمدينة.
وبُ��ن��ي المسجد بم��ب��ادرة من 
ال��رئ��ي��س ال��ت��رك��ي رج���ب طيب 
أردوغ������ان ع��ل��ى م��س��اح��ة 15 
أل��ف متر مربع، ويتسع لنحو 
ستين أل��ف مصل، ويضم قاعة 
م����ؤتم����رات وم��ت��ح��ف��ا ل�لآث��ار 
الإس�الم��ي��ة ال��ت��رك��ي��ة، ومكتبة 

عامة ومعرضا للفنون.
ست مآذن

ويعتلي مسجد تشامليجا 
س��ت م���آذن، أرب���ع منها بطول 
107.1 أمتار، واثنتان بطول 
تسعين م��ت��را، ف��ي ح�ني يبلغ 
ارت���ف���اع ق��ب��ت��ه ن��ح��و 72 مترا 

وقطرها 34 مترا.
ويرمز طول المآذن الأربع من 
أصل الم��آذن الست إلى انتصار 
ال��س�الج��ق��ة )الأت�������راك( على 
البيزنطيين في معركة جرت في 
العام 1071 م��ي�الدي، وف��ق ما 

أوردته صحيفة صباح التركية.
وتم تخصيص حدائق حول 
المسجد بمساحة ث�الث�ني ألف 
متر مربع يتمكن ال��زائ��رون من 
التنزّه فيها، والاستمتاع بمنظر 
إطلالتها التي تعتبر من أجمل 

إطلالات إسطنبول.
وت���ش���رف الح����دائ����ق على 
الجزئين الآسيوي والأوروب��ي 
للمدينة، بالإضافة إلى جزء من 
بحر م��رم��رة. وم��زج��ت عمارة 
المسجد الكبير ب�ني الهندسة 
العثمانية السلجوقية والهندسة 
الحديثة. جامع تشامليجا يقع 
في منطقة اس��ك��ودار في القسم 
الآسيوي من إسطنبول وتحديداً 
على تلة تسمى بتلة العرائس 
التي تعتبر من أحد أهم الأماكن 
السياحية ف��ي ت��رك��ي��ا بسبب 
موقعها المميز الذي منحها إطلالة 
جميلة جداً على مدينة إسطنبول 
ومضيق البوسفور حيث تعتبر 
ه���ذه ال��ت��ل��ة م���ن أع��ل��ى ال��ت�الل 
السبعة ال��ت��ي تح��ي��ط بمدينة 
إسطنبول ويصل ارتفاعها إلى 

قرابة 267 متراً
ويعتبر “تشامليجا” أكبر 
مسجد يتم إن��ش��اؤه في تاريخ 
الجمهورية التركية واستغرق 
بناؤه 6 سنوات، حيث بدأ العمل 
ب��ه ف��ي 29 م��ارس 2013 ليتم 
الان��ت��ه��اء منه وافتتاحه ف��ي 7 

مارس 2019.
وبُ��ن��ي المسجد على مساحة 
15 أل��ف متر م��رب��ع، ويتسع 
لنحو ستين ألف مصل، ويتكون 
م��ن 10 مباني مغلقة وخمس 
أماكن مفتوحة في فناء المسجد 
للمصلين ويضم قاعة مؤتمرات 
وم��ت��ح��ف��ا ل�ل�آث���ار الإس�الم��ي��ة 

التركية، ومكتبة عامة ومعرضا 
للفنون.

حقائق وأرقام حول الجامع:
كتب على قبة المسجد التي 
يبلغ قطرها 72 مترًا من الداخل 
لفظ الجلالة الله بالفولاذ المطلي 
باستخدام تكنولوجيا النانو، 
وح��ول��ه أس��م��اء ال��ل��ه الحسنى 
وسورة الفتح، بالإضافة لوجود 

نظام إضاءة خاص بالقبة.
يبلغ ط��ول ح��رف الأل��ف في 
لفظ الجلالة الذي كتبه الخطاط 
الم��ش��ه��ور حسن شلبي خمسة 
أمتار. وتم��ت كل أعمال الزينة 
على قبب الجامع من تخطيط 

وغيره باليد.
ويوجد طابقان مخصصان 
للنساء، حيث ستكون سعة 

قسم النساء 5 آلاف شخص.
وتم توظيف لتركيب نظام 
الصوت في الجامع أفضل خبراء 
صوت في تركيا، حيث يقال إن 
صوت الأذان يمكن أن يسمع من 

منطقة “توبكابي”.
يعتلي مسجد تشامليجا ست 
م��آذن، أربع منها بطول 107.1 
أم��ت��ار، واثنتان بطول تسعين 
مترا، في حين يبلغ ارتفاع قبته 

نحو 72 مترا وقطرها 34 مترا.
وتم تخصيص حدائق حول 
المسجد بمساحة ث�الث�ني ألف 
متر مربع يتمكن ال��زائ��رون من 
التنزّه فيها، والاستمتاع بمنظر 

إطلالتها التي تعتبر من أجمل 
إطلالات إسطنبول.

وت���ش���رف الح����دائ����ق على 
الجزأين الآسيوي والأوروب��ي 
للمدينة، بالإضافة إلى جزء من 
بحر م��رم��رة. وم��زج��ت عمارة 
المسجد الكبير ب�ني الهندسة 
العثمانية السلجوقية والهندسة 

الحديثة.

ويزن قوس القبة الرئيسية 
4,5 ط��ن، ويبلغ طوله 7,62 
مترًا وعرضه 3,12 مترًا، وهو 

مطلي باللون الذهبي.
وي��وج��د ف��ي م��وق��ع الج��ام��ع 
متحف بمساحة 11 أل��ف متر 
مربع، ومعرض فني بمساحة 3 
آلاف و500 متر مربع، ومكتبة 
بم��س��اح��ة 3 آلاف م��ت��ر م��رب��ع، 

وتوجد صالة محاضرات تتسع 
لألف شخص، وثماني ورشات 
عمل ومواقف سيارات تتسع لـ3 

آلاف و500 سيارة.
تسمية تشامليجا

كلمة “تشام” )بالتركية: 
çam(‏ ب��ال��ت��رك��ي��ة ت��ع��ن��ي 
 ”Li صنوبر”، واللاحقة “لي“

سْبَةِ” في  تفيد معني “يَاءُ النِّ
 Çamlı اللغة العربية، فتكون
معناها “صنوبرية”، واللاحقة 
“Ca” لها عدة معاني قد يفيد 
احداها معنى “على نحو تام” 
أو “جدا” أو “تماما” أو “فعلا” 
كما أنها تُفيد معنى “الصفة أو 

الحال”.
فيكون معني “تشامليجا هو 

Çamlıca” هو: “الصنوبرية” 
أو “ذات الصنوبر”.

ويُ�ل�اح���ظ م���ن زار هضبة 
ت��ش��ام��ل��ي��ج��ا وج�����ود أش��ج��ار 
الصنوبر بكثرة، ويمكن رؤية 
“مخروط الصنوبر” منتشر 
بكثرة على أش��ج��ار الصنوبر 
هناك، ويمكن جمع الساقط منه 

على الأرض.
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أقيم فوق أعلى تلة في »إسطنبول« 

»تشامليجا«.. أكبر مساجد تركيا
افتتُح مسجد«تشامليجا« العام الماضي مسجد في إسطنبول، ليكون أكبر مساجد تركيا التي تضم 

العديد من المساجد التاريخية المبنية على الطراز العثماني.
وبحلول فجر يوم الثالث من مايو عام 2019 ارتفع أول أذان بالمسجد الواقع في منطقة إسكودار 

بالجانب الآسيوي من مدينة إسطنبول، لتقام بعد ذلك الصلاة.

عادات خطيرة قبل الطعام
تدمر صحة »الإنسان«

ح���ذر خ��ب��راء ال��ص��ح��ة من 
بعض ال��ع��ادات والسلوكيات 
الخاطئة التي يتبعها البعض 
قبل تناول الطعام، والتي تؤدي 

إلى تدمير الصحة.
ووف����ق����ا لم���وق���ع ال��ش��ب��ك��ة 
العربية، كشفت مراكز السيطرة 
على الأم��راض والوقاية منها، 
أن ب��ع��ض ه���ذه السلوكيات 
تجعل الطعام ضارا بالصحة، 
وتنقل إل��ى الجسم البكتيريا 
والجراثيم، بحسب موقع “إيت 
ذيس”. وذك��ر تقرير أن غسل 
البيض النيئ واللحوم يساعد 
على ان��ت��ش��ار الج��راث��ي��م على 

الأسطح بالمطبخ، ويجب العلم 
بأن أفضل طريقة للتخلص من 
تلك البكتيريا تكون بالطهي 
الجيد. وحذر التقرير من تذوق 
الطعام للتأكد من عدم فساده، 
لأن القطعة التي يتم تذوقها إذا 
كانت فاسدة، قد تحتوي على 
العديد من البكتيريا الضارة 

التي تسبب مشكلات صحية.
وأش��ار التقرير إلى أن عدم 
غسل اليدين قبل الطهي يؤدي 
إلى انتقال الكثير من الجراثيم 
وال��ب��ك��ت��ي��ري��ا وال��ف��ي��روس��ات 

الأيدي، ثم الطعام عند لمسه.
وأك����د الخ���ب���راء أن ت��ن��اول 

الدقيق والبيض النيئ ينقل 
الجراثيم الضارة والبكتيريا 
الإشريكية القولونية، لذلك 
ي��ج��ب الح����رص ع��ل��ى ت��ن��اول 

المخبوزات بعد طهيها جيدا.
كما ح��ذر الخ��ب��راء م��ن ترك 
الطعام فترة في درجة حرارة 
الغرفة، لأن الجراثيم تعيش 
في الأطعمة المطهية التي يتم 
تركها في درجة حرارة الغرفة 
العادية أكثر من ساعتين، لذا 
يجب الانتباه إل��ى وض��ع تلك 
الأطعمة في الثلاجة، وفي حال 
كانت ساخنة، فيمكن الانتظار 

قليلا حتى تبرد.

قرية الأطاولة التراثية في السعودية.. 
روحانيات رمضان امتزجت بالبساطة وأجواء الألفة

عاش أهالي قرية الأطاولة 
التراثية شمال منطقة الباحة 
ف��ي الم��اض��ي روح��ان��ي��ة شهر 
رمضان المبارك تجمعهم بساطة 
الحياة وتسود علاقاتهم أجواء 

من الألفة والتعاون .
وروى اب��ن القرية محسن 
ب��ن صالح ب��ن نصيب الواقع 
الم���ع���اش ق��ب��ل 50 ع���ام���اً في 
أحضان المكان وحال أهلها في 
شهر الخير ، فكانوا يستقبلون 
تباشير حلوله ع��ن ط��ري��ق “ 
المشاعيل “ ويتواتر الأهالي 
نقل الخ��ب��ر بإشعال النيران 
على قمم الجبال فكانت بمثابة 
الإع��ل�ان وال��وس��ي��ل��ة الأس���رع 
تبليغاً ،فيستقبلونه بالفرح 
ويتبادلون فيما بينهم التهاني .

ووص��ف ليالي رمضان في 
ال��ق��ري��ة بغير م��ا اع��ت��اد عليه 
الناس بقية الأشهر فعند المساء 
ت��ت��س��ع دائ����رة ال��ل��ق��اءات بين 
الأهالي والأصدقاء بعد أدائهم 
ص�الة العشاء والتراويح في 
جامع القرية الذي جرى ترميمه 
وتأهيله مؤخراً ضمن مشروع 
صاحب السمو الملكي الأمير 
محمد بن سلمان بن عبدالعزيز 
آل س��ع��ود ول���ي ال��ع��ه��د نائب 
رئيس مجلس ال���وزراء وزير 
الدفاع - حفظه الله - لترميم 
وتأهيل المساجد التاريخية 
بالمملكة التي تضم 30 مسجداً 

في 10 مناطق ، أما نهار رمضان 
فمقرون بالعمل وكسب الرزق 
ومع ش��روق الشمس ينصرف 
الأهالي إلى مهامهم اليومية في 
الحقول ورعي الماشية وأعمال 
التجارة وفي المهن الحرفية مثل 
البناء والنجارة تفصلهم عن 
مواصلة العمل وقفة قصيرة 
للراحة والقيلولة لاستعادة 

النشاط ومعاودة الانطلاق.
وق����ال اب���ن ن��ص��ي��ب :” من 
ال��ع��ادات ال��ت��ي ك��ان��ت سائدة 
في القرية اجتماع الصائمين 

على موائد الإفطار في المساجد 
والم���ش���ارك���ة الج��م��اع��ي��ة في 
تجهيزها التي لا تخلو م��ن “ 
الخبزة المقناة “ ، فيما تتنوع 
اطباق وجبة السحور من منزل 
لآخر بحسب ما يتوفر وبشكل 
ع���ام ف���إن ال��ل��ح��م والعصيدة 
ه��م��ا الأب����رز “. وتح����دث عن 
الحركة التجارية وكيف كان 
ي��ق��ض��ي الأه���ال���ي ح��وائ��ج��ه��م 
ومستلزماتهم الرمضانية إذ 
ك��ان س��وق الربوع الأسبوعي 
مقصداً لتأمين المتطلبات ومركزا 

يتوافد إليه الناس من مختلف 
أرج���اء المنطقة وم��ن المناطق 
المجاورة يعرضون بضائعهم 
المختلفة من ماشية وبن وأنواع 
المحاصيل والفواكه والسمن 
والعسل والم�الب��س والأقمشة 
والحلي وغيرها ،مشيراً إلى ما 
يختصره السوق من مسافات 
ب�ني الأه���ل والأص���دق���اء فكان 
نقطة اجتماع ول��ق��اء وس��ؤال 
عن الأح��وال والديار ومحضرا 
لقضاء بعض الشؤون وبعث 
الرسائل والم��ؤن مع العائدين 

إلى القرى الأخرى ،
وأض��اف أن أج��واء رمضان 
لا تخلو من قضاء بعض أوقات 
التسلية ومم��ارس��ة الأل��ع��اب 
الشعبية مثل الزقطة والطيبان 

والقطرة و الغُميما .
وتقف إطلال قرية الأطاولة 
ال��ت��راث��ي��ة بم��ح��اف��ظ��ة ال��ق��رى 
شامخة منذ عدة قرون شواهدها 
ماثلة ف��ي بيوتها ومسجدها 
ومدرستها المشيدة بالحجارة 
ومن أبرز معالمها حصن دماس 
بعلوه الشاهق وحصن مشيخة 

آل عثمان المشيد .
وللمحافظة ع��ل��ى القرية 
عملت الهيئة العامة للسياحة 
وال����ت����راث ال���وط���ن���ي ضمن 
م��ب��ادرات��ه��ا ل��ت��أه��ي��ل ال��ق��رى 
التراثية الم��درج��ة ضمن خطة 
عمل برنامج خ���ادم الحرمين 
الشريفين للعناية بالتراث 
الح����ض����اري ع��ل��ى م��ش��روع 
ال��دراس��ات التأهيلية لترميم 
القرية ضمن عدد من مشاريع 
المحافظة على التراث العمراني 
بالمنطقة ويقوم مركز التراث 
ال��ع��م��ران��ي ال��وط��ن��ي ب��إع��داد 
المواصفات والشروط المرجعية 

لتأهيل القرية.
وتشهد القرية العديد من 
الفعاليات المختلفة خاصة في 
م��وس��م ال��ص��ي��ف وغ��ي��ره��ا من 

الفعاليات الوطنية والتراثية.
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