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 في الصـميم
للأسف تحولت »مزاين الإبل« إلى صراع وتدمير وتنابز 
بين أبناء دول شقيقة في كل شيء.. كل القضية مسابقة في 
أطيب الإبــل وتنافس شريف في موقع أم رقيبة وبالتالي 
الحصول على كأس وجائزة مالية.. أصبحت هذه المسابقة 
»حمية« وإخراج أضغان الماضي وزمن الجهالة.. مع تقديرنا 
إلى جلالة المغفور له بإذن الله الملك عبدالعزيز، إلا أن خروج 

المسابقة عن هدفها يوجب إعادة تنظيمها.
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ELgard77@ د. يو�صف الجارد المطري
ننتظر من أعضاء المجلس البلدي ان يقوموا بدورهم بتسليم الإسكان 
أراضي قريبة من النطاق الحضري بسبب : ١- الحاجة الماسة للسكن بشكل 
عاجل٢- الأراض��ي البعيدة تحتاج وقت كبير لاكتمال خدماتها٣- هناك 

أراضي قريبة لم تستغل منذ سنوات    جنوب سعد العبدالله متى نسكن

Mstahlekq8@ الم�صتهلك الكويتي
وضعكم غريب تدافعون عن اللي يشتري اكثر من بيت !! وليش الواحد 
يحتاج يعيش بأكثر من بيت ؟ اللي نتكلم عنهم حولوا البيوت الباقيه شقق 
وارفعوا الاسعار علينا وخلونا مانقدر نشتري حتى ارض  اللي يبي يستثمر 

فلوسه خل يروح يشتري ارض استثماريه وعليه بالعافيه

casab20@ �صوق المناخ
نمو صافي الاستثمار الأجنبي بالبورصة الكويتية %81 إلى نحو ملياري 

دولار في عام 2019

adel_alsadoon@  عادل ال�صعدون
يا اهل البر تلحفوا والبسو ثقيل موجة البرد الحالية تستمر الى الاثنين 
ويمكن تكمل ولا تشبون الفحم وهو اسود داخل الخيمة لان فيه غاز اول 
اكسيد الكربون اللي لاريحة له ويشعر الشخص بالكسل والنوم ويموت 

بهدوء الله يكفينا شره
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زار رئيس وزراء اليابان شينزو 
ــس، مدائن  آبــي والــوفــد المــرافــق له أم

صالح )الحجر( بمحافظة العلا.
وكـــان فــي استقباله دولــتــه عند 
وصوله للمدائن الأمير بدر بن عبدالله 
ـــر الــثــقــافــة محافظ  ــان وزي ــرح ــن ف ب
الهيئة الملكية لمحافظة العلا، ووزير 
الاقتصاد والتخطيط رئيس الجانب 
السعودي للمجموعة المشتركة للرؤية 
السعودية اليابانية 2030 الأستاذ 
محمد بن مزيد التويجري “الوزير 
المرافق”، والرئيس التنفيذي للهيئة 

الملكية لمحافظة العلا عمرو المدني.
واستمع رئيس وزراء اليابان خلال 
الزيارة إلى شرح تاريخي عن مدائن 
صالح )الحــجــر(، مــن عضو مجلس 
إدارة الهيئة الملكية لمحافظة العلا 
الــدكــتــور عيد اليحيى، واطــلــع على 

العديد من المعالم الأثرية والتاريخية.

الطماطم لمعالجة
 عقم الرجال!

توصل باحثون بريطانيون إلى أن تناول الطماطم يساعد في 
معالجة العقم عند الرجال، لاحتوائها على كميات كبيرة من مادة 

»اللايكوبين« التي تسهم في تعزيز جودة الحيوانات المنوية.
وأفــادت دراســة طبية أصدرتها جامعة شيفيلد البريطانية بأن 
العقم عند الذكور يؤثر على ما يقرب من %40 من الأزواج الذين 
يرغبون في الحصول على حمل طبيعي وحيوانات منوية ذات جودة 
مرتفعة، حيث يعد انخفاض عدد الحيوانات المنوية مع قلة جودتها 

من الأسباب الأكثر شيوعا للإصابة بالعقم.
وتعد نتيجة الدراسة التي نشرتها الاثنين عيادات “آي في آي 
ميدل إيست” في أبو ظبي ودبي ومسقط والتي توصل إليها الأطباء 
البريطانيون، بارقة أمــل للكثير من الأزواج.وقــالــت الــدراســة إن 
الأطباء توصلوا إلى أن مادة “اللايكوبين” وهي أحد مضادات الأكسدة 
الموجودة في الطماطم يمكن أن تساعد إلى حد كبير في تعزيز جودة 
الحيوانات المنوية.وأضافت أن النتائج جاءت بعد رصد الباحثين 
وجود نسبة أعلى من الحيوانات المنوية ذات الشكل الصحي مع حركة 

أفضل لدى أولئك الرجال الذين تناولوا اللايكوبين في أثناء تجربتهم.
وقالت الدكتورة لــورا ميلادو، أخصائية التلقيح الاصطناعي، 
في عيادة ”اي في آي ميدل إيست: تأتي هذه الدراسة داعمة للجهود 
المستمرة لفهم العقم لدى الذكور بشكل كامل، خاصة مع ارتفاع حالات 

الإصابة بالعقم في جميع أنحاء العالم.
وأضافت: من خلال هذا الاكتشاف الجديد سنكون قادرين على 
مشاركة هذه الحقيقة الغذائية مع الأزواج وتحقيق نتائج أفضل؛ إذ 
إن الرجال الذين يعانون ضعف جودة الحيوانات المنوية قد يكون 
نافعا بالنسبة لهم تناول الكمية الموصى بها من مضادات الأكسدة في 

نظامهم الغذائي اليومي.

رئيس وزراء اليابان يزور »مدائن صالح« 

جانب من زيارة رئيس وزراء اليابان لمدائن صالح

»دبي«.. هندية تحطم
 رقماً قياسياً في الغناء

أفاد تقرير إعلامي أن مقيمة هندية بمدينة دبي نجحت في تحطيم 
رقم قياسي جديد بغنائها نحو ألف أغنية أصلية خلال ألف يوم، 

حيث أن جميع الأغاني من تأليفها وغنائها وتسجيلها.
ووفقاً لموقع “نيوز 18” الهندي الناطق بالإنجليزية، حازت 
سوابانا أبراهام 48 عاماً على جائزة الكتاب الذهبي للأرقام القياسية 
العالمية عن أربعة جوائز تتعلق بتأليف وإنتاج ونشر أغنية” 
مباشرة “بشكل مستمر لمدة 1000، تحديداً من 8 أبريل 2017 حتى 
2 يناير 2020.كما وستتقدم لنيل جائزة غينيس العالمية للحصول 

على أكبر عدد من الأغاني في ألبوم رقمي.
وغنت سوابانا أكثر من 1000 أغنية في اليوم، فضلاً عن غنائها 
للأطفال لأكثر من ألف يوم متتالٍ، كما أنها تمكنت من تأليف 22 أغنية 
في يوم واحد.وأوضحت السيدة التي تعمل في شركة للاستشارات 
الإدارية بدبي، أنها أرادت بخطوتها السابقة إنهاء مهنتها الموسيقية 

التي استمرت لعقود، بمبادرة غناء 1000 أغنية في 1000 .

»العنكبوت الفرنسي« يتسلق 
ناطحة سحاب تضامناً مع 

المحتجين بسبب المعاشات
تسلق آلان روبير أيقونة التسلق الحر الذي يعرف 
باسم ”الرجل العنكبوت الفرنسي“ يوم الاثنين برج 
توتال، وهو ناطحة سحاب من 48 طابقا في باريس، 
لإظــهــار تضامنه مــع عمال مضربين احتجاجا على 

إصلاح نظام معاشات التقاعد.
ورفع روبير )57 عاما( يديه عاليا بعد أن أكمل تسلق 

المبنى الواقع في حي لا ديفونس.
وكــان روبير تسلق أكثر من مئة مبنى منها جسر 
جولدن جيت في سان فرانسيسكو وأطــول مبنى في 
العالم وهو برج خليفة في دبي. وهذه تاسع مرة يتسلق 

فيها برج توتال.


