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مريضة تعزف الكمان أثناء 
الخضوع لجراحة استئصال ورم

عزفت مريضة في إحدى المستشفيات البريطانية 
الكمان أثناء خضوعها لجراحة استئصال ورم في 
المخ كي يتسنى للجراحين الحفاظ على قدرتها على 
عزف الموسيقى، شغفها الممتد لأربعين عاما بهذه الآلة 

الموسيقية.
وعزفت داجمار ترنر )53 عاما(، وهي مستشارة 
إدارة سابقة من جزيرة واي��ت، الكمان أثناء عملية 
استئصال ورم من الفص الجبهي الأمامي الأيمن في 
المخ كان قريبا من المنطقة التي تتحكم في الحركة 

الدقيقة ليدها اليسرى.
وللحيلولة دون ت��ض��رر ق��درات��ه��ا على العزف 
على الكمان وضع البروفيسور كيومارس أشكان 
استشاري جراحة الأعصاب في مستشفى كينجز 
ك��ول��دج خطة م��ف��اده��ا رس��م خريطة للمخ وفتح 

الجمجمة ثم حثها على العزف أثناء استئصال الورم.
وقال أشكان: كانت هذه أول مرة يعزف فيها مريض 
لي على آلة )أثناء جراحة(. نجحنا في استئصال 90 
بالمئة من الورم بما في ذلك جميع المناطق التي يشتبه 
في أنها تشهد انتشارا سريعا للخلايا، مع الحفاظ 

على كافة وظائف يدها اليسرى.
وشكرت داجمار الج��راحني�، وقالت: الكمان هي 
شغفي، أعزف عليها منذ أن كنت في العاشرة. التفكير 

في فقد قدرتي على العزف كان مفجعاً.

 في الصـميم
إدارة الحكومة مثل إدارة الفرقة »السيمفونية« 
بحيث ي��ك��ون ه��ن��اك ن��وت��ة ومايسترو وع��ازفني� 
لعشرات الآلات الموسيقية المختلفة وكل عازف له 
دور محدد وبالتالي يستمر العزف.. إدارتنا مثل 
عزف  فرقة »الهبان« واحد يعزف ويدور والباقي 
يلفون حوله ومن ثم يدخل في أغنية جديدة وهم 
خلفه.. »وش ذا الونين يا عويشة فوق الغرفة«، يما 

عشقني مدلل وشق ثوبي.. الله يخلف علينا!
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dr_hesham_law@ د. ه�شام ال�صالح
من ٢٠١٣ الى ٢٠٢٠ والكويت في تراجع على كافة المؤشرات الدولية  

ومسرحية تلد مسرحية  والمخرج واحد

drahmadalkhateb@ د. �أحمد الخطيب
بعد أن تم تخريب مجلس الأم��ة وتخريب الناس عمدًا ، قيل رسميًا أن 
“ الناس مو كفو ديمقراطية، وهذي الديمقراطية اللي تبونها “، ويريدون 
إقناع الناس أن الديمقراطية لا تصلح ، لكننا نود أن نقول لهم أن الناس كفو 
ديمقراطية، ولا أحد يستطيع التدجيل عليهم الآن لأن وسائل الاتصالات 

تكشف كل الحقائق

Khaledathoughts@  خالدة بنت عبدالعزيز المخلد
“رجال الدولة” لايختلفون لأن الهدف واحد وهو مصلحة دولة الكويت 
واختلاف آراءهم يكون بتفاصيلها فقط ،  أما بعض النواب والمرشحين الجدد 

فاختلافهم دائم لان المسألة بقاء أما نحن أم انتم

fahaddsalsabah@ فهد دعيج ال�سلمان ال�صباح
ما تبقى من الشعب السوري يتعرض لهجوم شرس من قوات النظام لا 
طفل ولا كهل نساء و مستشفيات والمدارس سلم ، تقصف . والمعلق بلا تفكير 
من الرعب يشرح مدى الإره��اب و قتل الأطفال بأبشع ما رأى طيلة حياته 
الإعلامية ، عباد الله سنسأل جميعًا عن تقصيرنا لو بالدعاء أو كلمه خير ثواب 

من دنيا فانيه .

dralghanim@ د.عبدالله الغانم
الطعن الدستوري الذي تقدم به مجموعة من المواطنين الغيارى يعتبر طعن 
مفصلي في تصحيح أوضاع تسببت بتوسيع للحقوق السياسية بخلاف ما 
نص عليه الدستور. لذا نتأمل “برئاسة الحكومة” أن تقتنص هذه الفرصة 
التاريخية التي تهيئت فتضع يدها بيد هؤلاء الغيارى لتصحيح الأوضاع. أنه 

أمر سيكتبه التاريخ

DrMubarakalazmi@ د. مبارك العازمي
صندوق النقد: ثروة الكويت ستنفذ في 2052 فال الله ولا فالك إذا أستمر 
الفساد دون علاج ومواجهة ستنفذ قبل هذا التاريخ أما إذا عزمنا وتوكلنا على 
الله في محاربة الفساد والمفسدين  وأطعنا الله ورسوله وشكرنا النعم فإن 

الله سيزيد خيرنا ونعمتنا ويحفظها وهو الرزاق العليم

DR_ABDULLAH_Q8@ د.عبدالله يو�سف ال�صالح
الكويت أنا منحاز تماماً تماماً للجهاز المركزي  للمقيمين بصورة غير 
قانونية  وللعم صالح الفضالة ونتمنى منهم المزيد وكشف المدعين والمزورين 
وأنصاف المستحقين منهم بارك الله فيهم وعليهم  أعتذر عن الرد على بعض 

التغريدات وهذة وجهة نظري وقناعاتي وليس لأحد الحق الحجر عليها

z7NWzwOBV5iV6CS@ عبدالله الطراد
البنك المركزي شركات الأتصالات متي ستتحركون بأتخاذ اللازم تجاه 
تلك الارق��ام التي تبحث عن ضحايا للإيقاع بهم..... معالي المواطن الكادح 

أنتبه من مثل تلك الرسائل المشبوهه
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استشاري الجراحة العامة عدنان الهندال 

ينضم لعيادات المواساة »فرع المنقف« 
حكاية  ي���روي  تشكيلي  م��ع��رض 

المباني التاريخية في الكويت  

يعد التوثيق المعماري للمباني التراثية تأصيلًا لقيم 
معمارية ومكانية مهمة، وم��ن ه��ذا المنطلق عمد المجلس 
الوطني للثقافة والفنون والآداب الكويتي أول أمس إلى 
تنظيم المعرض التشكيلي للمباني التاريخية في مركز )بيت 

ديكسون( الثقافي.
وي���روي الم��ع��رض حكاية المباني التاريخية ف��ي دول��ة 
الكويت لاسيما خال�ل فترة ما قبل اكتشاف النفط، التي 
تشرف الأمانة العامة بالمجلس الوطني بشكل مباشر على 
ترميمها والمحافظة عليها وعرضها للجمهور باعتبارها 

موروثاً ثقافياً فريداً.
ويؤكد المعرض أهمية الإرث التاريخي المهم لدولة الكويت 
من خلال تداعي الفنانين التشكيليين ابتسام العصفور ووليد 
النجاشي ومنى الغربللي وجميلة حسين ومنال الشريعان 
لرصد بعض هذه المباني بالريشة والأل��وان من خلال 18 

لوحة تشكيلية.

أعلنت عيادات المواساة الجديدة بالمنقف 
عن انضمام استشاري الجراحة العامة 
وجراحات المناظير الدكتور عدنان الهندال 
ال���ى ال��ط��اق��م ال��ط��ب��ي ف��ي ق��س��م الج��راح��ة 

العامة.
وقد عبّر الدكتور الهندال عن سعادته 
بالانضمام ال��ى أس��رة ع��ي��ادات الم��واس��اة 
بالمنقف، مؤكداً انه يعد أحد أبرز العيادات 
الرائدة في الكويت بما يحظى به من سمعة 
طيبة ليس على مستوى الكويت ولكن على 

مستوى منطقة الخليج. 
ويمتلك الدكتور الهندال سنوات خبرة 
الطويلة في علاج جراحة الغدة الدرقية  
والجار درقية، وأمراض وجراحات الثدي، 
وجراحة الجهاز الهضمي، وازال��ة المرارة 
عن طريق  الفتح أو المنظار، أو عمليات 
شد البطن، أوجراحة فتق جدار البطن عن 
طريق الفتح أو المنظار وإصا�ل�ح  الفتق 
الأرب���ي ب��الم��ن��ظ��ار، أو ع��ن ط��ري��ق الفتح 
وجراحة السمنة بالمنظار “تكميم  وتحويل 
مسار مصغر  وج��راح��ة ال��ش��رج وكيس 
الشعر والعمليات الصغري تحت التخدير 
الموضعي والعمليات الطارئة “استئصال 
ال��زائ��دة ال��دودوي��ة عن طريق المنظار أو 

الفتح الجراحي”.  
من جانبها رحبت إدارة عيادات المواساة 
بالمنقف بالدكتور عدنان الهندال، مؤكدةً 
أن��ه م��ن ال��ك��ف��اءات العلمية والأك��اديم��ي��ة 
المميزة ف��ي م��ج��ال اختصاص الج��راح��ة 
العامة وجراحات المناظير، وأن انضمامه  
ي��أت��ي ان��طال�ق��اً م��ن ح��رص الإدارة على 
استقطاب ال��ك��ف��اءات الطبية والخ��ب��رات 

المميزة في مختلف التخصصات الطبية.

العثور على قبر 
مؤسس »روما«

اكتشف علماء الآثار في المنتدى الروماني )ميدان 
يقع في مركز مدينة روما القديمة( معبداً وقبراً تحت 
الأرض قد  يكونان مكان الدفن الأخير لرومولوس، 

المؤسس الأسطوري للمدينة.
 ويُعتقد أن التابوت الصخري الذي وقع اكتشافه 
في العاصمة الإيطالية  ويبلغ طوله 4.6 قدمًا كان 
يحتفظ في يوم ما ببقايا أول ملك للمدينة بعد وفاته 

في القرن السادس قبل الميلاد.
 وق��ال��ت م��دي��رة ح��دي��ق��ة ال��ك��ول��وس��ي��وم الأث��ري��ة 
ألفونسينا روسو، لصحيفة “  التايمز” هذا اكتشاف 
غير مألوف ،  المنتدى لا يتوقف أبدًا عن اكتشاف  كنوز 
جديدة مذهلة”. ويقع المعبد تحت الأرض أسفل درج 
المدخل إلى الكوريا وهو الجهاز  الإداري والتنفيذي 

والاستشاري في الكنيسة الكاثوليكية في روما وهو 
 المكان ال��ذي اجتمع فيه أعضاء مجلس الشيوخ 

الروماني للتصويت وما يزال قائما حتى اليوم .
وذك��رت الأسطورة أن رومولوس أسس روما في 
عام 735 قبل الميلاد بعد  قتل شقيقه التوأم ريموس 

في معركة حول المكان الذي ينبغي فيه بناء  المدينة.
وي��ب��دو أن روم��ول��وس وض��ع أس��س السياسة 
والمجتمع الروماني ما مهد الطريق للإمبراطورية 
الرومانية التي توسعت عبر مساحات شاسعة من 
أوروب��ا وغ��رب آسيا وشمال إفريقيا بين 27 ق.م. و 
476 م. ويعتقد العلماء وفقًا لروسو أن مذبح المعبد 
وُضع حيث يعتقد الرومان  القدماء أن رومولوس دفن 
فيه إلا أنه لم يتم العثور على عظام في التابوت، ما 

يعني أن ادعاءات علماء الآثار يستحيل التحقق منها.
 Lapis وعثر العلماء على هذا الاكتشاف بالقرب من
Niger )الحجر  الأسود باللاتينية(، وهو مزار أسود 

قديم في المنتدى الروماني . 

النوم السيء يدفع النساء إلى الإقبال على الطعام بكثرة
أظهرت دراسة حديثة أجراها باحثون من جامعة 
كولومبيا في نيويورك أن النساء اللائي ينمن بشكل 
س��يء يكُن أكثر ميًال إل��ى ت��ن��اول الم��زي��د م��ن الطعام 

والوجبات منخفضة الجودة.
 وقد تتبع الباحثون نوم 500 ام��رأة ووج��دوا أن 
المشاركات اللاتي  يستغرقن وقتاً طويلاً للاستغراق 
في النوم يأكلن المزيد من السعرات الحرارية كل يوم 
وأن اللائي يستيقظن كثيراً طوال الليل هن الأكثر ميلاً 

إلى  تناول الأطعمة التي تسبب البدانة.
ويرى الباحثون أن قلة النوم إما تؤدي إلى الجوع أو 

تثبيط الإشارات التي  تخبر الدماغ بأن المعدة ممتلئة.
 وتقدم هذه النتائج نظرة ثاقبة لمعرفة السبب في أن 
الأشخاص الذين ينامون بشكل سيء يظهرون مراراً 

أنهم أكثر عرضة لخطر الإصابة بأمراض القلب.
 ويسعى الباحثون خلال هذه الدراسة إلى الحصول 
على صورة أكثر شمولاً  لدى النساء عبر فحص العلاقة 

بين النظام الغذائي ونوعية النوم.
 وأش��ار الباحثون إلى النساء على وجه التحديد 
لأنهن يواجهن الكثير من صعوبات النوم وفقاً لكاتبة 
ال��دراس��ة ال��ب��ارزة الدكتورة ب��روك آغ���اروال الأستاذ  

المساعد للعلوم الطبية بجامعة كولومبيا.

د. عدنان الهندال

معرض تشكيلي للمباني التاريخية 


