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كــلــمــة �ــصــادقــة.. لخـــر  الــكــويــت

  

@Alwasatkuwait

Retweet

  dahemq@ داهم القحطاني 
جائزة نوبل للسلام تتشرف بأن يحصل عليها صاحب السمو أمير #الكويت 

الشيخ #صباح_الأحمد .

  ajmi777@ عمار محمد العجمي 
 خلاف الإشقاء للإنفراج بإذن الله بعد ردغير مستغرب من الملك حمد بن 
عيسى على رسالة سمو الأمير:الليّ يشوفه الشيخ العود حنا معاه الازم��ة 

الخليجية

  issamalfulaij@ د.ع�صام الفليج 
 تقوم #وزارة_الأوق���اف مشكورة بطباعة المصاحف بعدة أحجام، وأقترح 
•توحد الطبعة الخارجية لتوحيدالهوية •يكتب من الخ��ارج دول��ة الكويت، 

والوزارة بالداخل

 DrSajed@ �صاجد العبدلي 
تثبت الدراسات الإداري��ة بشكل متواصل بأن أهم ثلاثة عناصر للنجاح في 

العمل هي: 1. التحلي بالإيجابية 2. العزيمة العالية 3. الذكاء العاطفي.

Dr.Faisal Alkandari  @faisalkandari  

 هل يصبح مؤسس فيسبوك مارك زوكربيرغ رئيسا قادما للولايات المتحدة؟ 
هذا ما تتحدث عنه الصحافة الفرنسية بالرغم من نفيه لذلك

  KHALEDALFRIAH@ خالد الفريح 
 الشعب راقي ومثقف وله الحق ان تختار له طرق تناسب فكره واطروحاته من 

خلال تقييم الاداء لايصال فكرة او رسالة تحتاج مشاركة بين الحكومة والناس

  Salnesf@ �صامي عبداللطيف الن�صف 
 بالقرن الماضي وضمن حربيين عالميتين لم يكن مهما للقوي المؤثرة بالعالم من 

ينتصر، المهم تدمير الطرفين ، ليس مهم من ينتصر بمنطقتنا المهم التدمير

أعلى مد

12:20
01:59

أدنى جزر

19:42
07:27

الطقس

البحر

مواقيت

الصلاة

الصغرىالعظمى

4833

عشاءمغربعصرظهرشروقفجر

 03:4705:1311:5303.2906.33 07:57

حقنة واحدة فقط.. قد تكون 
القاضية على ألزهايمر!

حسنت حقنة واحــدة من جــزء من هرمون كلوتو 
المرتبط بطول العمر الذاكرة المكانية لدى فئران وذاكرة 
العمل لديها، ونشطت خلاياها العصبية، على ما أظهرت 

دراسة واعدة في معالجة أمراض عصبية لدى البشر.
يضاف إلى ذلك أن التأثيرات الإدراكية الإيجابية 
التي سجلت لدى الفئران الشابة والمسنة، استمرت 
أحياناً بضعة أسابيع على ما قال العلماء الذين نشرت 

نتائج أعمالهم في مجلة »سيل ريبورتس«.
وحسن هــذا الهرمون أيضاً النقص في الوظائف 
الإدراكــيــة والحركية لــدى الــقــوارض التي تعاني من 
أمراض عصبية. وقالت دنا دوبال، الأستاذة المساعدة 
في طب الأعصاب وعميدة كرسي الشيخوخة والأمراض 
الانتكاسية العصبية في جامعة كاليفورنيا في سان 
فرانسيسكو »هذه النتائج تشير إلى أن علاجاً بجزء من 
هرمون كلوتو قد يحسن وظائف الدماغ طوال الحياة، 
وقد يشكل استراتيجية علاجية جديدة لمحاربة أمراض 

مثل ألزهايمر وباركنسون«.
إلا أن إجراء دراسات سريرية أمر ضروري لتحديد 
سلامة هرمون كلوتو لدى البشر وفعاليته على ما حذر 

الباحثون.

مسابقة تكشف قصصاً غريبة 
حصلت في فنادق دبي

كشف »مــعــرض الــفــنــادق« بدبي عــن حياة يومية 
»غير عادية« للآلاف من الموظفين الذين يعملون وراء 

الكواليس في الفنادق.
وبمساعدة مــن مجموعة المشرفين الداخليين في 
ــة بحثية أجراها  الإمـــارات بــينّن المــعــرض، خــلال دراس
قبل استضافة منافسات »المشرفين الداخليين«، كيفية 

اختلاف وظائف المشرفين الداخليين.
وأفــاد أعضاء مجموعة المشرفين الداخليين أنه إلى 
جانب إبقاء غرف ومرافق النزلاء بحالة ممتازة، تدخل 
أدوارهــم الوظيفية بشكلٍ روتيني إلى أمور غريبة، إذ 
يُطلب منهم تلميع المجوهرات النفيسة أو إزالــة البقع 
من حقائب السفر أو حقائب اليد باهظة الثمن، وتصل 
ــاد أحد  ــي. كما أف ــارات ــم إم قيمتها إلــى 100 ألــف دره
المشرفين الداخليين بأنه قد طُلب منه تلميع زوج من 

الأحذية المخملية.

تائه في صحراء أريزونا يتعرض لتجربة قاسية
تعرض مايك أومان، إلى تجربة قاسية أجبرته 
على شرب البول، للبقاء على قيد الحياة في البرية 

التي تاه فيها 3 أيام. 
ــان تسجيل فيديو يــودع من خلاله  وقــرر أوم
عائلته، بعد أن فقد الأمل بالعودة، حيث قال: »إذا 
وجدتم هذا الهاتف، أرجوكم أخبروا أخواتي أنني 

أحبهن كثيرا«.
وجــاء أيضا في شريط الفيديو المسجل: »لقد 
كنت أصلي طوال الليل. أنا أشعر بالرعب، أشعر 

بالرعب. أحبكم جميعا«.
وكــان مايك أومــان البالغ من العمر 55 عاما، 
قد قام برحلة إلى كراون كينغ، وهي بلدة ريفية 
في جبال برادشو، بأريزونا. وفي طريق عودته، 
يوم 27 يوليو، تعرضت سيارته إلى عطل بسبب 
التضاريس الصخرية، لذا ظل عالقا في المكان في 
غياب تغطية شبكة هاتفه النقال، كما لم يكن أحد 

يعلم بمكان تواجده.
ــك الحـــين، لــم يكن يملك مــايــك سوى  ــي ذل وف

زجاجة مياه، وكذلك القليل من البيرة ورقائق 
البطاطس وشطيرة واحدة. ولكن للأسف لم يكن 

يعلم بالمدة التي سيقضيها وهو تائه في البرية.
في اليوم الأول، حاول التقاط إشارة في هاتفه، 
ولكن دون جدوى. كما كتب حرف »H«، باستخدام 

الصخور للدلالة على طلب المساعدة.
وأصبح وضع الرجل البائس أكثر ســوءا في 
اليوم التالي، حيث بــدأ يعاني من الجفاف في 
الحلق بسبب العطش، مــا اضــطــره إلــى التبول 
وشرب البول، الذي لم يكن طعمه سيئا جدا كما 

توقع.
ــرك ملاحظات على سيارته تتضمن رقم  وت
هاتفه وعنوان منزله، قبل أن يغادر المكان للبحث 

عن مكان يوجد فيه إشارة للهاتف.
أما في اليوم الثالث، ابتسم الحظ قليلا للرجل 
التعيس، مع هطول الأمطار الموسمية عل طول 
السهول الصحراوية. وقال: »أوه لقد حصلت على 

الماء مرة أخرى«.

العثور على مومياء 
»الحسناء القطبية« بعد 

800 عام  أكثر من 
أثناء أعمال التنقيب التي جرت في موقع 
»غرين يار« بمنطقة يامالا الروسية، تمكن 
العلماء من على العثور على مومياء نادرة 

لامرأة من القرن الثاني عشر. 
وتشير المعلومات إلــى أن أول عمليات 
التنقيب في الموقع المذكور بدأت عام 1976، 
ومنذ بدء الحفريات تم العثور على ورشة 
لصب البرونز تعود للقرن الــســادس أو 
السابع المــيــلادي، بالإضافة إلــى مقبرتين 
أثريتين. وأكثر ما لفت انتباه الخبراء أن 
هاتين المقبرتين كانتا مخصصتين لدفن 
الــرجــال والأطــفــال فقط، ولــم يعثر فيهما 

سابقا على جثث لإناث بالغات.
وكانت المفاجأة الكبيرة للعلماء عندما 
عثروا في إحــدى هذه المقابر منذ مدة على 
مومياء لامرأة بالغة تعود للقرن الثاني عشر 
ميلادي. وأكد العلماء أن القناع النحاسي 
الذي كان موجودا على وجه المومياء ساعد 
ــاظ عــلــى بــعــض مــلامــح الــوجــه،  ــف ــي الح ف
وباستخدام برامج المحاكاة الإلكترونية 
ــم صـــورة تقريبية  استطاع الخــبــراء رس
للمرأة، التي تبين أنها كانت تتمتع برموش 
طويلة وأسنان قوية، حيث تشير المعلومات 

إلى أنها توفيت عن عمر يناهز 35 عاما.

صحراء أريزونا


