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ك��ل��م��ة ���ص��ادق��ة.. لخ�ي�ر  ال��ك��وي��ت

المستشفى يستقبل الخبير العالمي الاستشاري مارك جيوفانيني

عمر: »المواساة الجديد« يقدم دائماً الجديد 
في مناظير الجهاز الهضمي التشخيصية والعلاجية

 يستقبل مستشفى المواساة الجديد الدكتور 
مارك جيوفانيني رئيس وحدة التنظير الباطني 
في معهد باولي - كالميتس بمدينة مرسيليا في 
فرنسا والرئيس السابق للجمعية الأوروبية 
لمناظير الموجات فوق الصوتية ) السونار (، 
وهو أحد أشهر الإستشاريين في أمراض الجهاز 
الهضمي ، كما يعتبر رائدا في تخصص منظار 
المعدة والأم��ع��اء والقولون ومنظار القنوات 
المرارية وتحديد منظار الموجات فوق الصوتية 

وله أكثر من 200 بحث فى هذا المجال.
وتستغرق زيارة  الدكتور جيوفانيني ثلاثة 
أيام فى الفترة ما بين 11 و 13 من مارس المقبل 
، ويشرف عليها رئيس قسم المناظير بمستشفى 

المواساة الجديد الإستشاري محمود عمر.
و ق���ال ال��دك��ت��ور م��ح��م��ود ع��م��ر إن زي���ارة 
الإستشاري جيوفانيني تأتي في إطار برنامج 
مستشفى الم��واس��اة للأطباء الزائرين وال��ذى 
يعبر ع��ن ح��رص إدارة مستشفى الم��واس��اة 
الج��دي��د على الح��ص��ول على أفضل الم��ه��ارات 

الطبية العالمية والإخ��ت��ص��اص��ات ال��ن��ادرة، 
لتقدم لمرضاها كل ما هو جديد فى فى تقنيات 
التشخيص والعلاج داخ��ل دول��ة الكويت بدلاً 
من السفر للخارج للحصول على هذه الخبرات 

الطبية العالمية.

وأوض���ح ال��دك��ت��ور عمر أن د. جيوفانيني 
متخصص في علاج الإنسدادات المرارية وإزالة 
حصوات القنوات الم��راري��ة، وأن��ه  أول من قام 
ب��عال�ج ان��س��داد ال��ق��ن��وات الم��راري��ة ع��ن طريق 
المعدة وهي تقنية حديثة تستخدم فيها مناظير 
الموجات فوق الصوتية ويتم اللجوء إليها فى 

حالات فشل العلاج بالوسائل العادية.
وزف الدكتور محمود عمر بشرى س��ارة 
لمرضى الم��ريء وه��ي أن الدكتور جيوفانيني 
يقوم بإجراء العلاجات الحديثة لأمراض المريء 
وخاصة علاج مضاعفات إرتجاع المريء المسمى 
BARRETTوذلك عن طريق إزال��ة جزء من 

الغشاء المبطن للمريء بإستخدام المنظار.
 مشيرا إل��ى أن ال��دك��ت��ور  جيوفانيني من 
الأطباء الذين ساهموا في تصميم  منظار فحص 
الم��وج��ات ف��وق الصوتية م��ن ال��داخ��ل وال��ذى 
يسمح بتشخيص أمراض البنكرياس وأمراض 
الجهاز المراري والكشف المبكر عن أورام الجهاز 
الهضمى والغدد اللمفاوية كما يسمح بأخذ 
عينات من أماكن لم يكن من السهل الوصول 

إليها من قبل مثل البنكرياس والغدد اللمفاوية.
وبين د. عمر أن العقد الماضي قد شهد تطوراً 
كبيراً في إستخدامات منظار الم��وج��ات فوق 
الصوتية والتي أصبح لها دورا مهما ليس فقط 
التشخيص ، ولكن أيضاً في العلاج فمن خلال 
المنظار يمكن دراس��ة الطبقات المختلفة لجدار 
الجهاز الهضمي وأخذ عينات منه وهو ما يفيد 
في إكتشاف الأورام صغيرة الحجم ، كما يشمل 
الفحص بهذا المنظار حالات أورام الرئة أوالغدة 

الدرقية والكبد والطحال.

د. مارك جيوفانيني

  

@Alwasatkuwait
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 في الصـميم
مشروع تطوير جزيرة فيلكا يجب ألا ينفصل عن تطوير جميع الجزر 
وخصوصا جزيرة مسكان القريبة.. ربط الجزيرة بجسر يمر عبر مسكان 
إلى رأس الصبية ويربط بجسر جابر يكثف الحركة في الجزيرة أكثر من أن 
تربط بنقل بحري.. إزالة جميع المساكن والمنشآت وتخصيص منتزه كبير 
يحافظ على بيئتها ويزيد من كثافة الطيور والكائنات البحرية.. الله الله 

بأحلى الجزر.

  _aalfahad_@ الكاتب احمد الفهد

#وزير الصحة مو قادر يشيل وكيل وزارة خدمته ٤٠ سنة و الأخت وزيرة 
الشؤون إحالة للتقاعد ٥ وكلاء و ٢٠ وكيل مساعد!!

Farida Al Habib @FaridaAlHabib1
#استقاله وزير الصحه اقسم بالله وبشرف مهنتي وقسمي الطبي أن 

الفساد في وزارة الصحة عظيم لن ينتهي بإقالة وكيل أو استقالة وزير.
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حضانة أطفال يابانية 
تعتذر عن التحريض 

على الكراهية
ق��دم��ت دار ي��اب��ان��ي��ة ل��ري��اض الأط��ف��ال 
تربطها صلات بأكي زوجة رئيس الوزراء 
شينزو آب��ي اع��ت��ذارا ع��ن تعليقات عبر 
الانترنت وصفتها وسائل الإعال�م المحلية 
بأنها تنطوي على تحريض على كراهية 
الشعبين الكوري والصيني. وكانت أكي آبي 
زارت دار الحضانة الخاصة تسوكاموتو 
في أوساكا بغرب اليابان والتي تديرها 
مؤسسة موريتومو جاكوين التعليمية 
التي تنوي افتتاح مدرسة ابتدائية في ابريل 
نيسان على أن تصبح زوجة رئيس الوزراء 
ناظرتها الشرفية. وقالت وكالة كيودو 
للأنباء يوم الجمعة إن دار الحضانة اعتذرت 
بعد أن وصفت الآب��اء في كوريا الجنوبية 
والصين على موقعها على الانترنت بأنهم 

ليس لديهم إحساس بالمسؤولية.
وقالت الدار على موقعها على الانترنت 
»نعتذر عن عبارات عن الأجانب تسببت 
في سوء فهم.« لكنها ن��ددت بما نشر على 
الانترنت من »مقالات ظالمة فيها افتراءات 
وتشهير« وقالت إنها ستواصل محاربة 
»النقد الخبيث«. ويعد انتقاد الكوريين 
والصينيين من الملامح الشائعة في الخطاب 
اليميني باليابان حيث يمثل التجانس 

العرقي مصدر فخر لكثير من المحافظين.
من ناحية أخرى قال مسؤول في مقاطعة 
أوساكا إن إدارة المقاطعة تنظر في إمكانية 
اتخاذ إج��راء بسبب تعبيرات مهينة عن 
الكوريين الذين يعيشون في اليابان وعن 
الصينيين استخدمتها دار الحضانة في 
وثيقة أرسلت إلى أولياءأمور الأطفال العام 

الماضي.

أظهرت دراسة صغيرة أن اتباع نظام غذائي يشبه 
الصيام قد يقلص عوامل خطر الإصابة بأمراض 

للأصحاء بشكل عام.
واختبر الدكتور مين وي من معهد أبحاث العمر 
المديد التابع لجامعة كاليفورنيا في لوس أنجليس 
وزملاؤه تأثير نظام الحمية الشبيه بالصيام على 
عوامل إصابة بأمراض السكري والقلب والسرطان 

وغيرها.
وكان النظام الغذائي المتبع منخفض السعرات 
الحرارية والسكريات والبروتين لكنه غني بالدهون 

غير المشبعة. 
وتناول 48 من المشاركين في الدراسة طعامهم 
بشكل طبيعي على مدار ثلاثة شهور فيما اتبع 52 
آخرون نظام غذاء شبيه بالصيام لمدة خمسة أيام 

كل شهر وتناولوا طعامهم بشكل طبيعي باقي 
الوقت . وبعد ثلاثة شهور بدلت المجموعتان نظام 
ال��غ��ذاء. وبرغم أن جميع المشاركين في الدراسة 
كانوا يُعتبرون أصحاء إلا أن بعضهم كان يعاني 
من ارت��ف��اع في ضغط ال��دم وانخفاض مستويات 
الكوليسترول “الجيد” إضافة إلى عوامل خطورة 

أخرى.

نظام الغذاء الشبيه بالصيام يقلل عوامل الخطر المرتبطة بتقدم السن

»غوغل« تتعاون مع دار للأزياء الرقمية لتصميم ملابس ذكية

تعمل دار الأزي���اء الرقمية “إيفي ريفل”، 
التابعة لمجموعة H&M، بالتعاون مع الشركة 
العملاقة غوغل على إنجاز مشروع أطلق عليه 

 .»Data Dress« اسم
 ،Android ويعتمد هذا المشروع على تطبيق
ويستقي معلوماته من المستخدم للهاتف الذكي 

قبل قيامه بتصميم ملابس تتطابق مع مواصفات 
المستخدم، كجزء من مشروع الخياطة المشفرة 
»Coded Couture« المبتكرة من قبل إيفي 

ريفل.
وأك���د الم��ؤس��س الم��ش��ارك ف��ي ش��رك��ة “إيفي 
ريفل”، ألكسندر س��وب��وزت��ش، ف��ي تصريح 

ل��ه: “نحن على وش��ك إح��داث نقلة نوعية في 
مجال صناعة الأزياء، من خلال دمج شخصية 
الزبون في عملية التصميم، بفضل تكنولوجيا 

المعلومات«.
 Data Dress وأضاف قائلا: “يتيح مشروع
للنساء في جميع أنحاء العالم تقديم طلبهن 
للحصول على ملابس مصنوعة خصيصا لهن 

بمواصفاتهن وتعكس نمط حياتهن«.
كما أوضح ألكسندر، أنه مجرد حمل هاتفك 
ال��ذك��ي لم���دة أس��ب��وع ك��ام��ل يسمح للتطبيق 
ب��ال��ت��ع��رف ع��ل��ى نم��ط ح��ي��ات��ك، ويم��ك��ن��ه من 
تصميم ملابس “إيفي ريفل”  فريدة من نوعها، 
بفضل استخدام تقنية غوغل، بعد ذلك يقوم 
الهاتف ال��ذك��ي ب��إع��داد نم���وذج ل��ب��اس بنمط 
فريد، بمواصفات مميزة تنطبق حصريا على 
المستخدم، ابتداء من الخامات المستعملة لإعداد 
اللباس إل��ى تفصيل مظهره وأدق تفاصيل 
التطريز، مستندا في ذلك إلى البيانات الملتقطة 
من قبل التطبيق، قبل أن يكون اللباس الرقمي 

Data Dress جاهزا للاقتناء عبر إيفي ريفل.
وسيكون التطبيق متاحا على نطاق أوسع 
في وقت لاحق من هذه السنة، ويعد هذا التطبيق 
الأول من نوعه، كونه يقدم لمحة عن مستقبل 

الأزياء المصممة عن طريق التكنولوجيا.

ملابس ذكية


