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 في الصـميم
م��ازال الفلسطينيون يكتبون بدمائهم تاريخ الرجولة 
وال��ف��داء وي��ق��دم��ون ال��ش��ه��داء تلو ال��ش��ه��داء ف��ي مواجهة 
الآل��ة الصهيونية ف��ي ال��وق��ت ال��ذي يصمت فيه العالم 
والقيادات العربية والإسلامية عن إنكار ه��ذه المجزرة 
البشعة... ما يحدث في غزة والضفة من جرائم يتطلب 
إلغاء مشاريع السلام وفتح الحدود للمقاومة ونصرتها... 
 التاريخ يثبت أن اليهود سبب دم��ار العالم ومواجهتهم

 هي الحل!!

Sarah F. Al-Ajmi     @SaraAl3jmi
“صيدلي ولي بصمة الكويت” أسس مفهوم التوعية المجتمعية بـ السلامة 

الدوائية لأول مرة بالكويت في ٢٠١٧/٣/٣١ يعني قبل سنة و نص تقريباً 

من فعاليات اسبوع سلامة المرضى العالمي الإبداع ليس أن تأتي بفكر جديد 

فقط، بل أن تجعله أسلوب ممارسة ضمن مجتمعك!

Sageralyaseen@      �صقليا�سينعجيب
تحط دعايات سفور يعصبون المطاوعة، تحط دعايات دع��وة للحجاب 

يعصبون عبدة الشيطان. نخلي منو ونراضي منو يعني

moodils4@    مو�ضي وليد الع�صفور
شلون ادوي���ه تدخل الكويت و leaflet م��و مترجم إنجليزي ؟؟؟؟ 

ادوي���ه مهمه و حقن ض���روري ن��ش��وف الشركه شنو كاتبه للتحضير 

والاستخدام!!!!!!!!!!

»الضوء الأزرق«  يسبب العمى!
حذر علماء من التعرض للضوء الأزرق، 
حيث أثبتت الأب��ح��اث أن��ه ي��ؤدي بم��رور 

الوقت إلى ضعف البصر على مدار العمر.
وق��ال��ت دراس����ة ف��ي ج��ام��ع��ة توليدو 
الأميركية في أوهايو، إن التعرض المفرط 
لل�إن��ارة ال��زرق��اء خطر على الأعي�ن، حيث 

يعمل بتأثير سام مع الزمن.
ونصح الباحثون بتحاشي التعرض 
للضوء الأزرق، سواء في الأماكن المغلقة أو 
في شاشات الحواسيب والهواتف المحمولة 

التي يكثر استخدامها اليوم.
ويقول الكيميائي وكبير الباحثين أجيت 
كاروناراثني: “ليس سراً أن الضوء الأزرق 
يضر برؤيتنا م��ن خال�ل إلح���اق الضرر 

بشبكية العين”.
ويعمل الضمور البقعي على انهيار 
بطيء للخلايا التي تقبع خلف الأنسجة 
الحساسة داخل مقلة العين، مما يحول دون 

نقل المغذيات وإزالة النفايات.
وم��ع م��رور ال��وق��ت، ف��إن شبكية العين 
تموت، تاركة بقعة عمياء تأخذ في النمو 
تدريجيًا مما ي��ؤدي لفقدان الفرد لبصره 

في النهاية.

كشفت خرائط جديدة مذهلة تغطي أكثر من 2000 
كم مربع من شمال غواتيمالا، عن موقع مدينة عملاقة 
قديمة تابعة للمايا مخبأة في الغابات الاستوائية 

الكثيفة.
وكشف الباحثون عن أكثر من 61 ألفا من المباني 
القديمة في الموقع، باستخدام تقنية LiDAR، التي 
تعتمد على نبضات الليزر لرسم خريطة التضاريس.

وتدعم الأدل��ة التي تعتمد على دراس��ة استقصائية، 
الشكوك القديمة ب��أن أكثر من 11 مليون شخص 
ع��اش��وا ف��ي Maya Lowlands، ف��ي الفترة بين 
عامي 650 و800 م��يال�دي.وي��ق��ول الباحثون إن 
هذا الاكتشاف يظهر أن الشعب القديم قام بتعديل 
الأراضي الرطبة لاحتياجاته الزراعية، وأنشأ أيضا 

شبكات طرق بين المدن والبلدات البعيدة.

والآن، نشر الباحثون نتائج وُصفت بأنها أكبر 
استطلاع أجري باستخدام تقنية LiDAR حتى الآن، 

بعد أشهر من الكشف عن اكتشافهم الملحوظ.
وتشمل “المدينة الكبرى” مترامية الأط��راف التي 
 ،Peten توجد تحت “مظلة من الغابات” في شمال
الأهرامات والقصور والمعابر التي أنشأتها حضارة ما 

المدينة المكتشفةقبل الكولومبية.

اكتشاف مدينة عملاقة مخفية تحت مظلة الغابات لآلاف السنين
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بعد إعلان نجاة الجميع.. مفاجأة 
بحادث سقوط طائرة بالمحيط

بعد ساعات من تصريح سابق بإجلاء جميع الركاب والطاقم 
البالغ عددهم 47 شخصا بأمان، قالت الشركة المالكة لطائرة 
تحطمت ف��ي بحيرة ف��ي المحيط ال��ه��ادي ف��ي مايكرونزيا، إن 
رجلا فقد بالحادث.وقالت شركة “إير نيوجيني” في بيانها 
إنها لم تتمكن من تفسير غياب المسافر.وقالت شركة الطيران 
إنها تتعاون مع السلطات المحلية والمستشفيات والمحققين في 
محاولة للعثور على الرجل.ولم ترد شركة الطيران على طلبات 
بالإدلاء بمزيد من التفاصيل بشأن الراكب، مثل سنه أو جنسيته.
وساعدت المراكب المحلية في إنقاذ الركاب وأفراد الطاقم بعد أن 
سقطت الطائرة بالماء، أثناء محاولتها الهبوط في مطار جزيرة 

تشوك.

العلماء وراء فك لغز اليد البرونزية الغامضة
عثر علماء الآثار على يد برونزية في سويسرا 
يُعتقد أن عمرها 3500 عام، وربما كانت جزءا 

من صولجان.
واكتُشفت القطعة الأثرية غير العادية إلى 
جانب مجموعة من المقتنيات القديمة، بما في 

ذلك خنجر وضلع إنسان.
وتوصل العلماء إلى هذا الاكتشاف في العام 
الماضي، وقدموا الآن نتائجهم قائلين إن اليد 
الغامضة هي أقدم جزء يعود لجسم معدني، تم 

العثور عليه في أوروبا.
وذك��رت تقارير ناشيونال جيوغرافيك أنه 
بعد تحليل التاريخ الكربوني، تابع العلماء 

عملية الحفر ووجدوا قبر رجل يعود إلى العصر 
البرونزي.وعلى الرغم من تضرر القبر، إلا أن 
العلماء تمكنوا من العثور على هيكل حجري 
داخ��ل��ه وأش��ي��اء أخ���رى، بم��ا ف��ي ذل��ك زخرفة 

برونزية وطلاء ذهبي من اليد.
ويعتقد العلماء أن الإنسان المدفون في موقع 
بالقرب من Bern، يجب أن يكون شخصا “رفيع 

المستوى”.
وأظهر تاريخ الكربون على الغراء النباتي 
المستخدم في صب البرونز، أن اليد التي تزن 
أكثر من رط��ل، مصنوعة في الفترة بين عامي 
1500 و1400 قبل الميلاد، أي منذ أكثر من 3 

آلاف سنة.وتجدر الإشارة إلى أن صائدي الكنوز 
عثروا في البداية على الكنز باستخدام أجهزة 
الكشف عن المعادن، قبل أن يعود علماء الآثار 

إلى الموقع لفحص نتائجهم.
 :Bern وج��اء في بيان ص��ادر من سلطات
“ما يزال الوقت مبكرا لتحديد ما إذا كانت اليد 
قد صنعت في منطقة البحيرات الثلاث أو في 
بلد أبعد”.وقال ستيفان هوتشولي، المسؤول 
عن التراث: “إن حقيقة معرفتنا بآلاف من قبور 
العصر البرونزي، لم تكشف لنا سابقا عن مثل 
هذه اليد البرونزية المميزة، ما يشير إلى عدد 

الثغرات الموجودة في معرفتنا بالماضي”.


