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 في الصـميم
رفع نسبة البناء في العاصمة إلى 750٪ ما لم يتبعه 
إجــراءات أخرى لن يحقق احياء العاصمة.. زيادة كثافة 
السكن في بقعة صغيرة بالإضافة إلى الاستثناءات التي 
سيحصل عليها المستثمرون ستخنق العاصمة.. المطلوب 
السماح ببناء مــواقــف متعدد الأدوار للقطاع الخــاص 
والأفــــراد وفتح الــطــرق لانسياب المـــرور إلــى الخطوط 

السريعة..
ودمتم!!

almenayye@ خ�الد المنيّع
الاصلاح السياسي يبدأ فورا مع تغيير   تركيبة الدوائر الانتخابية فمن غير 
المعقول ان تكون الدائرة الثانية لـ 65 الف ناخب   والخامسة  لـ 150 الف اين 

العدالة   والمساواة!!؟؟؟؟

nouf almudhayan @noufalmudhayan
استغرب من أسلوب البعض من شعبنا.. عندما لا يسمح للمقيم ان يعبر عن 
رأيه بأي شيء بالبلد.. و يرد عليه« مو عاجبك رد ديرتك ، او احمد ربك عالنعمه«  

..كل انسان له صوت و رأي و من حقه ان يعبر عنه حتى و ان لم يكن مواطن.

tayseerrashedan@ تي�صر الر�صيدان
اللي يحب الكويت ويعمل لها أحطه على راسي أيا كان ما عندي مصلحة حزب 
ولا قبيله ولا طائفه الكويت قبل الجميع والعمل ليس شعارات أنتخابات فقط ولكن 
عمل يشهد له الجميع بكل مكان وإلتزام بالدستور والقيم الأخلاقية ومبادىء 

الإصلاح

Lazq8@ �صالح المقلد
حكومتنا الرشيدة : وحدة من الثنتين !!! يا تعدلون الشوارع ،،، يا تشوفون حل 

للزحمة ،،، الاثنين جميع ما ترهم ...
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ــة  ــام ــع ــة ال ــئ ــي ــه ـــــزت ال أنج
للسياحة والتراث الوطني في 
المملكة العربية السعودية أعمال 
ترميم وإعــــادة تأهيل »قصر 
إبراهيم التاريخي« في منطقة 
الأحساء، الذي سيشهد جملة من 
الفعاليات خلال موسم الشرقية 
الذي ينطلق في منتصف مارس 

الحالي.
وأكد مدير عام الهيئة العامة 
للسياحة والتراث الوطني في 
الأحساء خالد الفريدة، انتهاء 
مراحل الترميم في جميع أجزاء 
ومرافق قصر إبراهيم التاريخي، 
مبيناً أن أعمال الترميم شملت 
إعــادة بناء الأجــزاء المتساقطة، 
ــى الأعــمــال الجصية  إضــافــة إل
لمرافق القصر، مع الحرص على 
دهن المباني حسب المواصفات 
المناسبة للموقع التاريخي، 
ــع  تسوية الــســاحــة المقابلة  م
للقصر وتأهيلها لتكون مقراً 
لإقامة الفعاليات والمهرجانات 

السياحية.
موضحاً أن القصر يتكون من 
طرازين معماريين هما: الطراز 
الإسلامي المتمثل بالأقواس شبه 
المستديرة والقباب الإسلامية 
ــارزة فــي القصر ومــحــراب  ــب ال
ــراز  ــط ــب ال ــان المــســجــد، إلـــى ج
الــعــســكــري الــــذي يــتــمــثــل في 
الأبـــراج الضخمة التي تحيط 
ــة إلـــى ثكنات  ــاف بــالــقــصــر إض
الجــنــود السكنية الــتــي تمثل 
شرق القصر واسطبلات الخيول 

المتاخمة للقصر.
ـــم  ـــي ـــراه ـــر إب ـــص ويــــقــــع ق
ــي، فـــي حـــي الــكــوت  ــخ ــاري ــت ال
وســط مدينة الهفوف بمنطقة 
الأحساء شــرق المملكة، وتقدر 
مساحته بـ 16900م2ويرجع 
بنائه إلى عهد الجبريين الذين 
حكموا الأحــســاء مــا بــين 820 ـ 
941 هـ، قبل قدوم العثمانيين 
الذين قاموا في حملتهم الأولى 

باحتلال القصر.

150 عاماً..  بعد اختفائه 
اكتشاف حصن عسكري

 من حروب نابليون
اكتشف باحثون دفاعات بحرية بنيت لحماية 
اسكتلندا خــلال حـــروب نــابــلــيــون، وذلـــك أثناء 
الاستعداد لإنشاء 400 منزل على الواجهة البحرية.

وكُشف عن الحصن العسكري السابق الذي 
استُخدم لحماية إدنبره خلال الحــرب، لأول مرة 
بعد مرور أكثر من 150 عاما على اختفائه، في ميناء 

»Leith« التاريخي.
وقالت شركة بناء المنازل »كــالا« إنها ستحمي 
هذا الاكتشاف، وهو جزء من »حوض الملكة« القديم، 

الذي قال عنه علماء الآثار إنه »ذو أهمية وطنية«.
وظهر هذا الاكتشاف تدريجيا خلال عدة أشهر 
من العمل في مشروع تطوير الواجهة البحرية، 
حيث تقوم »كــالا« الآن بتغيير خطط المشروع من 

أجل حماية الدفاعات البحرية القديمة.
ويقول خبراء الآثار إن الموقع القديم يلقي ضوءا 
جديدا على تاريخ المدينة البحري، الذي يعود إلى 

أكثر من 1000 عام.
ــون لــوســون، عالم الآثـــار فــي مجلس  وقــال ج
مدينة إدنبره: »استُخدم )Leith( كمرفأ منذ حقبة 

العصور الوسطى المبكرة.

قصر إبراهيم التاريخي في مدينة الهفوف شرق السعودية

بعد ترميمه.. »قصر إبراهيم التاريخي« ينتظر فعاليات موسم »الشرقية«

أطباء أتراك يستئصلون ورماً بحجم كلية 
من دماغ رضيعة عراقية!

نجــح أطــبــاء أتـــراك فــي استئصال 
ــاغ رضيعة  ورم بحجم كلية مــن دم
عراقية في جراحة نادرة استغرقت 7 

ساعات.

وذكــر بيان صــادر عــن مستشفى 
)ميديكانا( في إسطنبول أن المريضة 
»هــيــا« ذات الخمسة أشهر أصيبت 
بورم في الجهة اليمنى من الرأس عقب 

فترة وجيزة من ولادتها.
وأضاف البيان أن علاج الرضيعة 
تعذر في مشافي العراق وفقا لرأي 
الأطباء في العراق الذين قالوا لوالديها 

إن العملية لا يمكن أن تنجح.
وذكــر أن أخصائي جراحة الدماغ 
والأعــصــاب فــي المستشفى الدكتور 
يلماز قليج قال إن الورم الكبير الذي 
كانت تعاني منه الرضيعة حالة نادرة 

للغاية في مثل هذا العمر.
وأوضــــح أن حــجــم الــــورم 8 سم 
ويصل قطره 5 سم مشيرا الى انتفاخ 
رأسها بشكل كبير بسبب تجمع المياه 
في الدماغ على خلفية المــرض، مبيناً 
أن هذا الورم للرضيعة يعد الأكبر في 

استئصاله في مسيرته الطبية.
ــد أن العملية ناجحة للغاية  وأك
حيث عاد حجم جمجمة الرضيعة الى 
الأبعاد الطبيعية وستواصل حياتها 

بعد الآن كطفلة طبيعية.

طبيب يفحص الطفلة هيا

»الكاكاو« يحد من التعب المرتبط بالتصلب المتعدد 
أفــادت دراســة إيطالية حديثة، بأن 
مــشــروب الــكــاكــاو الـــذي يحتوي على 
مــركــبــات طبيعية نشطة بيولوجيا، 
قد يساعد في الحــد من التعب النفسي 
والجسدي المرتبط عادة بمرض التصلب 

المتعدد.
الــدراســة أجــراهــا باحثون بجامعة 
باليرمو الإيطالية، ونشروا نتائجها، 
 Journal« في العدد الأخير من دوريــة
 of Neurology Neurosurgery

Psychiatry« العلمية.
ويؤثر التصلب المتعدد، الذي يصيب 
أكثر من 2.3 مليون شخص حول العالم، 
على الجهاز العصبي المركزي، ويصيب 

الجــهــاز المــنــاعــي للجسم بخلل كبير، 
ويجعله يُهاجم نفسه، ويضر بشكل 
خاص الجهاز العصبي المركزي للإنسان، 
ويسبب خللا في الاتصال بين المخ وأجزاء 

الجسم المختلفة.
ويعاني مرضى التصلب المتعدد غالبًا 
من ضعف العضلات وخلل في التوازن 
وتدهور الوظائف الحركية للجسم وعلى 
رأسها المشي، واضطرابات الرؤية، وقد 

يؤدي أحيانًا إلى الشلل.
وتظهر غالباً الأعراض الأولية للمرض 
في المرحلة العمرية من 20 إلى 40 عاما، 
وهو يُهاجم النساء بشكل أكبر من الرجال 

بمعدل 3 أضعاف.

ولكشف العلاقة بين الكاكاو والحد من 
تداعيات التصلب المتعدد، راقب الفريق 
40 شخصا تم تشخيص إصابتهم مؤخرًا 
بمرض التصلب العصبي، شربوا كوب 
من مسحوق الكاكاو عالي الفلافونويد 
يوميًا لمدة ستة أسابيع، وقارنوهم بحالة 

مجموعة أخرى لم تتناول هذا المشروب.
ووجد الباحثون أن مشروب الكاكاو 
ــن الــتــعــب النفسي  ــي الحـــد م يــســاعــد ف
والجــســدي الــتــي يــعــانــي مــنــه مرضى 
التصلب المتعدد بنسبة %45، مقارنة 
ـــك لاحــتــواء  ــــرى، وذل بالمجموعة الأخ
الكاكاو على مــادة الفلافونويدات التي 

ترتبط بخصائص مضادة للالتهاب.

الهويدي عائلة 
لوفاة

موضي سليمان صالح الهويدي

بخالص العزاء والمواساة من

تتقدم أسرة جريدة

ببالغ الحزن والأسى وبقلوب مؤمنة بالقضاء والقدر

سائلين  العلي  القدير  أن  يتغمد  الفقيدة  بواسع رحمته ويسكنها  فسيح  جناته


