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 في الصـميم
موافقة مجلس الأمــة على دراســة تعزيز التطبيع مع الكيان 
الصهيوني دليل على موقف الشعب الكويتي من هذا الغاصب 
المحتل.. ووفق تصريحات كبار مسؤولي الدولة أن الكويت ستكون 
أخر من يطبع إذا التزم الكيان بالمبادرة العربية التي تحدد فيها 
دولة فلسطين الحرة المستقلة وعاصتمها القدس الشريف.. التزام 
الحكومة والشعب في البلاد بدعم المقاومة الفلسطينية يساعد على 

صمود إخواننا أمام الكيان الصهيوني.. 
حربنا مع اليهود دينية، وليس كما يحاول البعض اعتبارها 

سياسة!!

Yousefalzalzala@ د.يو�صف الزلزلة

وزي��ر الصحة ال��ذي تعودنا ظهوره المستمر بالإعلام لأسباب 
لا قيمة لها عليه أن ينظر لهذه الشكوى والتي هي شكوى جميع 
المواطنين ويحل أزمة المستشفيات التي أصبحت تفتقر لأقل مواصفات 
المستشفيات المحت رمة. حل هذه الفوضى بالمستشفيات واظهر نفسك 

بالإعلام كما تشاء.

Khalid B. Al-Dosari @Geo_5aled

حضرتك مصوّت حق ولد عمك ولا واحد من الجماعة عشان يخلصّ 
لك معاملة بالمرور و الصحة و بعدها تروح تتحلطم في هاشتاقات 
مجلس الامة و مجلس وأد الدستور عن إنتشار الفساد .. إنت ياحبيبي 

رأس من رؤوس الفساد

_m83_m82@ راعي البُق�صه

شعب يوقف ضد حكومتها مع اللي مقيم بصوره غير قانونيه!!! 
شلووون ترهم ما ادري... تحس الوطنيه بادني درجاتها.. قلنا 

نتعاطف لكن مو ضد حكومتنا.. منكر حسنه... ماثمر فيكم الطيب.
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التدخين! ترك  على  المدخنين  تساعد  الإلكترونية  السجائر 
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ــة أن  ــث ــدي أظـــهـــرت دراســـــة ح
السجائر الإلكترونية أكثر فاعلية 
مرتين تقريبا في مساعدة المدخنين 
على الإقــــلاع، مــن وســائــل أخــرى 
بديلة للنيكوتين مثل اللاصقات 

والحبوب المحلاة والعلكة.

ووجــدت الــدراســة، التي شملت 
قرابة 900 مدخن، أن 18 بالمئة من 
مستخدمي السجائر الإلكترونية 
أصبحوا غير مدخنين في غضون 
عـــام، مقابل 9.9 بالمئة حــاولــوا 

الإقلاع باستخدام وسائل أخرى.

وتعليقاً عــلــى تــلــك النتائج، 
ــارد مــيــتــش بجامعة  ــش ــت ـــال ري ق
ميشيغان بالولايات المتحدة، والذي 
ــــات حـــول السجائر  ـــرى دراس أج
الإلكترونية، ولكن لم يشارك في 
الدراسةالجديدة، »هذه أنباء رائعة 

لمدخني السجائر الــذيــن يرغبون 
في التوقف عن التدخين ..هذا دليل 

مقنع«.
يذكر أن التبغ لا يستخدم في 
السجائر الإلكترونية، ولكن توجد 
فيها سوائل تحتوي على النيكوتين، 
ــي شكل  يستنشقها المــســتــخــدم ف
ــان. وتبيع شركات تبغ كبرى  دخ
عديدة مثل بريتش أمريكان توباكو 
وإمبريال براندس وجابان توباكو 

السجائر الإلكترونية.
ــين يعتبر الــعــديــد من  وفـــي ح
خبراء الصحة استخدام السجائر 
الإلــكــتــرونــيــة وســيــلــة فــعــالــة في 
مساعدة المدخنين على الإقــلاع عن 
التبغ، إلا أن العلماء منقسمون 
بشأن فوائدها المحتملة على الصحة 

العامة.
ــــال خـــبـــراء مــســتــقــلــون إن  وق
الـــدراســـة الأحـــــدث، الــتــي مولها 
المعهد الوطني البريطاني للبحوث 
الصحية وأجـــراهـــا بــاحــثــون من 
جامعة كوين ماري في لندن، قوية 

وأجريت بصورة جيدة.

في الصين.. رضيع ينطق كلمته 
23 يوماً! الأولى في عمر 

يبدأ الرضيع العادي النطق عندما 
يبلغ العام تقريبا، لكن رضيعا حديث 
الــولادة في الصين نسف هذه القاعدة 
المسلمّ بها، بعدما صدم أمه وممرضاته 
بلفظه على ما يبدو كلمة »ماما« في عمر 

23 يوما فقط.
ورغم اعتراف الأم أن رضيعها لفظ 
الكلمة دون قصد على الأغلب، فإنها 
شعرت وعائلتها بالإعجاب الممزوج 
بالذهول عند سماعها، بحسب ما نقلت 

صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.
ونطق الطفل »لأول مرة« في مركز 
ــي مدينة  ــــولادة ف ــا بــعــد ال لــرعــايــة م
»تشانغتشون« بمقاطعة »جيلين« 

شمالي الصين، في 20 يناير  الجاري.
وتم تصوير المشهد في لقطة مصورة 
وثقتها والـــدة الــرضــيــع، وشاركتها 
عبر وسائل التواصل، وفــي الثانية 
العاشرة من المقطع، يظهر الرضيع 
وهو نائم على طاولة وممرضة تدلك 

ظهره بلطف.

السجناء في إيطاليا يتواصلون 
مع عائلاتهم عبر »سكايب«!

بات في إمكان نزلاء السجون في إيطاليا التواصل مع ذويهم عبر 
»سكايب« بهدف »تسهيل العلاقات العائلية«، على ما أعلنت وزارة 

العدل الإيطالية.
وأوضحت الوزارة في بيان أن إدارة السجون قررت بعد تجارب 
أجرتها في سجون عدة »توسيع انتشار )سكايب( واستخدامها 
على نطاق واسع« للسجناء الذين تتوافر لديهم الشروط للإفادة 

من هذه الخدمة.
وبفضل هــذا التدبير الجــديــد، سيتمكن »السجناء من إقامة 
اتصالات بسهولة أكبر مع الأبناء والأهل والأزواج ما يخفف عبء 

التنقلات وفترات الانتظار واللقاءات داخل السجون«.
ــذه المــمــارســة ستخضع لمــراقــبــة مــشــددة، لأن هذه  غير أن ه
الاتــصــالات بالصوت والــصــورة عبر سكايب »تــنــدرج في إطار 
الزيارات من الناحية القانونية« وتخضع تاليا للمعايير عينها على 

صعيد »طلبات الإذن والمدة والمراقبة«.
ولن يتمكن السجناء الذين تتوافر لديهم الشروط من إجراء أكثر 
من ستة اتصالات عبر »سكايب« في الشهر الواحد، وعليهم تحديد 
عنوان البريد الإلكتروني للشخص المطلوب وإبــراز شهادة تثبت 

رابط القربى.
كذلك سيبقى السجناء تحت مراقبة بصرية مستمرة من شرطي 
تابع لهيئة السجون مكلف بمعاينة الصور التي يراها السجين وفي 
إمكانه التدخل في أي لحظة لقطع الاتصال في حال رصد »أي سلوك 

غير ملائم من السجين أو من أفراد عائلته«.

السجائر الإلكترونية قد تكون مفيدة للمدخنين

فنان تركي يحول أوراق الأشجار إلى  لوحات فنية

لمسات ساحرة تحول أوراق الأشجار إلى لوحات 
فنية جميلة تـــروي قصصا أو تــرســم مــلامــح، أو 
تستعرض رمـــوزا وأشــكــالا متنوعة. يرسمها منذ 
سنوات طويلة، الفنان التركي إسماعيل أردم، من 
خلال النقش على أوراق الشجر بفنون الخط اليدوي، 

وأشكال الحيوانات، والرموز المتنوعة. 
رحلة شغف وعشق انطلقت منذ سنوات مرحلته 
الجامعية في ولاية أضنة جنوب شرقي تركيا، حيث 
بدأ أردم يولي اهتماما خاصا بالرسم والنقش على 

أوراق الأشجار والنباتات الجافة. 
ــإن عشقه للرسم قــد يكون سبق  ــع، ف ــواق ــي ال وف
المرحلة الجامعية بكثير، مولعا بالرسم منذ صغره، إذ 
كان يرسم بأقلام الرسم والتلوين لغاية دراسته في 
المرحلة الجامعية.  وببلوغه مرحلة الماجستير، التحق 
أردم بدورات في فنون التذهيب، والسراميك، والخط، 
والفنون اليدوية التركية التقليدية، لتبدأ من هناك 

رحلة الحفر والنقش على الورق والأخشاب والمعادن. 
ــرات، جالت بباله حين كان يقيم  لكن في إحــدى الم
في السكن الجامعي، فكرة الرسم والنقش على أورق 
الشجر، فكان أن كثف مــن جــهــوده فــي هــذا المجال، 

وخصوصا إثر انتهاء دراسته بمرحلة الماجستير. 
وفي حديث لوكالة الأناضول، عاد أردم الذي يعمل 
حاليا مهندس كيمياء بمؤسسة حكومية في أضنة، على 

البدايات وولعه بهذا الفن. 
وقــال: »كنت مهتما بالفنون اليدوية في المرحلة 
الجامعية، وكنت أرسم النقوش على الــورق ومن ثم 

أقوم بقصها وتفريغها، لتكون تلك بدايات اهتمامي بهذا 
الفن«.  أما فكرة الحفر على ورق الأشجار، فتبادرت إلى 

ذهنه عندما كان في مرحلة الماجستير. 
وعــن ذلــك يوضح: »كانت أوراق الحــور تتساقط 
بالقرب مــن أدراج السكن الجــامــعــي، وكنت ألتقط 
البعض منها أحيانا، وأقوم بحفر أجزاء منها وإعطائها 
أشكالا مختلفة، وكانت تلك بدايات اهتمامي بالنقش 
على أوراق الشجر«.  وأردف: »ومع الزمن تقدّمت بفن 
النقش على المعادن والصدف، وبدأت أفكر فيما إذا كان 
يمكنني أن أفعل شيئا آخرا، فأخذت بالتركيز على أورق 
الشجر وبدأت بإنتاج لوحات فنية من خلال النقش على 

أوراق الشجر«. 
ومؤكدا على صعوبة النقش على أوراق الشجر، 
تابع: »لقد باشرت بتطوير تقنيات فن النقش على 
الأوراق بنفسي لعدم وجــود الكثير من المهتمين بهذا 

الفن في تركيا«. 
ومستعرضا مراحل عمله: »يجب تجفيف الأوراق 
لمستوى محدد بداية، ومن ثم تطبيق مسودات الرسوم 
والنقوش على الأوراق، قبل البدء بالحفر والنقش، 

لتأخذ الأوراق شكلها النهائي«. 
وأشار إلى أنه يفضل استخدام الأوراق ذات الألياف 

لأنها تساعد على الحفاظ على النقوش والرسوم. 
وبشكل عــام، ينجز أردم نمــاذج من الخط العربي 
والفنون التركية التقليدية على أوراق الشجر، كما 
يقوم بتحضير لوحات من الصور الحديثة والرموز 

العصرية«.

الفنان التركي أردم يرسم على أوراق الشجر

المدى وسع  على  تمتد  الكويت  روعة  والبحر..  القمر 


