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 في الصـميم
منذ مطلع الستينيات والكويت حريصة على دع��م شعوب 
العالم من خلال القروض الميسرة لإنشاء مشاريع البنية التحتية 
والمشاريع الإنسانية وطوال تلك الفترة يحتج بعض النواب على 
الحكومة لأنها تساعد الخارج بينما المواطنين محتاجين.. هذا المنهج 
يدل على عدم دراية بأن العالم مجمع على أن الدول الغنية ملزمة 
بدعم ال��دول الفقيرة ومثال على ذلك الولايات المتحدة والاتحاد 
الأوروب��ي.. مساعدة الآخرين على المستويين الحكومي والشعبي 

واجب إنساني وسبب فيما نعيش فيه من رخاء..
 ما نقص مال من صدقة!!

TamimBinHamad@ تميم بن حمد
لقائي بسمو أمير الكويت كان ودي��ا وأخويا وسعدت بالمشاعر 
التي لمستها من الأشقاء الكويتيين. تجمعنا بالأخوة في الكويت رؤى 
مشتركة حول مختلف الملفات خاصة الحاجة لاستعادة اللحمة بين 

شعوبنا.

dralghanim@ د.عبدالـله الغانم
ن��واب يفترض فيهم: تشريع القوانين والرقابة على تطبيقها 
ومحاسبة الحكومة إذا لم تلتزم بتنفيذها... فإذا بهم يتسابقون على: 
كسر القوانين وذلك بالمطالبة بالعفو علنا عن مدانين بأحكام نافذة 
وفوق ذلك هاربين من تطبيق القانون فهل مثل هؤلاء يؤتمنون على 

مصلحة البلد أو يستحقون تمثيل أهل البلد!!!

TOLERANTQ8ya@ المت�ساامحة هيلاء
أيعقل رجل كبير بالسن وهو من ذوى الاحتياجات وطريح الفراش 
تم اخذ لمستشفى الاميري من قبل الاسعاف الساعه ١١ص لتغيير 
البربيش ولم يتمكن من العوده لمنزله لعدم توفر سيارة اسعاف الا 
الساعة ٣ عصراً،،، تقول ابنته واحيانا يغيرون البربيش في الممر لعدم 

توفر غرف ملاحظة،،، . أين رعاية كبار السن؟
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ذك���رت اللجنة المنظمة ف��ي قرية 
صباح الأحمد التراثية أن مهرجان 
الم��وروث الشعبي الخليجي استطاع 
اج���ت���ذاب ك��اف��ة أب��ن��اء دول مجلس 
التعاون الخليجي سواء على مستوى 
الم��ش��اركني� ف��ي منافسات مسابقات 
الخ��ي��ول والإب���ل والطيور والأغ��ن��ام، 
أو على صعيد الحضور الجماهيري 
والمشاركة في برامج وأنشطة القرية 
التراثية، والتي تستمر فعالياتها إلى 

شهر مارس المقبل.
وق����ال رئ��ي��س لج��ن��ة م��س��اب��ق��ات 
مهرجان الم��وروث الشعبي الخليجي 
الشيخ صباح فهد صباح الناصر إن 
المهرجان هذا العام شهد كثافة لافتة 
من في كافة المسابقات التي استقطبت 
سبعة آلاف م��ش��ارك م��ن المواطنين 
ومن كافة أبناء دول مجلس التعاون 
الخليجي، كما إن مسابقة »الحمام 
ال��قال�ب��ي« ل��وح��ده��ا سجلت 11 ألف 

مشارك.
وأض���اف أن مسابقات المهرجان 

في عموم الفئات فاقت جوائز العام 
الماضي، حيث تضمنت مسابقة الأغنام 
200 ج��ائ��زة ، مسابقة الإب���ل 195 
جائزة، مسابقة الطيور 115 جائزة، 
مسابقة الخيول 35 ج��ائ��زة. وحول 
المسابقات المتبقية من المهرجان قال 

الناصر إنه سيتم إقامة مسابقة »الماعز 
القزم« بعد أسبوعين، وهي تقام للعام 
الثاني على التوالي، ويشارك بها 72 
متسابقا، وه��ي مفتوحة للكويتيين 
والخليجيين، إل��ى جانب أن مسابقة 
الخيول في القدرة والتحمل ستقام يوم 

الثالث والعشرين من الشهر الجاري 
بمسافة 120 كيلو متر، وستوزع بها 
عشرة س��ي��ارات، وسيحصل الفائز 
الأول على سيف سمو الأمير.  وتشهد 
م��ش��ارك��ة 210 ف���ارس وف��ارس��ة من 
الكويت وعموم دول مجلس التعاون 

الخليجي. وأعلنت اللجنة المنظمة 
ف��ي القرية التراثية ع��ن إق��ام��ة عدة 
اح��ت��ف��ال��ي��ات وم��س��اب��ق��ات وج��وائ��ز 
للجمهور أيام أيام الخميس والجمعة 
والسبت بمناسبة انطلاق احتفالات 

الأعياد الوطنية.

العثور على إنجيل 
1200 عام  عمره 

جنوب شرق تركيا
أعلنت السلطات التركية 
أمس العثور على انجيل قديم 
يعود تاريخه الى 1200 عام 
في عملية امنية نفذتها الشرطة 
التركية جنوب ش��رق البلاد.
وق���ال مكتب م��ح��اف��ظ مدينة 
)دي��ار بكر( في بيان ان فريق 
مكافحة التهريب عثر على 
الإنجيل الذي يحتوي على 34 
صفحة وكتب بماء الذهب على 
الجلود في بلدة )كايا بينار( 

في المدينة.
وأض��اف البيان أن الفريق 
عثر على الانجيل اثناء محاولة 
ثلاثة اشخاص بيعه مشيرا 
إل���ى أن ال��س��ل��ط��ات الام��ن��ي��ة 
اعتقلت ستة اش��خ��اص على 

خلفية الحادثة.

»سوق الطيور«.. إقبال كثيف ودعوات إلى مزيد من الاهتمام 

م��ع اع���ت���دال ال��ط��ق��س في 
الكويت وخروج الناس بكثرة 
إلى الأماكن والأسواق العامة 
ال��ت��ي  ت��زده��ر ف��ي مواسمها 
تشهد أس���واق بيع الطيور 
والح��ي��وان��ات الأليفة حركة 
نشطة وإقبالا كثيفا من الزوار 
لشراء الطيور والحيوانات 
لتربيتها في المنازل والمزارع.  

 إلا أن تلك الأس��واق تشهد 

سوء عرض وعناية متردية 
بالكثير من الحيوانات لاسيما 
س��وق ال��ط��ي��ور ال���ذي أصبح 
قديما ومتهالكا ويفتقر إلى 
أب��س��ط م��ق��وم��ات ال��ن��ظ��اف��ة 
والصحة العامة ناهيك عن 
تكديس الحيوانات الأمر الذي 
يتسبب في انبعاث الروائح 
الكريهة وانتشار الأم��راض 

والأوبئة بين الطيور.  

إذ أعرب بعض رواد سوق 
الطيور في أح��ادي��ث متفرقة 
لـ )كونا( أمس عن أملهم في 
أن يتم الاهتمام بصورة أكبر 
بالسوق والعناية بطريقة 
ع��رض الطيور والحيوانات 

الأليفة في المحلات.  
 ويعلل زوار تلك الأسواق 
س���وء م��ع��ام��ل��ة الح��ي��وان��ات 
لعدد من العوامل منها عدم 

وجود خطة تطويرية لسوق 
الطيور إذ يتعين وجود نظام 
تهوية ف��ي المحال�ت لمعالجة 
الروائح الكريهة في السوق 
كما يتعين م��راع��اة القوانين 
والنظم والتشريعات المحلية 
والدولية المعمول بها بشأن 

الرفق بالحيوان ورعايتها.  
 وش�����ددوا ع��ل��ى ض���رورة 
ت��وف��ر ال���ظ���روف الصحية 
المناسبة للطيور م��ن خلال 
ت��وف��ي��ر ح��ري��ة الح��رك��ة لها 
وت��وف��ي��ر الح��ظ��ائ��ر المناسبة 
والعلف الكامل الذي يتناسب 
وعمر الطيور ونوعها إضافة 
الى الصيانة الدورية للسوق 
مع التركيز على عقود النظافة 

الخاصة بالسوق.  
 وأوضحوا أن بعض الباعة 
يخالفون القوانين بشكل علني 
في بيع الحيوانات والطيور 
الممنوع اصطيادها وبيعها 
بتحد للجهات المسؤولة كما 
يقوم بعضهم ببيع الحيوانات 
الأل��ي��ف��ة ع��ل��ى ال��رغ��م م��ن أن 

ترخيصه فقط لبيع الطيور. 

سوق الطيور
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العام هذا  المسابقات  في  شاركوا  آلاف   7

مهرجان الموروث الشعبي يجتذب أبناء »الخليج« في القرية التراثية

مشاركة خليجية لافتة في مسابقات الإبل قرية صباح الأحمد التراثية

بكتيريا الأمعاء تهدد الصحة العقلية!
قال الباحثون إن البكتيريا في الأمعاء 
قد تؤثر على سلامتنا العقلية وربما تكون 
مرتبطة بالاكتئاب، وفقا لنتائج دراسة 

هي الأكبر من نوعها حتى الآن.
وتشير منظمة الصحة العالمية إلى أن 
ما يقدر بنحو 300 مليون شخص يعانون 
من الاكتئاب، وأن هناك رواب��ط معروفة 
بين الصحة الجسدية والصحة العقلية 

للمريض.
ويعتقد الباحثون من بلجيكا، الآن، أن 
مجموعة كبيرة من بكتيريا الأمعاء يمكنها 
إنتاج مواد كيميائية تؤثر بشكل كبير على 

الدماغ، بما في ذلك العديد من الكائنات 
الدقيقة المرتبطة، بشكل إيجابي أو سلبي، 

بالصحة العقلية.
واختبر الباحثون ضمن التجربة التي 
 Flemish Gut Flora« تحمل اس��م
Project«، بيانات الاكتئاب وعينات 
البراز من أكثر من ألف شخص، ووجدوا 
أن نوعين من البكتيريا كانا »ينضبان 
باستمرار« في أولئك الذين يعانون من 
الاك��ت��ئ��اب، وه���ذا ي��ح��دث حتى وإن كان 
المرضى يحصلون على مضادات الاكتئاب.

ويقول الباحثون إن نتائجهم المنشورة 

 ،»Nature Microbiology« في دورية
يمكن عدها مثيرة للجدل، حيث أوضح 
الباحث ال��رائ��د ف��ي ال��دراس��ة، جيروين 
راي���س، م��ن قسم علم الأح��ي��اء الدقيقة 
والمناعة في جامعة  لوفان الكاثوليكية: 
»فكرة أن المستقلبات الميكروبية يمكن 
أن تتفاعل مع دماغنا، وبالتالي السلوك 

والمشاعر، مثيرة للاهتمام«.
وأكد رايس أنه في الوقت الذي أظهرت 
فيه التجارب الجديدة وجود صلة واضحة 
بين مستويات بعض البكتيريا في الأمعاء 

والصحة النفسية الجيدة.


