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بزيهن ال��ري��اض��ي باللون الأب��ي��ض والأزرق 
والأحمر، تخوض لاعبات المنتخب النسائي الكويتي 
للهوكي على الجليد تدريبات مكثفة تحضيرا لأول 
مشاركة دولية لهن، والمقررة في وقت لاحق هذا 

الشهر.
في صالة تزلج وسط العاصمة الكويتية تناقض 
برودتها ح���رارة الخ���ارج التي ق��د تصل ال��ى 40 
درج��ة مئوية في هذه الفترة من السنة، تتحضر 
نساء بعضهن ارتدين الحجاب وأخريات ربطن 
شعرهن، لبدء التمارين، بوضع الخوذات الواقية 

على رؤوسهن.
وتقول اللاعبة بِحار علي الحربان »شيء جديد 

في الكويت والخليج عموما ان تمارس المرأة رياضة 
فيها قوة. تتطلب قوة وتركيزا )...( وهي رياضة 

عموما لا تفرق بين امرأة ورجل«.
تأسس منتخب الهوكي النسائي في الكويت 
للمرة الأولى عام 2007 بمبادرة من اللجنة الكويتية 
لهوكي الجليد، بحسب وكالة الأنباء الرسمية. الا ان 
المنتخب توقف بعد فترة بسبب »ضعف امكانات 
اللجنة«، قبل ان يعاد إطلاقه مؤخرا بمبادرة من 

نادي الالعاب الشتوية.
وعلى رغم ان الرياضات على الجليد لا تنتشر 
على نطاق واسع في العالم العربي، الا انها باتت 

تلاقي اهتماما متزايدا في الفترة الماضية.

وإضافة الى الهوكي النسائي ال��ذي ي��زاول في 
دول عدة على نطاق محدود، برز في الآونة الأخيرة 
اسم الاماراتية زه��رة لاري التي باتت أول إمرأة 
تزاول رياضة التزحلق على الجليد، وأول محجبة 

تشارك في منافسات عالمية لهذه الرياضة.
أم��ا المنتخب الكويتي للهوكي على الجليد 
للسيدات، فيخوض أول مباراة دولية في 30 اكتوبر 
ضمن بطولة العالم للهوكي على الجليد في بانكوك.

يبلغ عدد لاعبات المنتخب حاليا 56 لاعبة، تراوح 
اعمارهن بين 15 و30 عاما، ومنهن أمهات يحضرن 

أطفالهن معهن الى التمارين.
وف��ي حين تؤكد اللاعبات انهن يحظين بدعم 

عائلاتهن، يبقى أحد العوائق الاساسية أمام تطور 
المنتخب هو غياب المنشآت الخاصة ب��ه، اذ تقام 
التمارين حاليا على صالة التزلج المستأجرة، 

التابعة لشركة المشروعات السياحية الحكومية.
وتقول رئيسة الاتحاد النسائي الكويتي الشيخة 
نعيمة الأحمد »نحن في حاجة الى منشآت خاصة 
بالفتيات، حتى نقنع الأهالي بضرورة انخراط 

بناتهن في رياضات مختلفة«.
تضيف »واجهنا في البداية صعوبات بسبب 
تقاليد المجتمع، لكن الثقافة الرياضية النسائية 

انتشرت وأصبحنا نشارك في بطولات آسيوية«.
تتابع »غير ان تقدمنا البطيء يعود إلى زواج 

الفتيات، وع��دم قدرتنا على المشاركة في بعض 
الألعاب التي تشترط عدم ارت��داء الحجاب، ككرة 

السلة مثلا«.
ومنع الاتحاد الدولي لكرة السلة في مايو الماضي 
وض��ع الحجاب أو غيره من أغطية ال��رأس خلال 
مزاولة اللعبة رسميا، على خلفية انها قد تسقط 

وتسبب خطرا على اللاعبات.
يغيب هذا التفصيل عن الهوكي: فالزي المخصص 
لها فضفاض، كما يفرض على اللاعبات إرت��داء 

خوذات وأقنعة لحماية الرأس والوجه.
وتقول اللاعبة المحجبة خالدة عبد الكريم الديوي 
ان عائلتها لم تعارض مزاولتها لهذه الرياضة، 

مشيرة الى ان »الهوكي مختلفة تماما، فيها تحدٍ 
وقوة )...( الزي الذي نرتديه في ممارسة اللعبة 

يغطي كل جسمنا ولا يسبب لنا أي إحراج«.
وعلى رغم الاقبال على المتزايد على هذه الرياضة، 
لا ت��زال أم��ام النساء مسيرة طويلة للتغلب على 
التحديات الاجتماعية، وأيضا العوائق اللوجستية 

وأهمها نقص المنشآت الخاصة بها.
وتقول الصباح انه »يجب ان يصبح لنا لكل لعبة 
مكان خاص« يمكن للسيدات مزاولة الرياضة فيه، 
مضيفة »نحتاج أيضا الى مدربين محترفين )...( لا 

أريد ان يوفروا )المسؤولون( أي مدرب كان«.

سيدات الكويت

مصر تطرق أبواب المونديال.. وتنتظر هدية غانا

منتخب مصر في امتحان المونديال اليوم
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»سيدات الجليد« في الكويت يخضن غمار الهوكي

صدمة جديدة لبايرن ميونيخ ومنتخب ألمانيا
تلقى ن��ادي بايرن ميونيخ، والمنتخب الألماني صدمة 
ج��دي��دة بسبب المخضرم مانويل ن��وي��ر، ح��ارس مرمى 
البافاري والماكينات، الذي ابتعد عن الملاعب خلال الفترة 

الماضية بسبب الإصابة.
أشارت تقارير صحفية ألمانية إلى إمكانية تأخر عودة 
مانويل نوير، ح��ارس مرمي بايرن ميونيخ والمنتخب 

الألماني، من الإصابة لما بعد شهر يناير المقبل.
وتجددت إصابة نوير في القدم اليسرى، التي أبعدته 
قرابة الـ5 أشهر من قبل، ليخضع لعملية جراحية بعدها 
على أن يعود إلى يناير المقبل إلا أن هناك أخبار جديدة 

تشير إلى إمكانية تأخر عودته.

وينتظر نوير التئام موضع الجراحة حتى يتم سحب 
الخيوط من قدمه، وهذا قد يستغرق مدة قد تصل إلى 6 

أشهر.
وق��ال ن��وي��ر، ف��ي تصريحات نقلتها شبكة »ت��ي زد« 
الألمانية: »قد تأخذ مني هذه الإصابة أكثر من نصف عام 

حتى أشفى تمامًا«.
وأتمت »تي زد« تقريرها عن نوير، موضحة: »أن عودته 

في شهر مارس المقبل أيضًا محل شك«.
ويخشى منتخب ألمانيا عدم جاهزية الحارس العملاق، 
قبل بطولة كأس العالم في روسيا المقرر بدايتها في شهر 

يونيو المقبل.

البريطاني لويس هاميلتون سيكون أول 
المنطلقين في جائزة اليابان الكبرى

سيكون سائق مرسيدس البريطاني لويس هاميلتون أول 
المنطلقين الأحد في جائزة اليابان الكبرى، المرحلة السادسة 
عشرة من بطولة العالم للفورمولا واحد، بعد تحقيقه السبت 

أسرع توقيت في التجارب الرسمية على حلبة سوزوكا.
وهي المرة الـ71 التي سينطلق فيها هاميلتون من المركز 
الأول في مسيرته الاحترافية، والعاشرة هذا الموسم والاولى 

على حلبة سوزوكا.

وسينطلق هاميلتون، متصدر الترتيب العام، من المركز 
الاول ام��ام منافسه ومطاره المباشر سائق فيراري الالماني 
سيباستيان فيتل الذي حل ثالثا في التجارب الرسمية بيد 
انه استفاد من عقوبة ارجاع سائق مرسيدس الثاني الفنلندي 
فالتيري بوتاس 5 مراكز بسبب تغييره لعلبة غيار السرعات 
على غرار زميل فيتل في فيراري الفنلندي كيمي رايكونن الذي 

سينطلق من المركز الحادي عشر.

تصفيات المونديال: إيطاليا تخفق 
في الفوز على مقدونيا المتواضعة

تحطمت آمال إيطاليا في التأهل مباشرة لنهائيات كأس 
العالم لكرة القدم، بعد أن قدم الفريق عرضاً مخيباً آخر، 
ليتعادل 1-1 أمام الضيفة مقدونيا، في المباراة التي جمعت 

بينهما.
وضمنت تلك النتيجة، إلى جانب انتصار إسبانيا 0-3 
على ألبانيا، إنهاء ايطاليا في المركز الثاني بالمجموعة 
السابعة، وهو ما يضمن لها بشكل كبير مكاناً في الملحق 
الأوروبي الذي سيقام من خلال مباراتي ذهاب وإياب بحثاً 

عن التأهل لنهائيات روسيا 2018.

ووض��ع جيورجيو كيليني إيطاليا في المقدمة قبل 5 
دقائق على نهاية الشوط الأول، إلا أن أصحاب الأرض 
تفاجئوا بهدف التعادل الذي سجله الكسندر ترايكوفسكي 

في الدقيقة 77.
وتملك إيطاليا 20 نقطة تحتل بها المركز الثاني في 
المجموعة 7، ومن المرجح أن تنهي ضمن أفضل 8 فرق تحتل 

المركز الثاني لتتأهل لخوض الملحق.
ويتأهل متصدرو المجموعات الـ9 للنهائيات مباشرة.

شرح الصورة : منتخب ايطاليا

ستسعى مصر لحجز مكانها ف��ي نهائيات كأس 
العالم لكرة القدم للمرة الأولى منذ 1990، عندما تواجه 
الكونغو غداً الأحد، لكنها بحاجة أولاً إلى هدية من غانا 

أمام أوغندا.
 وتتصدر مصر المجموعة الخامسة بتسع نقاط، 
وبفارق نقطتين عن أوغندا، وأربع عن غانا، فيما تحتل 
الكونغو المركز الأخير بنقطة واح��دة، وستضمن مصر 
التأهل إل��ى نهائيات روسيا لو ف��ازت على الكونغو 

وفشلت أوغندا في التغلب على غانا.
لكن لو فازت أوغندا ومصر، فسيتأجل الحسم إلى 
الجولة الأخيرة الشهر المقبل، عندما تخرج بطلة أفريقيا 
سبع مرات لمواجهة غانا، بينما تلعب أوغندا في ضيافة 
الكونغو. وستفتقد مصر خدمات لاعب الوسط عبدالله 
السعيد، ال��ذي أصيب في خسارة الأهلي أم��ام النجم 
الساحلي في ذه��اب قبل نهائي دوري أبطال أفريقيا، 

بالإضافة إلى مصطفى فتحي.
وسيكون السؤال الأهم أمام هيكتور كوبر مدرب مصر 

هو من سيقوم بدور السعيد.
وتضم تشكيلة مصر صالح جمعة )زميل السعيد في 
الأهلي(، لكن المدرب الأرجنتيني المخضرم يفضل دائماً 
الاعتماد على لاعب يستطيع أداء الواجبات الدفاعية 
بكفاءة. ويضمن عصام الحضري مكانه في حراسة 
المرمى رغ��م بلوغه 44 عاماً، ويسعى لتحقيق حلمه 

بالمشاركة في كأس العالم.
كما يضمن الظهيران أحمد فتحي ومحمود عبد الشافي 
مشاركتهما، فيما يجب على كوبر الاختيار من سيلعب 
من بين رامي ربيعة وعلي جبر وسعد سمير بجوار أحمد 

حجازي مدافع وست بروميتش البيون.
وسيكون محمد النني وط��ارق حامد في قلب خط 
وس��ط مصر وأمامهما محمد ص�الح )جناح ليفربول 

الإنجليزي(، لكن لم يتضح بعد ما إذا كان كوبر سيواصل 
الاعتماد في مركز المهاجم على عمرو جمال أم سيعطي 
الفرصة إلى أحمد حسن )كوكا( الذي أحرز أربعة أهداف 

في 12 مباراة مع سبورتنغ براغا البرتغالي هذا الموسم.
ولم تصل مصر إلى كأس العالم منذ فوزها 1-0 على 
الجزائر لتبلغ نهائيات 1990، عندما أحرز حسام حسن 
هدف الانتصار بإستاد القاهرة، ال��ذي لم يلعب عليه 
الفريق أي مباراة رسمية منذ نوفمبر )تشرين الثاني( 
2014، مع تفضيل كوبر اللعب باستاد الجيش المصري 

في برج العرب على مشارف الإسكندرية.
وف��ي تصفيات ك��أس العالم السابقة، تلقت مصر 
هزيمة مذلة 6-1 أمام غانا في ذهاب جولة فاصلة من 
أج��ل التأهل لنهائيات 2014، لكن بعد أرب��ع سنوات 
ينتظر المصريون هدية من غانا من أجل حسم الصعود 

إلى روسيا.


