
بدأ المنتخب البرازيلي الأول لكرة القدم استعداداته 
لمواجهة أوروغواي في تصفيات أمريكا الجنوبية المؤهلة 

لبطولة كأس العالم 2018 بروسيا.
ومن المنتظر أن تجمع الفريقين مباراة قوية، إذ يسعى 
المنتخب البرازيلي إلى خطف بطاقة تأهله إلى المونديال 
في هذا اللقاء، الذي تستضيفه مدينة مونتفيديو، عاصمة 

أوروغواي غدا الخميس.
وقال باولينيو، نجم وسط ميدان المنتخب البرازيلي 
عقب انتهاء الحصة التدريبية الأولى للفريق: »نحن نسعى 
إلى حصد أكبر عدد من النقاط، نشعر بثقة كبيرة في هذه 

الآونة«.
وأضاف بولينيو، لاعب جوانجزو إيفرغراند الصيني، 
قائلا: »نأمل في ال��ذه��اب بعيدا، وتقديم م��ب��اراة كبيرة 

وتحقيق الانتصار«.
ويعتبر لقاء الخميس من فئة مباريات الكلاسيكو في 
القارة الأمريكية الجنوبية، إذ يجمع بين أفضل فريقين في 

جدول ترتيب التصفيات المؤهلة للمونديال.
وتتربع البرازيل على الصدارة برصيد 27 نقطة، بعد 
أن حققت 6 انتصارات متتالية، تحت قيادة مديرها الفني 
تيتي، كما تمتلك فرصة التمسك بالمركز الأول حتى مع 
خسارتها أمام أوروغواي، التي تحتل المركز الثاني برصيد 

23 نقطة.
وم��ن جانبه ق��ال مدافع منتخب »السامبا« ميراندا: 
»نعرف أننا سنواجه منافسا قويا على ملعبه التاريخي، 

ولكننا ندرك أيضا مدى قوتنا«.
وتابع قائلا: »اليوم ما يقلقنا هو ما إذا كان المنتخب 
البرازيلي سيكون على المستوى، ال��ذي يجب أن يكون 

عليه«.
واستعادت البرازيل عافيتها تحت قيادة تيتي من الأزمة 
الكروية، التي ألمت بها، بعد السقوط التاريخي أمام ألمانيا 

بنتيجة 1-7 في نصف نهائي مونديال 2014.
يذكر أن تيتي، الم��درب السابق لنادي كورينثيانز، لم 

يتذوق طعم الهزيمة مع منتخب البرازيل.
ويغيب ع��ن ال��ب��رازي��ل ف��ي موقعتها المرتقبة أم��ام 
أوروغ����واي ال�الع��ب ال��ش��اب غابرييل جيسوس، ال��ذي 
يقضي حاليا فترة تعافي من إصابة في القدم، فيما ستفتقد 
أوروغواي مجهودات نجم هجومها لويس سواريز بسبب 

الإيقاف. 
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أفلت لقب بطولة العالم للسائقين الموسم الماضي 
من لويس هاميلتون ويبدو أن بطل العالم ثلاث مرات 
لسباقات فورمولا 1 للسيارات غير مستعد لتكرار ذلك 

في 2017.
وف��از السائق البريطاني بأكبر ع��دد من السباقات 
مقارنة بأي سائق آخر موجود في الموسم الجديد ويعلم 
ك��ل الحيل حيث يبدأ موسمه الح���ادي عشر وتضعه 
المراهنات على قمة المرشحين للفوز باللقب عندما ينطلق 
الموسم بجائزة استراليا الكبرى في الفترة من 24 وحتى 

26 مارس.
لكن ربما ما زالت هناك بعض العوائق.

وبالنسبة لمن يعتقد أن سائق مرسيدس سيستمتع 
بموسم سهل بعد اعتزال الألماني نيكو روزب��رج الذي 
تفوق عليه وحصد بطولة العالم رغم فوزه بعدد أقل من 

السباقات فهناك سيناريو بديل.
وق��ال ديم��ون هيل بطل العالم 1996 للصحفيين 
»تخيلوا انتفاضة فيراري والمنافسة على اللقب بين 
سيباستيان فيتل بطل العالم أرب��ع م��رات وهاميلتون 

الفائز باللقب ثلاث مرات.
وهذا يمكن أن يحدث بعد أن كان فيراري هو الفريق 
الأسرع في اختبارات ما قبل الموسم ليزيد الشكوك حول 
نجاح سيارته الجديدة اس.اف.70.اتش في تقليص 

الفارق مع مرسيدس والآخرين.
ويحتل فيتل المركز الثاني في مراهنات الفوز باللقب.

وف���از م��رس��ي��دس ف��ي 51 م��ن آخ��ر 59 سباقا وكل 
السباقات 21 الموسم الماضي باستثناء اثنين.

وخ��رج فيتل السائق السابق في رد ب��ول وزميله 
المخضرم كيمي رايكونن وهو آخر سائق فاز مع فيراري 
ببطولة العالم في 2007 بدون أي انتصار في 2016 

وعليهما الكثير من الضغط للنجاح.
وهناك احتمال بغض النظر عن قرار روزبرج المفاجئ 
الاعتزال بعد أيام من فوزه باللقب أن يقدم هاميلتون 

شيئا استثنائيا.
وقال هيل »لويس وحش متقلب المزاج وربما يكون 
في وضع يقول لنفسه إنه اكتفى بكل شيء ولا يريد فعل 

المزيد.
»ل��و ل��م تسر الأم���ور بشكل جيد للويس فهو لديه 

القابلية للتعبير عن مشاعره.«
وهاميلتون صاحب ع��روض كبيرة ول��دي��ه شهرة 
عالمية ووجه مألوف في الولايات المتحدة. والأمريكيون 

يعشقون الفائزين.
لكن انفراد هاميلتون ب��دون منافس ربما لن يكون 
جيدا من أجل فورمولا 1 في بداية عصر جديد بسيارات 
أسرع ومع إطاحة مجموعة ليبرتي ميديا بالبريطاني 
بيرني ايكلستون )86 عاما( مسؤول الحقوق التجارية 

السابق.
ومع تحسس فالتيري بوتاس، الذي لم يفز بسباق 
من قبل، خطواته بعد انضمامه من وليامز إلى مرسيدس 

بعد رحيل روزبرج فإن ذلك يمكن أن يحدث.
ولم يخسر بوتاس أمام زميل في نفس الفريق على 
الإط�الق لكنه قضى مسيرته في فورمولا 1 مع وليامز 
يينما هاميلتون قصة أخرى. وقال هيل »نيكو أخرج كل 

ما لديه ليفوز بالبطولة العام الماضي.
»ه���و )ه��ام��ي��ل��ت��ون( م��ن��اف��س م��خ��ي��ف... اع��ت��ق��د أن��ه 

سيضاعف من جهوده بعد ما حدث العام الماضي.«

سيارات جديدة
انفتحت شهية كارلوس ساينز سائق تورو روسو 
المشارك في بطولة العالم لسباقات فورمولا 1 للسيارات 
وع��اد للاستمتاع بتناول الطعام م��رة أخ��رى ووال��دة 

السائق الإسباني سعيدة بذلك.
وت��ع��رّض س��ي��ارات موسم 2017، الأثقل والأس��رع 
والتي تحتاج إلى لياقة بدنية، السائقين مثل ساينز 
إلى ضغط أكبر في المنعطفات التي يمكن الآن عبورها 

بسرعة أكبر بسبب الإطارات العريضة.
ونتيجة لذلك تعين على ساينز وآخ��ري��ن اكتساب 
بعض ال��وزن خ�الل فترة الشتاء لزيادة ق��وة النصف 
الأعلى من الجسم وفي السابق كان يطلب منهم فقدان 

الوزن في رياضة يتمتع فيها الأقل وزنا بالأفضلية.

وتح��دث ساينز، ال��ذي سبق أن ف��از وال��ده ببطولة 
العالم للراليات، بصراحة العام الماضي عن خطورة 
فقدان الوزن لكنه قال لرويترز خلال فترة الاختبارات 

في برشلونة إن الوضع الآن أفضل صحيا.
وأض��اف السائق البالغ عمره 21 عاما »ه��ذا العام 
خضعت لبرنامج تغذية لاكتساب الوزن وليس فقدانه 
.. وبسبب ذلك أنا أكثر سعادة. »في نهاية 2016 كانت 
والدتي تتحدث إلي في كل مرة أعود فيها إلى المنزل أنني 
لم أعد كما كنت في السابق. وأبدو أكثر نحافة ويمكن أن 

أرى عظامك وهذا ليس طبيعيا.«
وأضاف »هي سعيدة للغاية والآن ترى ابتسامة 
على وجهي وأنا اتناول الطعام بينما في السابق 
كنت أجلس حزينا وأمامي قطعة من الدجاج وكنت 

أشعر بالضيق من ذلك.«
وفي العام الماضي كان ساينز وسائقون آخرون مثل 
الاسترالي دانييل ريتشياردو سائق رد بول يجبرون 

على فقدان الوزن لتحسين مستواهم.
وه��ن��اك ح��د أدن��ى ل��وزن س��ي��ارة ف��ورم��ولا 1 وأيضا 
ل��وزن الوقود لكن يتضمن ذلك وزن السائق أيضا لذا 
كان يسعى المصممون لتقليل هذا الوزن بأقصى ما يمكن 
والاعتماد على وضع أوزان في أماكن معينة في السيارة 

للوصول إلى الحد الأدنى لتحسين القدرة على القيادة.
في 2014 في الموسم الأول للمحركات الجديدة 
لم يكن الأمر جيدا بسبب الوزن الكبير للمحركات 
وك���ان على السائقين ف��ق��دان ال���وزن وف��ي بعض 
الأحيان بصورة غير صحية. الآن من المهم أن تكون 

قويا بما يكفى للوصول إلى خط النهاية.
وقال نيكو روزبرج بطل العالم المعتزل »اعتقد أن هذا 

الموسم سيكون السائقون مثل المصارعين.
»السيارات ستجعلهم يبلغون أقصى حد ممكن من 
الناحية البدنية وربما نرى سائقين يخسرون سباقات 

بسبب تراجع قدراتهم البدنية.«
وي��ت��درب أف���راد ك��ل ف��ري��ق ال��ذي��ن يقومون بتغيير 
الإطارات والعمل على السيارات في وقفات الصيانة في 
صالات الألعاب الرياضية لاكتساب قوة أكبر من الناحية 

العضلية للتعامل مع إطارات بيريلي الأثقل والأكبر.
ول��و ك��ان هناك شكوى فهي تأتي من سائقين مثل 
الفرنسي استيبان اوكون سائق فورس انديا الذي كان 

عليه تناول الطعام بأكثر مما يحتمل.

جانب من تدريبات المنتخب البرازيلي أمس

1 هاميلتون قد يدخل في منافسة مثيرة بعد اعتزال روزبرغ في فورمولا 

لويس هاميلتون

لاعبو البرازيل يثقون في حسم التأهل للمونديال أمام أوروغواي

إشعاع ووريرز يطغى على بريق 
»NBA« وستبروك في الـ

نيمار

انتشار المنشطات بين الرياضيين 
الهواة في بريطانيا يثير القلق

قالت الوكالة البريطانية لمكافحة المنشطات، الإث��ن�ني، إن تعاطي 
الرياضيين الهواة للمنشطات سيصبح أزمة في الوقت القريب، وذلك ردا 
على استطلاع للرأي أجرته هيئة الإذاعة البريطانية )بي.بي.سي( كشف 

عن تفشي استخدام المواد المحفزة للأداء على مستوى الناشئين.
وذك��رت نسبة %35 من بين 1025 رج�ال وام���رأة أعضاء في أندية 
رياضية أو ف��رق للهواة أو في ص��الات الألعاب الرياضية شاركوا في 
الاستطلاع أنهم يعرفون شخصا تعاطى المنشطات، بينما قال %8 من 

المشاركين إنهم تعاطوا موادا محفزة للأداء.
وأب��دى نصف المشاركين في الاستطلاع اعتقادهم بأن تعاطي المواد 
المحفزة للأداء انتشر بين هؤلاء الرياضيين الذين يشاركون في المنافسات 
الرسمية، بينما يعتقد %49 من المشاركين أن الحصول على المنشطات أمر 
سهل. وأجرت كومريس الاستطلاع الإلكتروني بين 27 و31 يناير الماضي.

وأبلغت رئيس الوكالة، نيكول سابستيد، بي.بي.سي: »الأرقام المتعلقة 
بانتشار المواد المحفزة للأداء على مستوى الهواة مقلقة للغاية.. لا أعتقد أن 

أي رياضة بمقدورها القول إنها لا تعاني من مشكلة على مستوى الهواة«. 

بدء قبول طلبات الأجانب للانضمام 
2022 لتنظيم أولمبياد بكين 

أطلقت اللجنة المنظمة ل��دورة الأل��ع��اب الأولمبية الشتوية في بكين 
2022 إعلانا من أجل توظيف 11 شخصا من خارج الصين للمشاركة في 
الإعداد لاستضافة الحدث الرياضي، حسبما أفادت صحيفة ديالي تشينا 
الرسمية. ومن المقرر أن يشارك الموظفون الجدد في أعمال مختلفة مثل 

التخطيط والبناء والإدارة والدعاية والتمويل.
ويستطيع الراغبون التقدم لهذه الوظائف قبل حلول 31 مارس الجاري 
عبر الموقع الرسمي للحدث )Beijing2022.cn(، ال��ذي يحتوي على 
مزيد من التفاصيل. وذك��رت البطلة الأولمبية، يانغ يانغ، عضو اللجنة 
أن الصين ستحاول تعزيز نقص خبراتها في تنظيم الأحداث الشتوية من 
خلال »تشاطر الخبرات« مع فنيين وخبراء من دول أخرى. ومن المقرر أن 

تقام الدورة الشتوية في بكين خلال الفترة ما بين 4 و20 فبراير 2022.
وأصبحت العاصمة الصينية أول مدينة في التاريخ تحظى بشرف 
تنظيم دورة ألعاب أولمبية صيفية -عام -2008 وأخرى شتوية، بعدها 

بـ14 عاما.

كشر غولدن ستايت ووريرز عن أنيابه وأسقط 
غريمه في المنطقة الغربية أوكلاهوما سيتي ثاندر 
111-95، الاثنين في الدوري الأميركي للمحترفين 

في كرة السلة.
وتح��ت ق��ي��ادة ك�الي ت��وم��س��ون )34 نقطة( 
والموزع ستيفن كوري )23 نقطة(، لجم الضيوف 
أوكلاهوما وحرموا نجمه راس��ل وستبروك من 
مواصلة هوايته في تحقيق الثلاثيات المزدوجة 
»تريبل دبل«، فاكتفى بـ15 نقطة و8 متابعات و7 

تمريرات حاسمة.
وتوقف سجل وستبروك حتى الآن عند حاجز 

34 ثلاثية مزدوجة هذا الموسم.
وضرب لاعبو ووريرز، حامل لقب 2015، بقوة 
من خارج القوس فسجل كل من تومسون وكوري 

7 ثلاثيات أي 42 نقطة.
وعلق وستبروك على الخسارة: »بكل بساطة 
لم ننجح بأي شيء الليلة. التسديدات لم تدخل 
السلة، وفي المقابل هم نجحوا. وبعض الأخطاء 

الدفاعية أيضا.. لكن سنتخطى الأمر«.
ودخل وستبروك بمشادة في الربع الثاني مع 
كوري أفضل لاعب في الدوري مرتين عامي 2015 

و2016.
وعزّز غولدن ستايت صدارته لترتيب الدوري 
والمنطقة الغربية مع 56 فوزا و14 خسارة، فيما 
تعادل أوكلاهوما في المركز السادس من الغربية 

مع ممفيس غريزليز )30-40(.
وفي مباراة قوية ثانية، تعملق جيمس هاردن 
وقاد هيوستن روكتس إلى الفوز على ضيفه دنفر 

ناغتس 124-125.
وع��زّز روكتس رصيده في المركز الثالث في 
المنطقة الغربية مع 49 فوزا و22 خسارة، فيما 

بقي دنفر ثامنا.

وكانت النتيجة تشير إلى تقدم ناغتس 124-
123، إلا أنه أهدر تسديدة سهلة، فالتقط هاردن 
الكرة وسار بها طوال الملعب مسجلا سلة الفوز 

قبل ثانيتين على نهاية الوقت.
وسجل هاردن 39 نقطة و11 تمريرة حاسمة 
و7 متابعات، فيما ك��ان غ��اري ه��اري��س أفضل 

مسجل للخاسر مع 28 نقطة.
وعلق هاردن على سلته: »كنت أركض بسرعة 

لدرجة شعرت فيها بأنني أوساين بولت«.
ولم يجد المدرب مايك دانتوني الكلمات ليصف 
بها ه��اردن المرشح لنيل جائزة أفضل لاعب في 
الدوري »أم في بي« هذا الموسم: »لم أر أفضل من 
ذلك في الملاعب.. ولقد شاهدت كثيرين. أنا عجوز، 

سافرت كثيرا، لكني لم أر أفضل من ذلك«.
وفي المنطقة الشرقية، عزز بوسطن سلتيكس 
مركزه الثاني )45-26( بفوزه على واشنطن 

ويزاردز 102-110.
وبقي وي��زاردز ثالثا في الشرقية مع 42 فوزا 

و28 خسارة.
وعول بوسطن على إيزياه توماس )25 نقطة( 
الذي عبر عن المنافسة الشديدية بين الفريقين في 
عملية مطارد كليفلاند كافالييرز متصدر الشرقية 

وحامل اللقب.
وق��ال ت��وم��اس: »ه��ؤلاء الشبان لا يحبوننا، 
ونحن أيضا لا نحبهم«. وشهدت المواجهات الأربع 

بين الفريقين هذا الموسم مشادات لفظية وجسدية.
وفي باقي المباريات، فاز تشارلوت هورنتس 
على أتلانتا هوكس 105-90، وأورلاندو ماجيك 
على فيلادلفيا سفنتي سيكسرز 112-109 بعد 
التمديد، وإنديانا بيسرز على يوتا جاز 107-
100، ول��وس أنجليس كليبرز على نيويورك 

نيكس 105-114.
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ش���ارك نج��م منتخب ال��ب��رازي��ل ون���ادي برشلونة 
الإسباني لكرة القدم، نيمار، في فعالية تابعة لموقع 
بوكرستارز )PokerStars(، وقال خلالها إن »الدوري 
الإنجليزي الممتاز يحظى بمدربين على مستوى عال مثل 

جوزيه مورينيو وبيب غوارديولا«.
كما أب��دى نيمار، ال��ذي يعد حاليا من أب��رز نجوم 
الفريق »الكاتالوني«، اهتمامه بمسابقة »البريميير 
ليغ«، قائلا: »يعجبني أسلوب اللعب وال��ف��رق، ومن 

يدري، ربما ألعب يوما هناك«.
وأش��اد اللاعب البرازيلي في حديث مع صحيفة ذا 
صن الإنجليزية ببطولة »البريميير ليغ«، وقال إنها 
»مسابقة تدهشني.. أن��ا معجب بمانشستر يونايتد 
وتشيلسي وآرس��ن��ال وليفربول، إنها ف��رق تنافس 
دائما.. هناك مدربون على مستوى عال مثل مورينيو 
وغوارديولا. إنهما مدربان يرغب أي لاعب في العمل مع 

أي منهما«.
وتابع اللاعب البرازيلي: »لا تستطيع أبدا أن تعرف 
من ال��ذي سيفوز أو من سيكون البطل، إنها أم��ور غير 
معروفة دائما.. ما قام به ليستر سيتي كان جيدا للغاية، 
قدم موسما كبيرا العام الماضي، وأصبح بطل الدوري، 
ولهذا ينبغي أن نكن لهم الاحترام إذا ما قابلناهم في 

دوري الأبطال«.
يذكر أن نيمار ك��ان من أبطال الم��ب��اراة التاريخية 
أمام باريس سان جيرمان )6-1( التي استطاع فيها 
برشلونة تعويض نتيجة الذهاب والخسارة برباعية 
نظيفة في العاصمة الفرنسية والتأهل لربع نهائي 
»التشامبيونز ليغ«، وأكد: »ما زلنا حتى اليوم نتساءل 
م��اذا ح��دث في ذل��ك ال��ي��وم، لأنها كانت ليلة تاريخية 

ورائعة«.
وأض��اف نجم برشلونة: »كنا في حاجة لمعجزة، 
وحصلنا عليها.. احتفلنا بها كثيرا في غ��رف تبديل 
الملابس وكان حماسنا في أعلى مستوى له.. احتفلت 
بها مع عائلتي وأصدقائي.. كان ينبغي أن نحتفل بتلك 
الم��ب��اراة، ول��م تكن هناك احتمالات أخ��رى، لم أستطع 

العودة لبيتي والنوم«. 

نيمار: الدوري الإنجليزي يدهشني


