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 في الصـميم
ما يمارسه مقاولو الهدم في المناطق السكنية أمر لا يطاق ، 
فهم يقومون بعد هدم المنازل القديمة باستخدام معدات ثقيلة 
ومزعجة لاستخراج حديد التسليح لبيعه لشركات إع��ادة 
التدوير ، المساكن سميت من السكينة والهدوء ولهذا الإزعاج 
ضرر كبير على كبار السن والأطفال والطلبة الدارسين ، لا يقف 
الأمر عند التلوث بالضوضاء فقط،  ناهيك عن كمية الغبار المؤثر 
على مرضى الربو وتوسيخ المنازل المحيطة، في جميع الدول 
المتقدمة يضعون اشتراطات لعملية الهدم بحيث تحمل القواعد 
الخرسانية إلى مصانع خاصة لإعادة التدوير والاستفادة منها ، 
ولكن هنا ليستفيد مقاول الهدم يتحول الموقع إلى ورشة مزعجة 
بين المساكن ، على المجلس البلدي إصدار قوانين تحكم عملية هدم 
المنازل القديمة، بما يكفل عدم إزعاج الجيران ، مصلحة المجموعة 

مقدمة على مصلحة الفرد .. شوية تنظيم الله يرحم والديكم .

  

@Alwasatkuwait

Retweet

ALduwaisanTalal@  طلال الدوي�صان
الأخ وزي��ر الداخلية ضع خطة للحد من الإنفلات الأمني وخل 
القيادات تعمل وفق خطة مُنظّمة بدلاً من التجمّع داخل المخافر والمكاتب 
و سوالف ، عطهم الصلاحية المطُلقة ليتصرّف بدون تسييس الأمر ترا 
زادت الجرائم عن حدها وانتشرت المخدرات بشكل مُلفت ولا تنسى 

الحدود البحرية تراها سبيل

Dr. Mohammad.Q @iL_QeSMii
عجبي من ناس يتكلمون ويقولون »كذبة« جائحة كورونا واهم 
قاعدين ببيتهم طول الفترة تحت التكيف و يطالع اخبار وزارة الصحة 
بتويتر وانستقرام .. ويقول »كذبة« .. - هل زرت العنايات المركزة؟  
- هل زرت المستشفيات؟  - اهل المتوفّين شتقول لهم؟ »موتة اهلكم 

جذبة«؟  والله كرنفال

nourahalzaid2@  نورة الزيد
الانسان الي معدنه اصيل ما ينتظر ردّ اعتبار على الجميل اللي 

يقدمه ، فقط يكفيهّ ان الطرف الثاني قاعد يقدّر ما يُواجه..

press man المدريدي. mr @allordkuw07
اتمنى ان تصدر وزارة التجاره قرار عاجل بمنع  بائعي العطور في 
المجمعات من مناداة الناس  من بعيد وقريب واحراجهم ورش العطور 
عليهم بتصرف غريب ومرفوض بحجة تسويق وبيع العطورات ... 

بعض دول الخليج اصدرت هذا القرار

hasanalatefi2@ ح�صن العاطفي
تجاوزنا جميع مراحل الضغط على الاجبار في أخذ اللقاح ولم تعد 
تأثر فينا أي أساليب وخطط لإجبارنا عليه. ولم يعد يعنينا أي خبر 
صحفي في أعتماد أو إلغاء أو تحديث لعدد الجرعات أو غيرها. نحن 
نصنع الأح��داث لا الأح��داث تصنعنا ونعيش حياتنا وفق مانريد لا 

مايريده الآخرون.

FHB_Studio@ الفهد البور�صلي
اللي قاعدين يستهزؤن بخدمات وزارة الصحة بخصوص 
التطعيمات الخاصة بحماية المجتمع من الامراض الموسمية .. اقول لهم 
.. حمدوا ربكم انكم بالكويت مو في احد بلدان افريقيا النائية و خافوا 

الله في بلدكم و احمدوا ربكم على النعمة اللي انتوا فيها

Rouza @q8ya222
أؤمن بأن ] النيه الطيبه [ لا تجر معها إلا المفاجئات الجميلة. لا 
تغيروا أساليبكم فقط غيروا نياتكم فعلى نياتكم ترزقون. الله�م 
اجعل نياتنا طيبه و وفقنا لكل خير واصرف عنا كل شر  اللهم  اغفر 
لنا ولوالدينا ولجميع المسلمين والمسلمات الأحياء والأموات واجمعنا 

في جنتك. آمين.

Dr_HalaKhatib@ هالة الخطيب
قوانين الأحوال الشخصية في الكويت بحاجة إلى مراجعة فورية. 
يجب أن تكون حضانة الأبناء مشتركة دائماً لمصحة المحضون. 
فاستحالة الحياة بين الوالدين ، لا يعني استحالة الحياة بين الوالدين 

وأبنائهم!
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قدمت آثار جزيرة )فيلكا( لزوار 
ج��ن��اح ال��ك��وي��ت ف��ي )إك��س��ب��و دب��ي 
2020( قصصاً تاريخية وثقافية 
محاكية للواقع الذي شهدته الكثير 
من حضارات الجزيرة العريقة والتي 

تعود إلى آلاف السنين قبل الميلاد.
وق��د لاق��ى الم��ع��رض إق��ب��الاً كبيراً 
واهتماماً بالغاً من قبل الزوار الذي 

اطلعوا على بعض القطع الأثرية 
التي تم العثور عليها ف��ي جزيرة 
فيلكا من مختلف العصور التاريخية، 
حيث حظي الم��ع��رض على إعجاب 
الزوار من مختلف دول العالم فقاموا 
بتصوير الآث��ار والقطع التاريخية 
كون أن جزيرة فيلكا الكويتية تعد 
موطنا لتعاقب الكثير من الحضارات 

عبر القرون.
ويقام )إكسبو دبي 2020( تحت 
ش��ع��ار )ت��واص��ل ال��ع��ق��ول وصنع 
المستقبل( وي��ه��دف إل��ى التعريف 
وال��ت��ق��ري��ب ب��ين ح��ض��ارات العالم 
وإبراز حضارة كل بلد والتركيز على 
ثقافته الأصيلة وحيثيات ترابطها 

مع ثقافات العالم.

اكتشاف مسار انتشار مرض 
الزهايمر في الدماغ

تصل تراكمات من البروتينات السامة يُظنّ أنها 
وراء ت��راج��ع ال��ق��درات الإدراك��ي��ة المرتبط بمرض 
الزهايمر، إلى مناطق مختلفة من الدماغ وتتكدس 

فيها على مدى عقود، وفق ما أظهرت دراسة حديثة.
وهذا المقال الذي نُشر في »ساينس أدفانسيز« هو 
الأول الذي يستخدم معطيات بشرية لتقييم سرعة 
ال��ت��ط��وّرات الجزيئية التي ت��ؤدّي إل��ى ه��ذا المرض 
التنكّسي، ما من شأنه أن يؤثّر على طريقة تطوير 

العلاجات.
وتنسف هذه النتائج أيضاً الفرضية القائمة على 
أن هذه التراكمات تتشكّل في موقع واح��د وتؤدي 
إلى تفاعل تسلسلي في مواقع أخرى، كما لوحظ عند 
الفئران. وقد تنتشر البروتينات بهذه الطريقة لكن 
هذه الآلية ليست المحرّك الرئيسي لانتشار المرض، 

بحسب الباحثين.
وق��ال ج��ورج ميزل عالم الكيمياء ف��ي جامعة 
كامبريدج الذي شارك في إعداد هذه الدراسة لوكالة 
فرانس ب��رس: إن »عنصرين أتاحا القيام بأبحاث 
من هذا النوع، أولا تحليل بيانات جدّ مفصّلة متأتية 
من التصوير المقطعي بالإصدار البوزيتروني )تي 
إي بي( ومعطيات متنوّعة أخرى من جهة، وتطوير 

نماذج حسابية من جهة أخرى«.
واستند الخبراء إلى 400 عيّنة دماغية مأخوذة 
بعد وفاة أشخاص مصابين بألزهايمر ومئة صورة 
م��أخ��وذة بتقنية التصوير المقطعي »ت��ي إي بي« 
أجريت لأشخاص مصابين بالمرض لتتبّع تراكم 
بروتينات ت��او. وي��ؤدي تراكم بروتينات »ت��او« 
وأخ��رى من نوع »أميلويد بيتا« إلى موت الخلايا 
الدماغية وتقلصّ الدماغ، ما يتسبّب خصوصا بفقدان 

الذاكرة والقدرة على إنجاز مهام يومية.

بريطانيا تستخدم السجائر 
الإلكترونية كعلاج!

فتحت الحكومة البريطانية، أول أمس، الباب أمام 
إمكان وصف تدخين السجائر الإلكترونية في النظام 
الصحي العام للمدخنين الراغبين في الإق��لاع عن 

التبغ في إنجلترا.
وبحسب وزارة الصحة، قد تصبح بريطانيا أول 
بلد في العالم يسمح بوصف السجائر الإلكترونية 

كآلية طبية.
وق��د أوض��ح��ت ال����وزارة ف��ي بيان أن الشركات 
المصنّعة يمكنها أن تخضع منتجاتها لموافقة الهيئة 
البريطانية للمنتجات الصحية )ام ات��ش ار ايه( 

لتسلك المسار عينه المتّبع من مصنّعي الأدوية.
أما في حال الموافقة، فسيتمكن الأطباء من »اتخاذ 
قرارات تتعلق بكل حالة على حدة عما إذا كان مناسبا 
وصف سيجارة إلكترونية لمرضى بهدف مساعدتهم 

على الإقلاع عن التدخين«.
وأكدت الوزارة ، بحسب فرانس برس أن السجائر 
الإلكترونية الموافق عليها طبياً يجب أن تخضع إلى 

فحوص سلامة »أكثر تشدداً«.
وعلى الرغم من احتواء السجائر الإلكترونية 
»على النيكوتين وعدم خلوّها من المخاطر«، اعتبرت 
الحكومة البريطانية أن ه��ذه المنتجات أق��ل ضررا 
من التبغ، وذلك بالاستناد إلى دراس��ات بريطانية 

وأميركية.

تأجيل إطلاق مهمة
»سبيس إكس« إلى محطة 

الفضاء الدولية

آثار »فيلكا« تروي قصصاً تاريخية 
 »2020 وثقافية في »إكسبو دبي 

إقبال كبير للاطلاع على آثار جزيرة فيلكا

 تأجلت مهمة مركبة »سبيس إك��س« المأهولة إل��ى محطة 
الفضاء الدولية، من اليوم الأح��د إلى الأربعاء المقبل، بسبب 
سوء الأحوال الجوية، حيث من المقرر إطلاقها من قاعدة »كيب 

كانافيرال« بولاية »فلوريدا«.
وتحظى المهمة باهتمام كبير في ألمانيا، مسقط رأس، عضو 
الطاقم، ماتياس مورير. ومن المقرر أن يكون مورير 51 عاماً، 
وهو من سكان ولاية »سارلاند« الغربية الصغيرة، أول ألماني 

يسافر إلى الفضاء منذ ثلاثة أعوام.
وسيكون مورير، رائ��د الفضاء الألماني ال�12، في الفضاء 

والألماني الرابع، على متن محطة الفضاء الدولية.
وذكرت إدارة الطيران والفضاء الأمريكية«ناسا« أمس، أن 
مورير، إلى جانب زملائه في ناسا، توماس مارشبورن وراجا 
شاري وكيالا بارون، من المقرر أن ينطلقوا في الساعة الواحدة 
وعشر دقائق صباح الأربعاء المقبل)0510 بتوقيت جرينتش( 

ويصلوا إلى محطة الفضاء الدولية في نفس اليوم.
وأض��اف��ت ناسا أن عملية الإط���لاق، اليوم الأح��د، في عيد 
»الهالوين«، تم إلغاؤها، بسبب »عاصفة قوية«، تصاحبها 
رياح وأمواج، في المحيط الأطلسي« على طول، مسار رحلة كرو 

دراجون«.
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إرسل كلمة  »اشتراك«

أعلى مد

20:39
06:06

أدنى جزر

12:43
01:06

الطقس

البحر

مواقيت

الصلاة

الصغرىالعظمى

3421

عشاءمغربعصرظهرشروقفجر

 04:3906:0011:3202:4005:03  06:21


