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أكد علماء من مختبر »كليفلاند كلينيك« 
في ولاي��ة أوهايو الأمريكية، أن هرمون 
»الميلاتونين«، وهو هرمون ينظم دورة 
ال��ن��وم والاس��ت��ي��ق��اظ ف��ي الج��س��م، ك��ان 
»مرتبطاً بانخفاض احتمالية الإصابة 
بفيروس كورونا المستجد، بنسبة 30 في 

المئة تقريباً.
وخ�ل�ال تحليلهم لبيانات المصابين 
بفيروس كورونا المستجد، وجد الباحثون 
أن “الميلاتونين” مرشح لأن يكون له دور 
فعال في تلافي الإصابة بالفيروس القاتل، 

وفق شبكة أخبار “فوكس نيوز”.
وأجرى الباحثون دراسة على أشخاص 
م��ن مختلف ال��ف��ئ��ات ال��ع��م��ري��ة، وبعد 

تعديل متغيرات العرق وتاريخ التدخين 
والأمراض المصاحبة المختلفة، افترضوا أن 
“الميلاتونين” يمكن أن يكون خياراً علاجياً 

محتملاً للمصابين بمرض كوفيد19-.
لكن الباحثين قاموا بقياس القرب بين 
البروتينات المضيفة وتلك المرتبطة بـ 64 
مرضاً آخر مثل السرطان وأمراض المناعة 
الذاتية، وأمراض القلب والأوعية الدموية، 
والأم��راض العصبية والرئوية، ووجدوا 
احتمالاً أعلى للإصابة بالمرض، رغم وجود 

الهرمون محل الدراسة.
وتم تحديد متلازمة الضائقة التنفسية 
ع��ل��ى أن��ه��ا س��ب��ب رئ��ي��س��ي ل��ل��وف��اة ل��دى 
المصابين بفيروس ك��ورون��ا، وف��ق قناة 

الحرة.
ووج���د الباحثون أن الأم���راض التي 
تستهدف المناعة الذاتية والرئة والجهاز 
العصبي “أظهرت تقاربًا كبيرًا في الشبكة 
مع جينات بروتينات سارس-كوف2- 
ورش��ح��وا إع��ادة استخدام 34 دواءً، من 

بينها الميلاتونين”.
وش��دد الباحثين على أن ال��دراس��ة “لا 
تشير إل��ى أن الناس يجب أن يبدأوا في 
تناول الميلاتونين دون استشارة الطبيب”.
وقالوا: إن هناك حاجة إلى المزيد من 
البحث، طالما أن الدراسات الحديثة أظهرت 
أن ال��ف��ي��روس يؤثر على أن���واع الخلايا 

والأنسجة والأعضاء المتعددة.

هل يحارب هرمون النوم فيروس »كورونا«

ملياردير عربي يتبرع 
3.3 ملايين إسترليني  بـ 

دعماً للقاح »أكسفورد«
بزغ اسم عربي من 
أبناء الشرق الأوسط 
ب�ني أح��د أكثر فاعلي 
الخير بالمملكة المتحدة 
بعد تبرعه بما يقدر 
ب��ـ 3.3 مليون جنيه 
إس��ت��رل��ي��ن��ي دع��م��اً 
لأبحاث لقاح كوفيد-
19 بجامعة أكسفورد 
لضمان استمرارها 
وت��س��ري��ع وت��ي��رت��ه��ا 
ب���ح���ث���اً ع����ن ل��ق��اح 
ل��ل��ف��ي��روس ال��ت��اج��ي 
الج���دي���د ف���ض�ل�اً عن 

لقاحات مسببات أمراض أخرى في المستقبل.
وبحسب ما ورد في صحيفة “البيان الإم��ارات��ي��ة، فإن 
صاحب اليد البيضاء هو الملياردير ورجل الأعمال الثمانيني 
وفيق سعيد، سوري الأصل الذي تلقى تعليمه في بيروت، 
بيد أنه بعد انقضاء عقود أثبت سعيد )80 ع��ام( بأياديه 
السخية أنه أحد أكثر فاعلي الخير في المملكة المتحدة، نقلاً عن 

“ديلي ميل” البريطانية.
ويقيم سعيد حالياً بمنزله في أوكسفوردشاير، ويوضح 
أن “الأمر الأكثر أهمية يتمثل بالحصول على اللقاح لتعود 
الحياة لطبيعتها”، وقد لا تكون بريطانيا أول من ينتجه 
بيد أن ميزة لقاح أكسفورد تكمن بأنه سيكون متاحاً بتكلفة 

منخفضة للغاية وبمتناول العديد من الدول. 
وعن أم��وال التبرع، عندما قرر الملياردير عربي الأصل 
تقديم المبلغ تم إبلاغه أن البرنامج ممول بالكامل، بيد أن 
هناك منصباً بالجامعة يحتاج إلى تمويل، ومن هنا تم تقديم 
المبلغ كمنحة لدرجة الأستاذية في علم اللقاحات، والتي 
تشغلها العالمة س��ارة جيلبيرت التي تدير فريق لقاحات 

أكسفورد. 

الملياردير وفيق سعيد

هرمون النوم قد يسهم في محاربة »كورونا«
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 في الصـميم
دخل توقيت اكتشاف شركة فايزر لقاحاً لمكافحة مرض كورونا 
في الجدل السياسي بعد انتخابات أميركا لأنها أعلنت عنه بعد إقفال 

الصناديق الانتخابية . 
وتعمدت الشركة تأخير الإعلان حتى لا يستغل في التأثير على 
النتائج وهو قرار حكيم . هذا العقار الذي تم تجريبه على خمسين 
ألف حالة وحقق نتائج مميزة على المتطوعين يعتبر أمل كبير في 

إنقاذ البشرية من هذا المرض القاتل . 
تعاقد الكويت لشراء مليون عبوة لتطعيم المواطنين المعرضين 
للإصابة أولاً قرار حكيم وفي محله . حمى الله البلاد والعباد من 

شرور الأمراض .
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اس��ع��ار العقار والاي��ج��ار ف��ي دبـي نزلت بسبب ك��ورون��ا والاوض���اع 
الاقتصاديه العالميه. و الكويت اسعارها في ثبات وارتفاع معقوله ايجار 
بـ٥٠٠ المالك يطلع قسط قرضه مرتين ؟! و اسعار الاراض��ي و البيوت في 
صعود ؟! مااسباب الغلاء الفاحش تبون الطبقه المتوسطه تصبح فقيره لهذي 

الدرجه مافي حقوق للموطنين!

_aboabdrhman@  ابو عبدالرحمن

بورصة الكويت تحقق أرباحاً بلغت 22.6 مليون دينار للفترة المنتهية في 
30 سبتمبر 2020، مقارنة بنفس الفترة من العام الماضي، بزيادة قدرها 
%231، في حين سجلت الشركة 108.6 فلس ربحية للسهم مقارنة عن ذات 

الفترة من عام 2019، أي بزيادة قدرها 214%.

TariqAldowaisan@ د. طارق الدوي�سان.

غير منطقي فعل نفس الشيء مرتين بنفس الأسلوب ونفس الخطوات 
وإنتظار نتائج مختلفة! وه��ذا هو الح��ال مع الصوت الواحد ال��ذي جربنا 
مخرجاته منذ 2012 ولا زالت مخرجاته سيئة. يجب أن يكون أولى أولويات 

المجلس القادم هو تعديل قانون الانتخاب الذي فتت مكونات الشعب الكويتي.

TOLERANTQ8ya@   المت�سامحة،،هيلاء بنت محمد

جهد مضاعف للمعلمات في تسجيل ال��دروس المسجلة للحصص الغير 
متزامنة للصف الاول والثاني والثالث وللاسف المشاهدة للفيديوهات 
قليلة جداوًلايستفيد منها الطالب والواجبات يتم حلهالوجود خطة واجبات 
وينقلونها من بعض الامهات شنو استفدنا ياوزارة التربية من هالحصص 

فقداضعتوا جهد المعلمات دون فائدة

HadeeLBuQrais@  هديل بوقري�ص

في ناس تتكلم عن عودة الدراسة لأن الأطفال قاعدين يطلعون ويخالطون 
ويغشون ف��ي أم��ه��ات واي��د نفسي عيالهم ليلحين ممنوع عليهم الطلعة 
والإختلاط خوفاً من الوباء مو معقولة تفكرون تفتحون الم��دارس لأن في 

أهالي مستهترين وأطفال يغشون بدون مسؤولية أو ضمير

abAbdullamutair@  ابو عبداللـه

الانتخابات على الأبواب هناك امران ترتبط بفهم الإنسان اذا تبي تستمر 
الكويت وتستمر الحياة انتخب الأفضل اذا تبي مصلحه انيه تبيع ضميرك 
وتبيع الكويت للحراميه عاد انت وضميرك يوم لاينفع مال ولابنون  الا من 

أتى الله بقلب سليم هي امانه

ssemgm@ �سعود �صالح الذويخ

ليت الغرامة تطال من يشعلون الفحم على الشواطئ و في الحدائق اما البر 
او الصحراء - فان آثاره ستكون رماداً تذروه الرياح في هجير الصيف و لن 

يكون له اثر البتة
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إرسل كلمة  »اشتراك«

الفلبين.. مُصاب 
بـ  »كورونا« يقتل 

قاضية وينتحر!
أعلنت الشرطة الفلبينية أن قاضية اغتيلت داخل 
مكتبها، أمس، على يد أحد العاملين في المحكمة أصيب 
بالاكتئاب بعد إصابته بفيروس كورونا )كوفيد 19(.

وأعلن المسؤول الأمني، هنري نافارو، أن القاضية 
تيريزا أباديلا )44 عاماً(، وهي قاضية بمحكمة مانيلا 
الجزئية، أصيبت برصاصة في ال��رأس، وتم إعلان 

وفاتها لدى وصولها إلى المستشفى.
وقد أطلق مرتكب الحادث أمادور ريباتو )42 عاماً( 

النار على نفسه وتوفي على الفور.
وأظهرت التحقيقات الأولية للشرطة أن ريباتو، 
ترافقه شقيقته، كانا في لقاء مع القاضية لتقديم 
استقالته عندما أخ��رج ريباتو مسدساً من حقيبته 

وأطلق النار على القاضية.
وقال نافارو: “كان ريباتو يعاني الاكتئاب، لأنه 
تخلف ع��ن بعض المواعيد المح���ددة ف��ي العمل بعد 

إصابته بكورونا في أغسطس”.
وفور الحادث، أغلقت الشرطة “مانيلا سيتي هول” 
)قاعة مدينة مانيلا( إلى أن تم التأكد من أن القاتل قد 

انتحر.

متحف »الإرميتاج« يعرض 
أول ترجمة للقرآن الكريم 

إلى اللغة الروسية
افتتح الاسبوع الماضي في مدينة قازان الروسية 
معرض بعنوان “ يكاترينا الكبرى، العصر الذهبي 
للإمبراطورية الروسية” ف��ي إط��ار مهرجان أي��ام 

“الإرميتاج” هناك.
وتحكي المعروضات عن شخصية الإمبراطورة 
يكاترينا الثانية )1762 - 1796( بصفتها حاكمة 

للدولة العظمى وبلاطها وحياتها العائلية.
وق����ال م��دي��ر م��ت��ح��ف “الإرميتاج” ميخائيل 
بيوتروفسكي، في تحية أرسلها عبر مؤتمر الفيديو 
الى مراسم افتتاح المعرض إن “إقامة المعرض هي 
رمز الصداقة التي تربط بيننا ومتاحف قازان والتي 
لا يمكن أن يقطعها أي وباء. قد أحضرنا إلى عاصمة 
تتارستان الكثير من التحف وال��ن��وادر والعجائب 
والمجوهرات التي كانت تجمعها الإمبراطورة طيلة 

عمرها”.
فيما قال مدير متحف “كرملين قازان” التاريخي 
المعماري ، أيرات سيباغاتولين، إن المعرض يقدم 500 
معروض نادر، بما فيها تلك التي يمكن أن تلفت أنظار 
الجمهور المحلي وبالدرجة الأولى نسخة فريدة لأول 
ترجمة للقرآن الكريم إلى اللغة الروسية عملت بأمر 
من يكاترينا الكبرى والوثائق التاريخية والمتعلقة 
بانتفاضة الفلاحين بقيادة، يميليان بوغاتشوف 
)-1773 1775( والتي ش��ارك فيها فلاحو منطقة 
تتارستان وكذلك الوثائق التاريخية واللوحات الفنية 
والأزياء والأمتعة الشخصية التي تسلط الضوء على 
زي��ارة قامت بها عام 1767 يكاترينا الثانية لمدينة 

قازان.


