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 في الصـميم
كل المؤشرات الاقتصادية تدل على أن الاقتصاد العالمي 
مقبل على فترة ركود حاد سيخلف كوارث تصيب جميع دول 

العالم..  الاقتصاد القائم على الربا هذه طبيعته.
 لقد قاسى البشر في جميع دول العالم من آثار الركود، 
كما تشير معظم التحليلات الاقتصادية إلى أن سنة ٢٠٢٠ 
من المحتمل أن تكون سنة ركود اقتصادي، وهو كارثي على 
ال��دول الفقيرة..  الاقتصاد الإسلامي القائم على المشاركة 
وتحمل الخسائر هو الحل، أما الاقتصاد الذي وضع أساسه 

اليهود و القائم على الربا هو الدمار بعينه!

  

@Alwasatkuwait

Retweet

docshayji@ عبداللـه ال�صايجي
لماذا صارت أخبار ما يُعرف ب الفاشسنستات في الكويت ليس له 
وجود باللغة العربية والانكليزية)Influencers(-ينافس الأحداث 
السياسية؟! دبوسولا يشكل عامل وقيمة مضافة لتميز الدولة 
ايجابياً-بسبب ما ارتبط ببعضهن من اتهامات بتبييض الأم��وال 

دبوسوالأخطر تأثيرهن السلبي على المجتمع والجيل الشاب!

DrAAlshammari@ عبدالـله اأحمد ال�صمري
الأج��ان��ب الذين يعملون بالقطاع الطبي .. ستعملون من دون 
تطعيمات لكم أو لأهاليكم .. في الوقت الحالي. لكن واجب عليكم أن 

تستمروا بإنقاذ أرواح العنصريين

Salwa Saeed @Salwa_S_Sa
في وج��ود الاضطرابات الإقليمية التي تعصف بالمنطقة وعدم 
وض���وح ال��رؤي��ة بخصوص كثير م��ن الملفات العالقة،والتغيير 
الأمريكي القادم يصبح التمسك بدعم وتقوية المؤسسة التشريعية 
وتطبيق الدستور ملاذ آمن لمؤسسة الحكم للحفاظ على كيان الدولة 

ومصالحها ...فهل هناك من يدرك ويقدر خطورة الموقف؟!

wahabkw@ عبدالوهاب العو�صي
استغرب المرشحين للانتخابات ما يشوفون لوحات،ما يرتادون 
معارض تشكيلية لا يقرأون روايات وادب عالمي وسينما جادة، مافي 
حد عنده روئ لتطوير هذة المجالات ،وعلى فكره مقياس تقدم الامم 
هي الثقافة والفنون والاداب وليس محصورا بمحاربة الفساد او لان 

هذا الموضوع ما يجيب أصوات!!

_The0Truth@  اإيمان جوهر حيات

موجة فقر تكتسح العالم ومازال الوباء ماثل والخلافات بين الدول 
في تصاعد ولن تسلم الا الدول التي استثمرت بالعلم واحترمت حقوق 

وكرامة الإنسان.

talrefai1@  طالب الرفاعي
ما اعتدناه بسبب كورونا، سينتهي كورونا وسيبقى هو معنا.

      

Essabouresly@ عي�صى بور�صلي
أعلان لأي حالة وفاة هذا حق مكتسب لأهله وأسرته .! مايصير 
كل شي يتداول بالواتسب تنشره تويتر .! كم اسره وأسره انصدموا 
من هذه الأخبار وهي مجرد أشاعه وليس حقيقه او مايدرون .! راعوا 

مشاعر الناس .!
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دخلت الفنانة التشكيلية السعودية، 
عهود المالكي، موسوعة غينيس للأرقام 
القياسية عن فئة أكبر لوحة مرسومة 
بالقهوة، لتصبح أول ام���رأة سعودية 
تحقّق لقبا ف��ردي��اً في الموسوعة، وفقا 
للقيمين عليها، بحسب “سكاي نيوز 

عربية”.
وق��د تضمنت ل��وح��ة ع��ه��ود، المقيمة 
ف���ي م��دي��ن��ة ج���دة ع��ل��ى س��اح��ل البحر 
الأحمر، رسوما ل�7 شخصيات سعودية 

وإماراتية، من بينهم الملك الراحل عبد 
العزيز آل س��ع��ود، وم��ؤس��س الإم���ارات 

الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان.
ووفق بيان لموسوعة الأرقام القياسية، 
استخدمت المالكي نحو 4.5 كلغ فقط من 
القهوة الغير قابلة للاستهلاك، كما مزجت 
القهوة مع الماء للحصول على 4 أطياف 

مختلفة من اللون البني.
وتحمل اللوحة اسم “نسيج 1” وتمتد 
على مساحة 220 متر مربع، وتتكون 

م��ن 7 ق��ط��ع ق��م��اش��ي��ة قطنية متصلة 
ببعضها البعض. ونقل البيان عن الفنانة 
السعودية قولها: “تحليت بالصبر بهدف 

الخروج بأفضل عمل فني ممكن”.
وه��ن��اك العديد م��ن الأرق���ام والأع���داد 
القياسية السعودية في الموسوعة، من 
بينها أكبر مطعم لوجبات الهامبرغر 
في العالم، وأكبر لوحة إعلانية، وأكبر 
حضور لبث مباشر خلال موعد الإفطار 

بشهر رمضان.

طبيب روسي يحذر من 
غموض يلف سلوك 
»كورونا« في الشتاء

شدد الطبيب ألكسندر كارابينينكو، الحائز 
لقب “طبيب روسيا”، على ض��رورة الالتزام 
بأقصى تدابير الحماية، نظراً لأن سلوك فيروس 
كورونا في الشتاء لا ي��زال غير مفهوم بشكل 

جيد.
وأكد كارابينينكو، على أهمية وضع الأقنعة 
الواقية وارت���داء ال��ق��ف��ازات، للحد من انتشار 

الفيروس وتفشي العدوى.
وأوضح في حوار مع “راديو سبوتنيك” أن 
“الأقنعة تمنع انتشار تلك الأبخرة والرذاذ الذي 
ينتشر عند التحدث والسعال والعطس”، مشيرا 
إل��ى أهمية ارت��داء الأقنعة الواقية والقفازات 

لتجنب العدوى.
وفي الوقت نفسه، قال كارابينينكو إن سلوك 
فيروس كورونا في الشتاء غير مفهوم، ولا يزال 
غير مدروس بشكل جيد، وإن التوصيات الأكثر 
دقة لمواجهة الفيروس في موسم البرد سيتم 

الإعلان عنها لاحقاً.

في إيطاليا..
جاؤوا لحضور 

حفل الزفاف فوجدوا 
الشرطة بانتظارهم!

من المتوقع أن يتم تغريم نحو 80 شخصاً 
ح��ض��روا حفل زف��اف ف��ي جنوب روم���ا، وذل��ك 

لانتهاكهم قواعد مكافحة فيروس كورونا.
وك��ان قد تم الاع��داد لإقامة حفل الزفاف في 
بلدية بونتينيا منذ فترة طويلة، ولكن الحكومة 
الإيطالية بعد ذل��ك ح��ددت ع��دد المشاركين في 
التجمعات الاجتماعية ب� 30 شخصاً لمواجهة 

تفشي فيروس كورونا.
ووف��ق��اً لتقارير إعلامية، أوق��ف��ت الشرطة 
فعاليات حفل الزفاف المقام في مطعم في منطقة 
لاتسيو الأس��ب��وع الم��اض��ي، وغ��رم��ت ك��لا من 
الحاضرين 400 يورو ) 470 دولاراً( لكل منهم.

وفي حال تم دفع الغرامة خلال بضعة أيام، 
سوف يتم تخفيض مبلغ الغرامة.

يشار إلى أنه تم حظر الحفلات في إيطاليا 
منذ الأربعاء الماضي. وسُمح فقط بإقامة حفلات 
الزفاف، ولكن على أن لا يتعدى عدد الحاضرين 
30 شخصاً، بحسب ما حددته الحكومة في 

روما.
ويرجع فرض القيود الجديدة إلى الزيادة 
الكبيرة في عدد حالات الاصابة بالفيروس في 

البلاد.
وكانت إيطاليا قد سجلت نحو 11 ألف حالة 
إصابة جديدة بفيروس كورونا ي��وم السبت 

الماضي. 

الرياضة تساعد
النساء على محاربة 

سرطان الثدي

سعودية تدخل موسوعة غينيس 
بأكبر لوحة مرسومة بـ »القهوة«!

إحدى لوحات الفنانة السعودية

أظهرت دراس��ة بحثية جديدة أن الرياضة تفيد 
النساء في محاربة سرطان ال��ث��دي. وتشير دلائل 
أوردتها دراسة مستشفى كليفلاند كلينك في أمريكا، 
إلى أن زيادة النشاط البدني يمكن أن تقلل كثيراً من 
احتمالات عودة هذا المرض إلى النساء بعد شفائهن 

منه.
وق��ال الدكتور توماس بَ��د، استشاري الأورام في 
مستشفى كليفلاند كلينك، وأحد المشاركين في الدراسة، 
التي شاركت فيها أكثر من 1000 مريضة، إن حجم 
الفائدة، التي لوحظت في ظل زي��ادة النشاط البدني 
»ك��ان كبيراً«، مشيراً إلى أن احتمال الخطر النسبي 
لعودة المرض قلتّ بنسبة تتراوح بين 40 و%50، في 

حين قلتّ احتمالات الوفاة، بدرجات أكبر.
وأج��ري��ت ال��دراس��ة تح��ت مظلة المعاهد الوطنية 
 SWOG للصحة، في إطار مشروع مشترك بين شبكة
لأبحاث السرطان، ومعهد روسيل ب��ارك للسرطان، 

ومستشفى كليفلاند كلينك.

الرياضة مفيدة لمحاربة سرطان الثدي

إرسل كلمة  »اشتراك«


