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قامت الرئاسة العامة لشؤون الحرمين 
بتفويج ما يقارب مليون ونصف مليون 
مصل ومعتمر بالمسجد الح��رام منذ بداية 
شهر رمضان المبارك وحتى اليوم العاشر 
منه، وفق ضوابط الإج���راءات الاحترازية 
من خلال تسخير الإمكانات لتوفير الراحة 
للمعتمرين والمصلين وتطبيق الإج��راءات 

الاح��ت��رازي��ة والتباعد الج��س��دي؛ م��ن أجل 
سلامة قاصدي بيت الله الحرام.

وأك���د م��دي��ر الإدارة ال��ع��ام��ة للحشود 
وال��ت��ف��وي��ج ب��ال��رئ��اس��ة الم��ه��ن��دس أس��ام��ة 
الحجيلي، أن ال��رئ��اس��ة سخرت طاقاتها 
التشغيلية لخدمة المعتمرين خال�ل شهر 
رمضان المبارك، من خلال تخصيص صحن 

المطاف للمعتمرين بالكامل وتنظيم عملية 
ال��دخ��ول والخ���روج للجميع، واستحداث 

المسارات لكبار السن وذوي الإعاقة. 
ودع���ا المعتمرين إل��ى ض���رورة التقيد 
بالأوقات الصادرة لهم عبر التصريح من 
تطبيق اعتمرنا، وارتداء الكمامات الطبية، 

والالتزام بمسافة التباعد الجسدي .

جانب من المعتمرين

جهاز داخل الجمجمة 
يتنبأ بنوبات الصرع 

قبل حدوثها!
ابتكر فريق من الباحثين الأمريكيين، جهازاً يتم 
تركيبه في الجمجمة تحت فروة الرأس، يمكن أن 

يتنبأ بنوبات الصرع قبل عدة أيام من حدوثها.
ويتصل الجهاز بقطب كهربائي مغمور في عمق 
الدماغ والذي يلتقط الإشارات الكهربائية من المخ، 

وفقًا لصحيفة )ديلي ميل( البريطانية.
وكشف علماء الأعصاب في جامعة كاليفورنيا 
أن الجهاز يمكنه تحذير المرضى عند اكتشاف 
موجة غير ع��ادي��ة م��ن النشاط الكهربائي في 
الدماغ؛ والتي غالبًا ما تكون مقدمة للتشنجات أو 

الهلوسة أو فقدان الوعي.
ويراقب الجهاز نشاط الدماغ باستمرار وهو 
ق���ادر أي��ضً��ا على إرس���ال نبضاته الكهربائية 

الخاصة إلى الدماغ.
وقال الدكتور فيكرام راو: إن الجهود السابقة 
على مدار أربعين عاماً، ركزت على تطوير أنظمة 
الإن��ذار المبكر التي يمكنها إطال�ق تحذيرات قبل 
حدوث النوبة ببضع ثوان أو دقائق، إلا أن هذه 
هي المرة الأولى التي يتم التمكن فيها من التنبؤ 

بالنوبات بشكل موثوق قبل عدة أيام.
وح��اول الفريق معرفة ما إذا ك��ان من الممكن 
استخدام التنبؤات الخاصة بنشاط الم��خ غير 
الطبيعي للتنبؤ بالنوبات، وقاموا بتتبع سجلات 
بعض المرضى لم��دة عشر سنوات وع��رف��وا متى 
تعرضوا لنوبات صرع والتي ثبت أنها غالباً ما 

تحدث بعد نوبات من تهيج الدماغ.
وكشفت نتائج تحليل البيانات ع��ن وج��ود 
فترات ك��ان فيها المرضى أكثر عرضة للإصابة 
بنوبة ال��ص��رع بم��ا يقدر ب��ـ 10 م��رات أكثر من 
المعتاد، وفي بعض المرضى يمكن التنبؤ بها قبل 

عدة أيام.

1.5 مليون معتمر ومصل  السعودية.. تفويج 
خلال العشر الأول من »رمضان المبارك«

 في الصـميم
حرب من نوع آخر يمارسها حزب الشيطان ضد المملكة 
العربية السعودية، عبر تهريب ملايين الحبوب المخدرة 
التي تدمر عقول الشباب ، الشحنة التي كشفتها جمارك 
المملكة وعلى إثرها أص��درت ق��راراً بمنع دخ��ول ومرور 
المنتجات الزراعية اللبنانية إلى أراضيها بهدف حماية 
شبابها من تلك السموم ، هذه الأفعال الشيطانية خلفها 
النظام الفارسي الذي يهدف إلى الإض��رار بالعرب بكل 

الوسائل .. »عنصرية شعوبية  تتخفى بالمذهب«.
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faalmedlij@ في�صل عبدالرحمن المدلج
المشهد الاول: اعتصام ثلاثين نائب )بالشارع (خ��ارج المجلس 
احتجاجاً على جلسة القسم ... المشهد الثاني: اختباء نواب بالفنادق 
خوفاً من الناخبين تحت الحراسه  لمخالفتهم اراده )الشارع( ... 
المشهد الثالث: ردة فعل )الشارع( المزلزله لخبر ترشح دكتور عبيد 

... المكابره عبث .. فاحذروا الشارع..

DrAlnefisi@ د. عبداللـه النفي�سي
رساله إلى صهاينة الخليج وصهاينة العرب*. عما يحدث في 
القدس : منذ بداية شهر رمضان تصر ق��وات الاحتلال على إغلاق 
ساحة باب العامود أمام المقدسيين، ما أشعل ١٠ ليالٍ من المواجهة، 

تخللها تراجع صهيوني مؤقت في الليلة الثالثة.

danaakbar@ المحامية دانة �أكبر
حق فرح لن يضيع ابداً الله لا ينسى تلك الصائمة المغدورة في 
وضح النهار  نطالب ب  إعدام قاتل فرح  و هذا اقل ما يمكن تقديمة 

لإرجاع حق فرح   جريمه صباح السالم

Estabraq131@ �إ�ستبرق
من الطبيعي ان يفوق عدد الكويتيين عدد غير الكويتيين في كسر 
الحظر. الكويتي اهله هني ومصالحه هني وارتباطاته الضرورية 

اكبر لأنه في بلده. المسألة ما لها علاقة بالأخلاق

albaghli74@ محمد البغلي
»رقابة الرأي العام« هي كلمة السر في الحالة السياسية الحالية 
كونها ارغمت العديد من النواب المترددين او حتى الانتهازيين على 
اتخاذ مواقف قوية و مباشرة بصف الشعب و حقوقه الدستورية 

هذه الرقابة الشعبية يجب ان لا تتوقف

Dr. Fatima M. Khajah @doctorfatima
وين كرسي وزير التربيه؟ اللي يقعد على كرسي التربيه يعني 
الاقرار  بالالتزام بالاسلوب الراقي في النقاش والاخلاق وعدم الشتم 
والسب والتعرض للمخالفين بالاتهام والقمع والتشويه، وعدم 
استخدام اساليب غير حضاريه في النقاش.. هذا هو كرسي التربيه. 

عرفتوا كيف

al_moqatei@ د.محمد المقاطع
الجلسة القادمة يجب أن تكون حاسمة لحماية الدستور والذود 
عنه. فتوقف كل إج��راءات إف��راغ الدستور من قبل رئيس المجلس. 
ويلزم رئيس ال��وزراء بإعتلاء المنصة. فالمادة ١٠٠ يجب احترامها 

وتطبيقها.

إرسل كلمة  »اشتراك«

بيل غيتس: الاستعداد 
للأوبئة المستقبلية

أضحى أولوية قصوى

رغ��م مضي أش��ه��ر على ت��وق��ع لاف��ت للملياردير 
الأميركي بيل غيتس، في سبتمبر من العالم الماضي، 
اعتبر فيه أن ف��ي��روس ك��ورون��ا المستجد سينتهي 
بحلول عام 2022، بفضل اللقاحات التي استثمر فيها 
بقوة، عاد ليدلي بتصريح آخر عن الوباء اعتقد فيه أن 
الأمل مازال موجوداً لعودة العالم إلى حياته الطبيعية 

تماماً بحلول العام ذاته أي 2022.
وأش��ار قطب مايكروسوفت في مقابلة مع شبكة 
“سكاي نيوز”، الأحد، إلى أن معدل انتشار فيروس 
كورونا يرتفع في البلدان الأكثر ث��راء، بما في ذلك 
ال��ولاي��ات المتحدة والمملكة المتحدة، وبالتالي فإن 
سهولة ت��أمني� ج��رع��ات اللقاحات واردة، وكذلك 

مشاركتها مع الدول الأخرى.
كما أصر الرجل البالغ من العمر 65 عاماً على أن 
الاستعداد للأوبئة المستقبلية أضحى أولوية قصوى، 
مؤكداً أن الخطأ بدأ حين تجاهل المختصون هذا الأمر 

في أعقاب تفشي فيروس إيبولا.

التثاؤب باستمرار إشارة
إلى أمراض خطيرة

ق��ال��ت طبيبة الأع��ص��اب والأخ��ص��ائ��ي��ة النفسية 
العصبية، أولغا غولوبنسكايا: إن الإنسان يتثاءب 
عادة، عند رغبته في النوم، أو عند حاجته لنيل قسط 
من ال��راح��ة. ونوهت الخبيرة، ب��أن التثاؤب هو رد 

انعكاسي لا إرادي، يسمح بتنشيط الدماغ.
وأوضحت طبيبة الأعصاب، أن من أسباب التثاؤب 
ح��دوث تغيرات ف��ي ج��دول العمل المعتاد، وكذلك 
الان��ت��ق��ال م��ن منطقة زمنية إل��ى أخ��رى بالطائرة، 
وح��دوث أي اضطرابات في الإيقاعات البيولوجية، 

والمزيد من التغير في النوم.
 وش���ددت على أن���ه، إذا ك��ان ال��ن��وم غير فعال، 
فسيتثاءب المرء أحياناً خلال النهار. وقالت: نادراً ما 
يتثاءب الناس أثناء النهار، لكن إذا بدؤوا في التثاؤب 
باستمرار، فقد يكون ذلك إش��ارة إلى وجود أمراض 
خطيرة. يمكن أن يصاحب التثاؤب، على سبيل المثال، 
وجود فشل قلبي. وقد يكون سببه وجود الاضطرابات 

العصبية المرتبطة بحدوث خلل في وظيفة النوم. 
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