
صدمت فتاة، تعتبر من المؤثرين 
في مواقع التواصل، وتحظى بمتابعة 
واسعة من “النباتيين”، معجبيها 
بعد أن تناولت اللحوم فقط لشهر 

كامل.
وك��ان��ت ليز ب��ارك��ر، التي تحظى 
بمتابعة أكثر من 200 ألف شخص 
على إنستغرام، وأكثر من 700 ألف 
مشترك في قناة يوتيوب الخاصة 
بها، نباتية بالكامل، وت���روّج لكل 
الم��أك��ولات والأط��ع��م��ة النباتية، قد 
كشفت لمعجبيها أنها قضت 30 يوما 
في أكل اللحوم والمنتجات الحيوانية 
فقط، كما كشفت أن النظام الغذائي 
الج��دي��د ك��ان ل��ه بعض التأثيرات 

الإيجابية المدهشة على صحتها.
وأوضحت باركر، قرارها بشأن 
تناول المنتجات الحيوانية لمعجبيها 
على إنستغرام، وفقا لموقع فوكس 

نيوز الإخباري.
ففي منشورات على إنستغرام، 
كشفت ب��ارك��ر أن��ه��ا ق���ررت تجربة 
ال��ن��ظ��ام ال��غ��ذائ��ي الم��ع��روف باسم 
“كارنيفور دايت”، بعد سماعها عن 
جميع الفوائد الصحية لهذه الحمية، 
التي تسمح لمن يطبقها بأكل المنتجات 
الحيوانية، مثل البيض ومنتجات 
الألبان واللحوم، فقط، من الأصدقاء 
الذين تحولوا من كونهم نباتيين إلى 
تناول اللحوم والمنتجات الحيوانية 

ف��ق��ط. وداف��ع��ت ب��ارك��ر ع��ن ق��راره��ا 
قائلة: “كان ل��دي نصيب ع��ادل من 
ال��ن��ض��الات الصحية ووص��ل��ت في 
النهاية إلى نقطة الانهيار، حيث كنت 
على استعداد لمحاولة أي شيء للعمل 

بشكل صحيح مرة أخرى«.
 وأضافت: “لقد ابتلعت كبريائي 
وقررت أن أجربه. وفي اليوم التالي 
من بدء تطبيقه، استيقظت وشعرت 
بمزيد من الوضوح العقلي والتركيز 
الصحي أكثر مما شعرت به طوال 

سنوات«.
ل��ك��ن ع��ن��دم��ا تح��دث��ت ب��ارك��ر عن 
تجربتها على قناتها في يوتيوب، 
كان رد فعل العديد من المعجبين بها 

سلبيا، حيث علقّ أحد المتابعين “هذا 
أمر مخيب للآمال للغاية«.

وذك����رت م��ت��اب��ع��ة أخ����رى: “لقد 

أصبحت نباتية بالكامل منذ 4 أعوام 
ونصف العام، ولم أكن أفضل صحة 

في حياتي مثل الآن«.

وأضاف ثالث “يجب عليك مراجعة 
الطبيب بعد ذلك، وتوضحي لنا تلك 
النتائج بدلا من الاعتماد على ميزان 

لقياس وزنك وقياس الخصر لديك.. 
هذا بالتأكيد لن يساعدك في مسألة 

اضطراب الأكل الذي تعانين منه«.

»مؤثرة نباتية« على مواقع التواصل 
تصدم معجبيها بحمية »اللحوم« 

ان��ط�لاق��اً م��ن ال��ت��زام��ه ب��الم��س��ؤول��ي��ة 
الاجتماعية، ق��ام فندق ومنتجع جميرا 
ش��اط��ئ المسيلة ب��ال��ت��ع��اون م��ع جمعية 
الياسمين الخيرية، وهي جمعية خيرية 
تحت رعاية السفارة الألمانية بالكويت، 
بجمع أكثر من 3000 دينار كويتي خلال 
مهرجان أكتوبر فيست الذي أقيم مؤخراً 
في الفندق، حيث قدمت للمؤسسة الخيرية 

لمساعدة اللاجئين في لبنان.

 وتعليقاً على هذه المناسبة، قال مديرة 
التسويق والعلاقات العامة للفندق ياسمين 
اسماعيل: “الأطفال من أهم أولوياتتا في 
الح��ي��اة، ولهذا نحن نسعد بهذا الإنج��از 
الذي حققناه من خلال تقديم ريع مهرجان 
أكتوبرفيست لدعم ه��ذا العمل الخيري 
الذي تقوم به جمعية الياسمين لدعم أطفال 

اللاجئين السوريين في لبنان” 
جمعية الياسمين هي جمعية غيرربحية 

تختص بتقديم الم��س��اع��دات الإنسانية 
لأطفال اللاجئين السوريين وخصوصاً 
المقيمين في مخيمات اللاجئين في سهل 
البقاع في لبنان. في الوقت الحالي، تدعم 
الجمعية 8 مخيمات تضم حوالي 2900 
شخصاً، أغلبيتهم من الأطفال. بالإضافة 
إلى ذلك، تقدم الجمعية تبرعات الملابس 
ل�لأط��ف��ال خ�ل�ال ف��ص��ل ال��ش��ت��اء لمخيمين 

إضافيين.

جميرا شاطئ المسيلة يتعاون  مع جمعية الياسمين 
الخيرية لمساعدة اللاجئين السوريين في لبنان
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أفادت تقارير صحفية ووسائل 
إع�ل�ام أم��ي��رك��ي��ة، بتعرض سيدة 
كانت على متن رحلة تابعة لخطوط 
“يونايتد” الج��وي��ة الأميركية، 
الخميس، للدغات ع��ق��رب، بينما 

كانت في الأجواء.
وقالت المرأة، التي لم يكشف عن 
هويتها، إنه أثناء تحليق الطائرة 
في الأج��واء خلال الرحلة من سان 

فرانسيسكو إل��ى أت�لان��ت��ا، ب��دأت 
تشعر بآلام حارقة في ساقها، الأمر 

الذي اضطرها للذهاب إلى الحمام.
وأوضحت الم��رأة أن عقربا خرج 
من ساق بنطالها الذي كانت ترتديه 
وك���ان لا ي���زال ح��ي��ا، وان��دف��ع على 
أرض الطائرة، ونجح المضيفون في 
الإمساك به في نهاية المطاف، كما 

أفاد موقع “تي أم زد” الإخباري.

وع���������ن���������دم���������ا ه����ب����ط����ت 
ال��ط��ائ��رة، ك��ان الم��س��ع��ف��ون في 
الان���ت���ظ���ار، ح��ي��ث تم��ت م��ع��الج��ة 
الم��رأة ق��ب��ل نقلها إل��ى المستشفى، 
لاستكمال العلاج، بحسب ما ذكرت 

صحيفة “ديلي ميل” البريطانية.
 وق����ال م��ت��ح��دث ب��اس��م شركة 
يونايتد، إنه بعد أن علمت الشركة 
بتعرض “أحد عملائنا على متن 

الرحلة 1554 من سان فرانسيسكو 
إل��ى أتلانتا للدغات عقرب أثناء 
ال��رح��ل��ة، اس��ت��ج��اب طاقمنا على 
الفور، واستشار طبيبا على الأرض 

قدم التوجيه الطبي«.
وأضاف أنه عندما هبطت الطائرة 
ف��ي أت�لان��ت��ا “تم نقل العميل إلى 
مستشفى محلي، ونحن على اتصال 

مع عميلتنا لضمان سلامتها«.

امرأة تتعرض لحادث »غريب«
في الأجواء.. وشركة الطيران تعلّق
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2«  يتصدر شباك التذاكر  »فروزن 
في السينما الأميركية

احتفظ فيلم الرسوم المتحركة )فروزن 2( 
بصدارة إي��رادات السينما بأميركا الشمالية 
للأسبوع الثالث على التوالي محققا 34.7 

مليون دولار. 
ك��م��ا اح��ت��ف��ظ ف��ي��ل��م الج���ريم���ة والإث�����ارة 
والكوميديا “أعداء كثيرون«)نايفز أوت( 
بالمركز الثاني مسجلا إي��رادات بلغت 14.2 
مليون دولار. والفيلم بطولة دانيال كريغ 
وك��ري��س إي��ف��ان��ز وأن���ا دي أرم���اس وجيمي 
ليكورتيس ومايكل شانون ومن إخراج ريان 

جونسون.
كما ظل فيلم الحركة والسيرة الذاتية )فورد 

في فيراري( في المركز الثالث بإيرادات بلغت 
6.5 مليون دولار.

والفيلم بطولة مات ديمون وكريستيان بيل 
وج��ون بيرنثال وكاترينا بالف ومن إخراج 

جيمس مانغولد.
وتقدم الفيلم الدرامي “كوين وسليم”)كوين 
أند سليم( من المركز الخامس إلى المركز الرابع 

محققا 6.5 مليون دولار.
وت��راج��ع الفيلم ال��درام��ي “يوم جميل في 
الج��وار« )أبيوتيفول دي إنذا نيبورهود( من 
المركز الرابع إل��ى المركز الخامس بإيرادات 

قدرها5.2 مليون دولار.

مقتنيات »حرب النجوم« 
في مزاد قبل عرض 

الجزء التاسع

تعرض مقتنيات من سلسلة أف�لام “حرب 
النجوم” )ستار وورز(، من صور قديمة إلى 
مجسمات لشخصيات سلسلة أف�لام الخيال 
العلمي، في م��زاد إلكتروني قبل أي��ام من بدء 

العرض المرتقب للجزء التاسع من السلسلة. 
وقالت دار سوذبيز للمزادات إن المزاد يضم 
أكثر من مئة قطعة يرجع تاريخها لعقود مضت 
وتتراوح الأسعار بين 100 جنيه إسترليني 

و60 ألفا.
وم���ن ب�ي�ن الم��ق��ت��ن��ي��ات الم��ع��روض��ة خ���وذة 
يرجع تاريخها لعام 1976 تتراوح تقديرات 
سعرها بين 30 ألفا و60 ألف جنيه إسترليني 
)38490-76980 دولارا(، ودمى شخصيات 
فيلم )ذا إمباير ستريكس باك( وسفينة الفضاء 
)ملينيام فالكون( ويقدر سعر المجموعة بما بين 

سبعةآلاف وعشرة آلاف جنيه إسترليني.
وي��ق��در س��ع��ر ل��وح��ة دع��ائ��ي��ة لأول أف�لام 
السلسلة »أمل جديد” )نيوهوب( تحمل توقيع 
الممثل م��ارك هاميل بين خمسة وثمانية آلاف 

جنيهإسترليني.
وقال بروس مارتشانت مستشار سوذبيز 
لرويترز “استغرق الأمر عاما لتجميع القطع 

من مختلف أرجاء العالم«.
وب��دأ البيع في الم��زاد الإلكتروني الأسبوع 

الماضي ويستمر حتى 13ديسمبر .
وي��ب��دأ ع��رض فيلم )ذا راي���ز أوف سكاي 
ووك����رز( أح���دث أف�ل�ام س��ت��ار وورزف����ي دور 

العرض السينمائي يوم 18 ديسمبر.

قصة حب مأساوية.. أحبها في 
72 عاماً سجن والتقاها بعد 

نشرت صحيفة “نيويورك 
تايمز” الأميركية، قصة حب 
“مذهلة” لشخصين مسنين، 
أح��ب��ا بعضهما ال��ب��ع��ض، في 
معسكر للنازية، في عام 1943، 
ثم استطاعا أن يلتقيا مجددا 
بعد مضي 72 عاما على الفراق. 

وب����ح����س����ب م������ا ن��ق��ل��ت 
الصحيفة، فإن الشاب ويسنيا 
كان في الـ17 في عمره، بينما 
كانت المحبوبة سبيتزر، شابة 
ف���ي الخ��ام��س��ة وال��ع��ش��ري��ن، 
وتعرف الاثنان على بعضهما 
البعض في معسكر لاحتجاز 

اليهود في بولندا.
وأورد المصدر، أن الح��راس 
أب��ق��وا على ال��ش��اب ح��ي��ا، إلى 
حين ف��راره، لأنه كان ذا صوت 
ج��م��ي��ل، وش��ك��ل م���ص���درا من 
م��ص��ادر تسليتهم، أم��ا الفتاة 
فلم يجر إعدامها بشكل سريع، 
لأنها كانت نبيهة وحاذقة في 
التصميم، وتولت أداء بعض 
الم��ه��ام ف��ي المعسكر، وبفضل 
ه��ذا ال��وض��ع، ك��ان��ت تستطيع 
أن تتجول بحرية نسبية في 

المكان.
وحرص العاشقان على اللقاء 
خلسة في المعسكر النازي، رغم 
أن اكتشاف أمرهما م��ن قبيل 
الح��راس كان كفيلا بأن يؤدي 

إلى الهلاك.
وتواعد العاشقان المحتجزان، 
على أن يلتقيا ف��ي العاصمة 
البولندية وارسو إذا تمكنا من 
النجاة، لكن هذا اللقاء لم يتحقق 
إلا بعد م��رور 72 عاما كاملة، 
حين رأيا بعضهما البعض، في 
ولاية نيويورك الأميركية، وقد 

تقدم بهما العمر.
واستطاع الرجل أن يهرب، 
خلال عملية لنقل المحتجزين، 

بعدما ان��ه��ال بضربة مباغتة 
على أحد الحراس، ومكث لفترة 
في أوروب��ا قبل أن يهاجر إلى 
أهله في الولايات المتحدة، لأنهم 
كانوا قد سبقوه إلى بلد العام 

سام، وإلى نيويورك تحديدا.
أما الشابة فعملت في مجال 
مساعدة النازحين بعد انتهاء 
الح���رب العالمية ال��ث��ان��ي��ة، ثم 
تزوجت وهاجرت إلى الولايات 
الم���ت���ح���دة، وغ���ي���ر ب��ع��ي��د عن 
“الحبيب” القديم، لكن كل واحد 
م��ن العاشقين، ت��زوج وأس��س 
حياته الأس��ري��ة، حتى وإن لم 
ينس ما في البال من عواطف 

قديمة.
وب��ت��ش��ج��ي��ع م����ن الأه����ل 
والأصدقاء، قام الرجل الناجي 
من النازية، بالكتابة عن تجربة 
ولم يغفل الإش��ارة إلى الشابة 
التي أحبها في ظروف صعبة، 
وظ��ل مترددا لفترة في مسألة 
الاتصال بها، لأن ه��ذا الأم��ر قد 

يشكل حرجا.
وفي 2016، تم ترتيب زيارة 
م��ن قبل اب��ن ويسنيا، وذه��ب 
العاشق القديم إلى “حبيبته” 
ال��ت��ي ت��زوج��ت غ��ي��ره، بكثير 
م��ن ال��ش��وق، لكنه وج��ده��ا في 
ح��ال لا تسر، إذ كانت متعبة 
وم��ري��ض��ة، كما أن��ه��ا أصبحت 
أرم��ل��ة لأن زوج��ه��ا ت��وف��ي قبل 

سنوات طويلة.
لكن الأرم��ل��ة، ت��ذك��رت قصة 
الح��ب، وأك���دت ل��زائ��ره��ا، أنها 
أنقذته من الم��وت خمس مرات، 
ح��ي��ن��م��ا ك��ان��ت م��س��ؤول��ة عن 
سجلات م��ن يجري اقتيادهم 
إل��ى الم��وت، ح��ت��ى وإن ل��م تكن 
متعاونة م��ع ال��ن��ازي�ني، لأنها 
ظلت مجرد مستخدمة بسيطة 

قد تتعرض للقتل في أي لحظة.

أعلنت ش��رك��ة “هواوي” عن 
إطلاق ثلاثة هواتف ذكية جديدة 
تح��ت اس��م Nova 6، وأوضحت 
ال��ش��رك��ة الصينية أن أجهزتها 
الجديدة تزخر بأحدث التقنيات، 
كما يدعم الموديل Nova 6 تقنية 
الج���ي���ل الخ���ام���س ل�لات��ص��الات 

الهاتفية الجوالة.
وت��ش��ت��م��ل ب��اق��ة ال��ت��ج��ه��ي��زات 
التقنية ل��ل��ط��رازي��ن “نوفا 6” 
و”نوفا 6” الداعم للجيل الخامس 
من الات��ص��الات، شاشة عرض من 
ن��وع AMOLED، قياس 6.57 
إنشات، تعمل بدقة وضوح 2400 
1080Xبكسل، ب��الإض��اف��ة إلى 
كاميرا »سيلفي« مزدوجة، تعمل 
الرئيسية بدقة 32 ميغابكسل، 
والثانية م��زودة بعدسة واسعة 

توفر دقة 8 ميغابكسل.

وعلى الجانب الخلفي للهاتف 
الذكي تظهر الكاميرا الرئيسية 
الثلاثية، حيث يعمل المستشعر 
الرئيسي بدقة 40 ميغابيكسل، 

وتعمل عدسة ال��زووم والعدسة 
واسعة الزاوية بدقة 8 ميغابيكسل 

كل منهما.
وينبض بداخل هواتف هواوي 

الجديدة معالج Kirin 990 مع 
ذاك���رة وص��ول عشوائي سعة 8 
غيغابايت. وتعتمد ه���واوي في 
هواتفها الذكية الجديدة على نظام 
تشغيل أن���دروي���د 10 وواج��ه��ة 

.EMUI 10 المستخدم
 Nova ويزخر هاتف ه��واوي
6 العادي ببطارية سعة 4100 
مللي أمبير ساعة، في حين أن سعة 
 Nova 6 5G البطارية في الموديل

تبلغ 4200 مللي أمبير ساعة.
وب��الإض��اف��ة إل���ى ذل���ك أعلنت 
شركة ه��واوي عن إط�لاق الهاتف 
Nova 6 SE الج��دي��د م��ن الفئة 
 LCD المتوسطة، الذي يدعم شاشة
قياس 6.4 إن��ش��ات وتعمل بدقة 
FHD+، وتظهر كاميرا السيلفي 
الأحادية بدقة 16 ميغابكسل في 

ثقب مستدير.

3 هواتف جديدة  »هواوي« تكشف عن 
بقدرات تصوير مميزة 

غياب »المادة 
المظلمة« من مجرات 

يحيّر العلماء
أث���ار اك��ت��ش��اف ح��دي��ث حيرة 
ال��ع��ل��م��اء، حيث وج���دوا أن 19 
مجرة صغيرة اكتشفت مؤخرا، 
تشترك في صفة واح��دة، تتمثل 

بخلوها من “المادة المظلمة«. 
ويعتقد ال��ع��ل��م��اء أن الم���ادة 
المظلمة »غ��ي��ر المرئية”، تعد 
مسؤولة ع��ن تماسك الم��ج��رات، 
كما أنها أح��د أس��س التفسيرات 
التي يستند إليها الباحثون في 
توضيح كيفية تشكّل المجرات. 
ووف���ق م��ا ذك���ر م��وق��ع “مرصد 
المستقبل”، المتخصص بالأخبار 
العلمية، ف��إن علماء الفلك أمام 
خيارين، حيث يتوجب عليهم 
الإقرار بخطأ الاكتشاف الحديث، 
أو محاولة التوفيق بينه وبين 
فهمهم للكون. وأض��ح العلماء 
في بحثهم الذي نشر في دورية 
أن  أسترونومي”  “نيتشر 
المجرات الجديدة ت��دور بسرعة 
أق��ل م��ن سرعة دوران المجرات 
المساوية لها في الحجم، ما يشير 
إلى افتقارها إلى الم��ادة المظلمة. 
وبحسب المتعارف عليه علميا 
ف��إن الم��ج��رة ال��ت��ي تح��ت��وي على 
المادة المظلمة تدور بشكل أسرع 
م��ن س��رع��ة دوران���ه���ا إن كانت 

خاضعة لجاذبية المادة المرئية.


