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الفوانيس.. أبرز مظاهر الاحتفال برمضان فى مصر

معجزات

8
مُلك سليمان.. وعرش ملكة سبأ

هشام المنشاوي
من بلدٍ يصل تعداده أكثر من تسعين مليون نسمة ، تبدأ 
جولتنا للتعرّف على الأجواء الرمضانية في أرضٍ جمعت 
بين الحضارة العريقة والتاريخ الإسلامي المشرّف ، فمنذ 
أن دخل الإسلام على يد القائد الإسلامي العظيم عمرو بن 
العاص رضي الله عنه ، والمسلمون ينعمون ب��أداء هذه 

الشعيرة على مرّ الأعوام.
وعلى الرغم من تعدّد الأنم��اط الاجتماعية في مصر 
– تبعاً لتنوع مظاهر الحياة من الشمال إلى الجنوب - ، 
إلا أن الجميع قد أطبق على إبداء البهجة والسرور بدخول 
هذا الشهر الكريم ، فما إن تبدأ وسائل الإعلام ببيان دخول 
الشهر وثبوت رؤية الهلال ، حتى يتحوّل الشارع المصري 

إل��ى ما يشبه خلايا النحل ، فتزدحم الأس��واق ، وت��زدان 
الشوارع ، وتنشط حركة التجارة بشكل ملحوظ ، حيث 
يتنافسون في توفير اللوازم الرمضانية المختلفة ، وينطلق 
الأطفال في الشوارع والطرقات ، حاملين معهم فوانيس 
رمضان التقليدية وهم ينشدون قائلين : » رمضان.....حلوّ 
يا حلوّ » ، عدا عبارات التهنئة التي تنطلق من ألسنة الناس 

لتعبّر عن مشاعر الفرحة التي عمّت الجميع.
ولعلّ من أبرز الأمور التي تُلفت النظر هناك ، زيادة معدّل 
الزيارات بين الأهل والأقارب ، والأصدقاء والأحباب ، كل هذا 
في جوٍّ أخوي ومشاعر إنسانيّة فيّاضة ، فرمضان فرصة 
للتقارب الأسري من جهة وتعميق الروابط الاجتماعية من 

جهة أخرى.
كما بدأت المحلات فى شوارع القاهرة فى عرض أشكال 

جمالية وأحجاما مختلفة لفانوس رمضان، وال��ذى يزين 
مصر منذ العهد الفاطمى، وم��ع الوقت يتخذ العديد من 
الصورمع تطوره ليفرح الجميع صغارا وكبارا، منذ أن كان 
ب�«شمعة« حتى أصبح يضاء بالكهرباء ومن حجم عقلة 

الإصبع، لحجم أكبر من الشخص الطبيعى.
وحتى نقوم باستعراض يوميّات الصائم في مصر 
، فلا بد لنا أن نبدأ جولتنا منذ الصباح الباكر ، ننزل 
فيها إلى الشارع المصري ، لنلحظ المح��ال التجارية وقد 
اعتلى فيها صوت القرآن الكريم يُتلى على ألسنة مشاهير 
القرّاء المصريين ، ويأتي في مقدّمهم : الشيخ عبدالباسط 
عبدالصمد و الشيخ محمد صديق المنشاوي و الشيخ 
محمود خليل الحصري و الشيخ مصطفى إسماعيل ، وبهذا 
يظهر مدى ارتباط أبناء مصر بالقرآن الكريم لاسيما في هذا 

الشهر الفضيل.
ومم��ا نلاحظه في ه��ذا الوقت انخفاض معدّل الحركة 
الصباحية بحيث تكون أقل مما هي في المساء ، وتظل كذلك 
طيلة الصباح وحتى ص��لاة العصر ، وه��ذه هي البداية 
الحقيقية لليوم هناك ، حيث يبدأ تدفّق الناس إلى الأسواق 
والمح��ال التجارية لشراء ل��وازم الإفطار من تمور وألبان 
وغيرهما ، ولعل أوّل ما يقفز إلى الذهن هنا شراء الفول ، 
وهذا الطبق الرمضاني لا تكاد تخلو منه مائدة رمضانية ، إذ 
إنها أكلة محبّبة لجميع الناس هناك ، على اختلاف طبقاتهم 
الاجتماعية ، ويمكنك أن تلمس ذلك بملاحظة انتشار باعة 
الفول في كل مكان ، بصوتهم المميّز الذي يحث الناس على 
الشراء قائلين : » إن خلص الفول....أنا مش مسؤول » » ما 

خطرش في بالك...يوم تفطر عندنا ».

ويقودنا الح��دي��ث ع��ن ال��ف��ول إل��ى الح��دي��ث ع��ن المائدة 
الرمضانية ، حيث يبدأ الناس بالإفطار بالتمر والرطب ، 
مع شرب اللبن وقمر الدين ومشروب » الخشاف » ، وقد 
يحلو للبعض أن يشرب العصيرات الطازجة كالبرتقال أو 
المانجو أوالشمام ، وبعد العودة من الصلاة ، يبدأ الناس 
بتناول الملوخيه والشوربة والخضار المشكلة ، والمكرونه 
بالبشاميل ، وت��زدان المائدة بالسلطة الخضراء أو سلطة 
الزبادي بالخيار ، ومحشي ورق عنب ، والطبق الرئيسي 

الدجاج المشوي أو بعض المشويات كالكباب والكفتة.
وبعد الانتهاء م��ن الإف��ط��ار لا ب��د م��ن التحلية ببعض 
الحلويات ، ومن أشهرها : الكنافة والقطايف والبقلاوة ، 
والمهلبّية وأم علي ، وهذا بطبيعة الحال يتنوّع من مائدة إلى 

أخرى بحسب ذوق كل أسرة.
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