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برعاية وزيري التربية والصحة وحضور شيخة العبدالله

»التطبيقي« نظمت الملتقى السنوي السادس لذوي الإعاقة »طموحي يغلب إعاقتي«

ــد الأمــــراض المزمنة  يعد الــربــو أح
الشائعة لــدى الأطفال ومــا زال معدل 
انتشاره يـــزداد بــاطــراد، ولــهــذا يحثّ 
متخصص في أمراض الجهاز التنفسي 
ــال مــن مستشفى »جريت  ــف ــدى الأط ل
أورمـــونـــد ســتــريــت لــأطــفــال« الآبـــاء 
والأمهات في الكويت على توعية أبنائهم 

بهذا المرض وأعراضه.
وطــأة الربو أعلى نسبيًا في بعض 
ـــط  ـــشـــرق الأوس بـــلـــدان إفــريــقــيــا وال
وأوروبا الغربية بالمقارنة مع المعدلات 
فــي بقية الــعــالــم. أظــهــر مسح محليً 
لأطفال المـــدارس في الكويت اكتشاف 
الأطباء لحالات الربو لدى %17 منهم، 
ــاء لحـــالات الصفير  ــب واكــتــشــاف الأط

المزمن لدى %30 منهم.
ويــرى الدكتور »رانجــان ســوري،« 
اســتــشــاري أمـــراض الجــهــاز التنفسي 
ــال فــي مستشفى »جريت  ــف لــدى الأط
أورمــونــد ستريت لأطفال« في لندن 
الذي يعالج 1500 مريض من الشرق 
ــاء تعليم  ــط كل عــام أن على الآب الأوس
أطفالهم المصابين بالربو الإجـــراءات 
الصحيحة للسيطرة عليه والحــد من 
ــه. وينصح الــدكــتــور ســوري  ــراض أع
بــأن الطريقة الرئيسة لفعل ذلــك هو 
الحرص على أن يوضع لكل طفل يعاني 
من الربو خطة عمل تناسبه وتحدد له 
مواعيد تناول أدويــة الربو، والتدابير 
التي يجب اتباعها إذا ساءت حالته، وما 
يجب فعله في حالات الطوارئ، وتحدد 
ــرارة هجمات  كذلك أسباب انطلاق ش

الربو لديه.

وقــد يصاب الإنسان بالربو في أي 
ــدارس  ســن، لكنه شائع بــين أطــفــال الم
الابتدائية. ولأن مجرى الهواء أصغر 
لــدى الأطــفــال من البالغين، فــإن الربو 
يصبح مــرضًــا خطيرًا بالنسبة لهم. 
ويقول الدكتور سوري »أمر ضروري 
أن يعرف الأطفال المرضى كيف يطلبون 
المساعدة من شخص بالغ، وكذلك يجب 
أن يعرف المسؤولون عن رعاية أولئك 
الأطفال أساسيات الربو كي يسهل على 
الأطفال الإعلام عن هجمات الربو لديهم 

وعلامات التحذير منها.«
وأكّد على أن »توعية الطفل وتعريفه 
بالربو خطوة مهمة في السيطرة على 
مرضه، ويجب أيضًا تثقيفه بمعلومات 

عن أدويته، ولماذا يجب أن يتناول الدواء 
وكــيــف يــســاعــده فــي تحسين حالته، 
وهكذا عندما يكبر الأطفال يصبحون 
قادرين على تولي المبادرة في السيطرة 

على مرضهم.«
والربو الذي يصيب حاليًا نحو 235 
مليون شخص حول العالم هو التهاب 
مزمن فــي الشعب الهوائية للرئتين، 
مــا يجعلها تصبح حــمــراء ومتورمة 
ــؤدي هــذا الالتهاب إلى  وحساسة. وي
جعل المجاري التنفسية معرضة لنوبات 
مــن صعوبة التنفس، تسمى نوبات 
ــك عندما يتعرض  الــربــو، ويــحــدث ذل
المرضى إلى »مثيرات« الأعــراض. ومن 
أعراض الربو صفير النفس والسعال، 

وضيق الصدر وصعوبة في التنفس، 
وخاصة في الصباح الباكر أو الليل.

وتسبب عــادة مــادة معيًنة بحدوث 
أعراض الربو. وهي غالبًا من مسببات 
الحساسية )العفن، وحبوب اللقاح، 
وفـــراء الحــيــوانــات و/أو فضلاتها،( 
ــان السجائر، تلوث  أو المهيجات )دخ
ــواء،( أو الطقس )تغيرّ الطقس،  ــه ال
الهواء البارد،( أو العدوى )الأنفلونزا، 

والبرد القارس(.
وينصح الدكتور ســوري فــي هذه 
النقطة قائلًا »تختلف مثيرات الربو 
من شخص لآخر، وقد يتطلب الأمر من 
ــاء بعض التغييرات في المنزل أو  الآب
البيئة للحد من تعرض الطفل لمثيرات 

حالة الربو لديه.«
ويوضح أيضًا أنه إذا ترك الربو دون 
عــلاج، فإن قــدرة التحمل لدى الأطفال 
الــذيــن يــعــانــون منه ستكون أقـــل، أو 
سيؤدي إلى تجنبهم الأنشطة البدنية 
لاتقاء السعال أو الصفير. ولهذا لا بد 
من معرفة متى يجب أن يذهب الأبوين 
بالطفل إلى الطبيب. ويقول »إذا لاحظ 
الوالدان أي أزيز أو سعال أو ضيق في 
الصدر أو نوبات متكررة من التهاب 
الشعب الــهــوائــيــة لــدى الطفل يجب 
الاتجاه به إلى عيادة الطبيب ليفحصه 
سريريًا ويختبر إصابته بالربو أو 
سلامته منه.« ويضيف الدكتور سوري، 
متحدثّا عن تشخيص مرض الربو، أنه 
لا يوجد حاليًا علاج تام للربو، إلا أن 
بعض الأطــفــال سيشهدون انخفاضًا 
أو اختفاءً تامًا لأعراضه عند تقدمهم 
في السن. ويقول »يــؤدي نمو الأطفال 
إلى نمو وتوسع شعبهم الهوائية، وما 
يــؤدي إلى اختفاء الالتهاب حتى دون 
أن يلاحظه أحــد. ولأنــه لا يوجد علاج 
للربو، فإن السيطرة عليه يجب أن تتم 
مــن خــلال الــعــلاجــات التي تهدف إلى 

تراجع الأعراض ومنع الهجمات.«
ــــوري إلــى  ويــخــلــص الــدكــتــور س
أنــه بالاعتماد على الرعاية الصحية 
الصحيحة والعلاجات المدروسة، فإن 
الأطفال المصابين بالربو يستطيعون 
ــورة طبيعية، وتجنب  ــص ــاة ب ــي الح
الغياب عن المدرسة، والتمتع بالنشاط 
والحيوية، والأهم من ذلك كله التنفس 

بسهولة.

ــا عــمــار العجمي رئــيــس مجلس   دع
ادارة نقابة عمال شركة البترول الوطنية 
الكويتية ، الى الاعتراف بالأول من مايو 
يوماً للطبقة العاملة الكويتية، أسوة 
بكل بلدان العالم المتحضر، واعتباره يوم 

عطلة رسمية مدفوعة الأجر.
واعتبر العجمي بمناسبة حلول الأول 
من مايو )يوم العمال العالمي( أن انشغال 
الحكومة بالعديد من القضايا المحلية 
والخارجية قد تعطل العديد من المطالب 
العمالية التي تتبناها نقابة العمال التي 
نتمنى ان يتفهم الجميع بان العمال هم 
اساس العمل ومن لم يقم بتوفير الراحة 

لهم سيجد صعوبة بالتعامل معهم.
ــي إن المـــمـــارســـات  ــم ــج ــع وبــــين ال
والاستغلاليات الخاطئة للديمقراطية 
في الكويت هي التي أدت إلى هذه الأزمة 
والتي نتطلع في أن تنتهي وتعود الأمور 
إلى سابق عهدها من خلال اعضاء مجلس 
أمة يضعون نصب أعينهم مصلحة البلاد 
واحترام القوانين والاهتمام بمتطلبات 
الشعب الكويتي لاسيما إقــرار قوانين 
العمل الجديد وإقرار رفع السقف الأعلى 
للمعاش التقاعدي مواكبة مــع الغلاء 
المعيشي المــتــواصــل الـــذي أثــقــل كاهل 

المواطنين.
وأكــد العجمي ، أن النقابة ستبقى 
حصنا حصينا مــدافــعــا عــن العاملين 
ومطالبهم في شتى المجالات وكل الوسائل 
متطلعين بهذه المناسبة العزيزة الى 
العمال أجمع في أن تتحقق جميع مطالبنا 

التي تبنتها النقابة لمصلحة العمال. وأكد 
العجمي اننا بهذه المناسبة على ثقته 
الكبيرة في القيادة السياسية الحكيمة 
ان تحقق مطالبنا، مثمنين لقيادتنا دعمها 
المتواصل واللامحدود لنقابتنا وقطاعنا 
النفطي في مختلف المناسبات الأمر الذي 
ساهم في إظهار دولة الكويت في المكانة 
المناسبة وسط مثيلاتها بالدول المتقدمة 

في المحافل الدولية والتمثيل النقابي.
وختم عمار العجمي رئيس مجلس 
ادارة نقابة عمال شركة البترول الوطنية 
الكويتية تصريحه بــأن يحفظ كويتنا 
حكومة وشعبا من كل مكروه ويجعلها 
ــان في ظل ورعاية حضرة  دار أمــن وأم
صاحب السمو أمير البلاد المفدى وسمو 
ولــي عهده الأمــين وسمو رئيس مجلس 

الوزراء وحكومتنا الرشيدة

أكد وزيــر الصحة د. جمال الحربي على أن 
الحكومة الرشيدة بوجه عام ووزارة الصحة 
بشكل خاص لا تدخر جهدا في تقديم كافة الدعم 
والمؤازرة لشريحة ذوي الإعاقة وتوفير السبل 
التي تشجعهم على تحدي الإعاقة وقهرها ورفع 
علم الكويت عاليا خفاقا، وطالبهم بأن يكونوا 

على قدر تلك المسئولية.
جاء ذلك بالكلمة التي ألقتها الوكيل المساعد 
لشئون الصحة العامة د. ماجدة القطان نيابة عن 
وزير الصحة خلال معرض وملتقى »طموحي 
يغلب إعاقتي« وهو الملتقى السنوي السادس 
الذي تنظمه لجنة ذوي الإعاقة التابعة للاتحاد 
العام لطلبة ومتدربي الهيئة العامة للتعليم 
التطبيقي والتدريب ويقام خلال الفترة من 1 
إلى 2017/5/2 برعاية وزير التربية ووزير 
التعليم العالي د. محمد الفارس، ورعاية وزير 
الصحة د. جمال الحربي، وبرعاية وحضور 
الرئيس الفخري لنادي المعاقين الشيخة شيخة 
العبدالله، وبــدعــم مــن بنك الكويت الــدولــي، 
ومؤسسة الكويت للتقدم العلمي، وبمشاركة 
وحضور كل من الهيئة العامة لشئون ذوي 
الإعاقة، والنادي الكويتي للمعاقين، ومؤسسة 
التأهيل الإرشادي، وأكاديمية الكويت التعليمية، 

ومركز الخرافي للمعاقين.
وتمنت د. القطان أن يكون هذا الملتقى فرصة 
للجميع للتعرف على الصعوبات التي تواجه 
أبنائنا من ذوي الإعاقة، مؤكدة أن الكويت تفخر 
بهم وبما يحققونه من إنجازات بكافة المجالات، 
حيث رفعوا اسم الكويت عاليا بالمحافل العربية 
والعالمية، وطالبت ذوي الإعاقة أن يتسلحوا 
بالعزيمة والإصــرار وأن يكونوا كما عهدناهم 
دوما أعضاء فاعلين بالمجتمع وأبطال يشرفون 

وطنهم.
مــن جهتها أكــدت الرئيس الفخري لنادي 
المعاقين الشيخة شيخة العبدالله الصباح على 

أن ذوي الإعاقة بما لديهم من إصــرار وعزيمة 
تمكنوا من تحقيق ما لم يتمكن الاصــحــاء من 
تحقيقه، وطالبتهم بمزيد من الجهد والمثابرة 
وأن يتسلحوا بالعلم والمعرفة، وألا يظن أي 
منهم أنه غير فاعل في المجتمع فربما يستطيع 
تقديم ما يصعب على الاصحاء تقديمه للوطن 
حيث وصــل العديد منهم للعالمية ورفــع اسم 

الكويت عاليا.
أما نائبة رئيس الاتحاد العام لطلبة ومتدربي 
الهيئة شهد شبيب فقد أكــدت في الكلمة التي 
ألقتها نيابة عن رئيس الاتحاد عبدالله الصعفاك 
على أن الاتحاد حريص على تنظيم هذا الملتقى 
السنوي لتسليط الضوء على الصعوبات التي 
تواجه ذوي الإعاقة، إضافة لعرض الإنجازات 

المشرفة التي استطاعت تلك الشريحة تحقيقها، 
لتثبت للعالم أنها بإصرارها تمكنت من التغلب 

على الإعاقة بالعزيمة والتحدي.
وأكــدت شبيب أن الهيئة الإداريـــة للاتحاد 
ومنذ توليها المسئولية قد اهتمت اهتماما بالغا 
بالعراقيل التي تواجه تلك الشريحة، وسخر 
الاتحاد كافة امكانياته للجنة ذوي الاحتياجات 
الخاصة وتقديم الدعم والمـــؤازرة لها لضمان 
نجاح عملها بما يخدم زملائنا من ذوي الإعاقة، 
مشيرة إلــى أن اللجنة تمكنت بفضل الله من 
تحقيق عدة إنجــازات، منها عمل حصر للطلاب 
والطالبات من ذوي الإعاقة بكليات ومعاهد 
الهيئة والتواصل معهم للتعرف عن قرب على 
همومهم ومشاكلهم، وتــوزيــع الــزمــلاء ذوي 

الاعاقة لقضاء فترة التدريب الميداني بمدارس 
تتواءم مع حالتهم، وتمديد فترة مدة البقاء نظرا 
لسفرهم المتكرر للخارج لتلقي العلاج، ومنحهم 
إذن 10 دقائق تأخير لتمكينهم من الانتقال من 
محاضرة لأخرى بمباني الكلية، إعطائهم أولوية 

تسجيل الجداول الدراسية.
وختمت شبيب كلمتها بتوجيه الشكر لرعاة 
الملتقى والداعمين، وكافة الجهات المشاركة، 
وخصت بالذكر كل من بنك الكويت الدولي، 
ومؤسسة الكويت للتقدم العلمي، والهيئة 

العامة للمعاقين لرعايتهم ودعمهم للملتقى.
مــن جانبها أكــد نائب مدير الهيئة العامة 
لشئون ذوي الإعاقة للخدمات الطبية د. نادية 
أبل على أن الهيئة تعمل جاهدة لتوفير البيئة 

المناسبة لتلك الشريحة لتمكينهم من التفوق 
والابداع، مشيرا إلى أنهم دوما بحاجه للتشجيع 
والمــؤازرة لحصد الإنجــازات، ولذلك فإن الهيئة 
تحرص على وضع الأسس والضوابط العلمية 
ــة خـــلال مسيرتهم  ــاق ـــذوي الإع الصحيحة ل
التعليمية من مرحلة الروضة وحتى المرحلة 
الجامعية، كما أن الهيئة تحرص على حضور 
هــذا الملتقى السنوي للتعرف أولا بــأول على 
الصعوبات التي تواجه شريحة ذوي الإعاقة 
للعمل على تذليلها، وأن الهيئة بمنتسبيها 
مستعدة لتقديم كافة التسهيلات لذوي الإعاقة 

لمساعدتهم على اجتياز مسيرتهم الدراسية. 
ووجهت أبل تحية تقدير لذوي الإعاقة لأنهم 
بإرادتهم تحــدوا الإعــاقــة وتمكنوا من تحقيق 

انجــازات عجز عنها آخــرون، مؤكدة أن الكويت 
تفخر بتلك النماذج المشرفة من أبنائها.

بدوره أكد مدير العلاقات العامة في النادي 
الكويتي للمعاقين أ. خليف القحص على أن 
النادي ومنذ انطلاقته في العام 1977 حقق 
ــازات المحلية والعالمية، حيث  العديد من الإنج
حصد خمسون ميدالية أوليمبية متنوعة، وعدد 
2285 ميدالية متنوعة بمختلف البطولات التي 
شــارك بها، مؤكدا أن دعــم ومـــؤازرة وتشجيع 
حضرة صاحب السمو أمير البلاد الشيخ صباح 
الأحم لشريحة ذوي الإعاقة حافزا لتحقيق مزيد 
من الإنجــازات، وقد جاء استقبال سموه لأبطال 
نادي المعاقين للتأكيد على اهتم سموه ودعمه 

لتلك الشريحة.

الشيخة شيخة العبدالله متحدثةد. ماجدة القطان تتقدم الحضور

حث الآباء والأمهات في الكويت على توعية أبنائهم بأعراضه

رانجان سوري: الأطفال المصابون بمرض الربو يستطيعون العيش بصورة طبيعية

عمار العجمي

معتبرا الأول من مايو يوم العمال

العجمي: نقابة عمال شركة البترول الوطنية 
ستكون الحصن الحصين والمدافع عن حقوقهم

مستشفى جريت أورموند ستريت لأطفاد. رانجان سوري

  نقابة العاملين في »الأشغال« 
تطالب الحكومة بجعل الأول

 من مايو عطلة رسمية 
ريا�ض عواد 

قــال رئيس نقابة العاملين فــي وزارة الاشغال 
العامة ناصر غانم إلميع نبعث بتحية تقدير وإعزاز 
إلى العاملين في جميع القطاعات عامة والعاملين في 
وزارة الاشغال العامة خاصة بمناسبة الاحتفال بعيد 
العمل في الاول من مايو من كل عام مؤكدا أن الطبقة 
العمالية صمام الامان والركيزة الاساسية للتنمية 
فــي الــبــلاد ولا يمكن لأي بلد فــي العالم أن ينهض 
بدونها فعمال الكويت على مدار التاريخ يضربون 
المثل والقدوة في الولاء والانتماء للوطن من خلال ما 
يبذلونه من جهد وعرق في سبيل رفعة ورقي بلدهم 

في جميع الميادين والمجالات.  
  وشــدد إلميع فــي تصريح صحافي على الــدور 
الحيوي والهام الذي تلعبه الطبقة العمالية في إحداث 
النهضة الشاملة في البلاد لذا يستحقون كل الاهتمام 
والرعاية من الدولة بجميع أجهزتها المختلفة من خلال 
إقرار كافة الاستحقاقات والمطالب العمالية العادلة 
والمشروعة ؛ وتكريما لهم ولعطائهم الواضح لابد أن 
تجعل الحكومة من الاول من مايو عطلة رسمية كما 
هو معمول في كثير من بلدان العالم والكويت ليست 
بأقل من هذه الدول فتاريخ الحركة العمالية الكويتية 
رائــد وشامخ في المنطقة بأثرها كما ان الكويت من 
أوائــل الدولة التي وقعت على المواثيق والمعاهدات 
القوانين الدولية التي تختص بالعمل والعمال كما 
نصت المادة 22 من الدستور الكويتي على ان القانون 
ينظم العلاقة بين العمال وأصحاب العمل واشترط ان 
يتم ذلك على اسس اقتصادية مع مرعاه قواعد العدالة 
الاجتماعية وذلــك حرصا من المشرع على صيانة 

حقوق العاملين كافة.

تتمات

حماس
وخاضت حماس ثــلاث حــروب مع إسرائيل منذ 2007 
ونفذت مئات الهجمات المسلحة في إسرائيل وفــي أراض 

تحتلها إسرائيل منذ تأسيس الحركة قبل ثلاثة عقود.
ولم يتضح بعد إن كانت الوثيقة تحل محل ميثاق حماس 

لعام 1988 الذي يدعو لتدمير إسرائيل أو تعدله.
ورفض متحدث باسم حماس في قطر التعقيب. ولم يرد 

تعقيب فوري من مصر ودول الخليج العربية.
وذكرت مصادر عربية أن وثيقة حماس ستصدر قبل زيارة 
عباس المقررة لواشنطن في الثالث من مايو وفيما تعد إدارة 
الرئيس الأمريكي دونالد ترامب للضغط من جديد لإحياء 

محادثات السلام بين الفلسطينيين والإسرائيليين.
ويقول محللون إن الوثيقة المعدلة قد تتيح لحماس إصلاح 
العلاقات مع الدول الغربية وتمهد الطريق لاتفاق مصالحة 

مع منظمة التحرير الفلسطينية التي يقودها عباس الآن.
وتصنف دول عربية متحالفة مع الولايات المتحدة بينها 
مصر والإمارات والسعودية جماعة الإخوان المسلمين منظمة 
إرهابية. وتولى الإخوان المسلمون الذين يبلغ عمر حركتهم 
89 عاما السلطة في مصر لمدة عام بعد انتفاضة شعبية في 

.2011

الصبيح
وضمان عدالة شروطه في حين نصت المــادة )42( من 
الدستور على عدم جواز فرض عمل على الأفــراد واستثنى 
المشرع منها بعض الحالات التي يعينها القانون لضرورة 
قومية وبمقابل عادل وترك حرية المواطن اختيار نوع العمل.
وذكــرت ان الكويت منذ استقلالها وقعت على عدد من 
الاتفاقيات التي أقرتها منظمة العمل الدولية الهادفة إلى 
حفظ حقوق العاملين وتأمين سلامتهم بينما شهد عام 1961 
توقيع الكويت اتفاقية إلغاء العمل الجبري واتفاقية منظمة 
العمل الدولية الخاصة بالحرية النقابية وحماية حق 
التنظيم واتفاقية ساعات العمل والإجازات المدفوعة والعمل 

الليلي المعدلة )اناث( والراحة الأسبوعية.
وأفــادت الصبيح ان الكويت وقعت في عام 1964 على 
اتفاقية تفتيش العمل واتفاقية الوقاية من الآلات واقرت 
اتفاقية منظمة العمل الدولية بشأن التمييز )في الاستخدام 
والمهنة( عام 1966 فضلا عن اتفاقيات منظمة العمل الدولية 
بشأن العمل القسري عام 1968 والتأهيل المهني عام 1998 

والحد الأدنى لسن الاستخدام عام 1999.
واكدت حرص الكويت ايضا على مكافحة عمالة الأطفال 
حيث وقعت عام 2000 اتفاقية بشأن حظر أســوأ أشكال 
عمل الأطفال والإجــراءات الفورية للقضاء عليها مبينة ان 
الدستور الكويتي كفل حرية تكوين الجمعيات والنقابات 
وكانت أول نقابة تأسست عــام 1963 هي نقابة عمال 
ومستخدمي دائـــرة البلدية وتبعها إشــهــار العديد من 
النقابات الجمعيات التي تشرف عليها وزارة الشؤون 

الاجتماعية والعمل.
وأشارت الى ان الكويت تحرص على استضافة فعاليات 
ــرص على المــشــاركــة في  مــؤتمــر العمل الــعــربــي كما تح
الفعاليات الخارجية للدول الأعضاء فضلا عن المشاركة في 
مؤتمر العمل الدولي الذي يعقد سنويا في جنيف بمشاركة 
كافة المنظمات الدولية واطراف الإنتاج في كافة دول العالم.

واعربت عن تهنئتها للطبقة العاملة في دولة الكويت 
بمناسبة هذا اليوم مؤكدة الاستمرار في تقديم كافة سبل 
الدعم والتشجيع لهم وحماية كل حقوقهم بما يضمن 
الــنــهــوض بالعمل ومــواصــلــة السير فــي طــريــق التقدم 

والازدهار.

أبو الغيط
بينما تواجه دول عربية اخرى صعوبات اقتصادية 

كبرى مع تراجع اسعار النفط.
ــران اكبر المستفيدين من هذا  وراى ابــو الغيط ان اي
ــران، انهم يتمتعون بهذا الوقع  الــواقــع.واوضــح “في اي
الذي نحن فيه، يتمتعون ومنهم من يقول: دعوهم يدمروا 

انفسهم«.


