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الملتقى التوعوي الترفيهي الثاني لمحافظة الأحمدي ينطلق عصر اليوم

الإبراهيم: »محافظتي أجمل« يهدف إلى توعية المواطنين
تحت رعاية وبحضور محافظ الاحمدي الشيخ فواز 
الخالد، تطلق محافظة الاحمدي عصر اليوم »الخميس« 
الملتقى التوعوي الترفيهي الثاني في مجمع كويت 
ماجيك بمنطقة ابو حليفة، بمشاركة 25 جهة ومؤسسة 
رسمية وأهلية وتطوعية معنية ب��ش��ؤون الصحة 
والسلامة البيئية والترفيه وال��زراع��ة وبدعم البنك 

التجاري الكويتي.
  وأوضح مدير ادارة العلاقات الحكومية والمشرف 
العام على الملتقي حامد الابراهيم ان الملتقى يعقد للعام 
الثاني على التوالي بتوجيهات محافظ الاحمدي الشيخ 
فواز الخالد، وتحت مظلة المشروع التنموي بعيد المدي 
»محافظتي اجمل« ويهدف الى توعية وتثقيف المواطنين 
والمقيمين في نواحي عديدة اهمها الصحة والزراعة 

والسلامة البيئية.
 وش��دد الاب��راه��ي��م على ان ال��دع��وة عامة للجميع 
لحضور الملتقى الذي يشمل فعاليات توعوية وتثقيفية 
وترفيهية عديدة، لافتا الى توافر العديد من الفحوص 
الطبية المجانية للمشاركين، والتبرع بالدم، اضافة الى 
ان ادارة مجمع كويت ماجيك تقدم تخفيضا 50 بالمئة 

على كافة الألعاب الداخلية والخارجية في هذا اليوم.
 يذكر ان الملتقى يضم نحو 25 جهة في مقدمتها 
المجلس الوطني للثقافة والفنون والاداب وقطاع 
السياحة ب���وزارة الاعا�ل�م، وقطاع الترشيد ب��وزارة 
الكهرباء والم���اء، وبنك ال��دم الم��رك��زي ومعهد دسمان 
للسكري وشركة نفط الكويت والهيئة العامة للبيئة، 
وادارة الصحة المهنية ب���وزارة الصحة، وع��دد من 
مؤسسات المجتمع المدني، كالحملة الوطنية للتوعية 
بمرض السرطان )كان( وجمعية المهندسين الزراعيين 
وجمعية القلب الكويتية، والجمعية الكويتية لحماية 

البيئة والجمعية الكويتية لرعاية المعاقين والجمعية 
الكويتية لمكافحة التدخين وال��س��رط��ان، والجمعية 
الكويتية للتراث، والنادي الكويتي للألعاب الذهنية، 

وجمعية المياه الكويتية، ومشروع غراس، وفرقة الماص 
للفنون الشعبية.

 ويحظى الملتقى برعاية اعلامية من وكالة الأنباء 

الكويتية »ك��ون��ا« وج��ري��دة السياسة وشبكة سرمد 
الاعلامية، اضافة ال��ى مشاركة فريق حياه لحماية 
البيئة الفطرية، والفريق الكويتي لتربية طائر البوم، 

وفريق الريش الحساس لتربية الببغاوات النادرة، 
المزارع الكويتي المبتكر يوسف الكريباني الذي سيقدم 

5000 شتلة زراعية نادرة مجانا الى رواد الملتقى. 

حذر من التهاون في التغذية الصحية ومعالجة البدانة

العلي: التليف الدهني الناتج عن السمنة من الأسباب 
الرئيسية لأمراض الكبد في الكويت

قال الدكتور فؤاد العلي أستاذ الأمراض الباطنية، والجهاز 
الهضمي كلية الطب جامعة الكويت، واستشاري أمراض 
الجهاز الهضمي بمستشفى مبارك الكبير إن سرطان الكبد 
يأتي ترتيبه الثامن بين الأورام السرطانية من حيث الانتشار 
في العالم، مضيفا أن من أهم أسبابه التهاب الكبد الوبائي 
الم��ع��روف بالانتشار ال��واس��ع نوعا م��ا ف��ي منطقة الشرق 
الأوس��ط، موضحا أن هناك أسبابا أخ��رى لسرطان الكبد، 
هو التليف الدهني الناتج عن السمنة الذي أصبح الآن من 
الأسباب الرئيسية لأمراض الكبد في الكويت، وهناك أسباب 

أخرى له مثل الوراثة، والتعرض لبعض السموم.
جاء ذلك في تصريح صحافي له خلال ندوة عن سرطان 
الكبد، وشارك فيها أطباء، وعلماء، وباحثون متخصصون 
في مجال سرطان الكبد، وط��رق عال�ج الح��الات المتوسطة 

والمتقدمة منه.
وأكد د. العلي أن سرطان الكبد من السرطانات الصعبة 
التي إن لم يتم اكتشافها مبكرا فإنها تودي بحياة المريض 
بسرعة، منوها إلى ضرورة الاكتشاف المبكر للمرض حتى 

يتم علاجه بسرعة.
وأض��اف أن الوقاية من أم��راض الكبد شيء مهم للغاية، 
والوقاية تعني أولا علاج الأم��راض المسببة للسرطان إن 
وج��دت كالتهابات الكبد الفيروسية سي وب��ي، وغيرهما، 
ومعالجة الكبد الدهني عن طريق تخفيف ال��وزن، وتنظيم 

السكر، وتنظيم الدهون في الأكل.
وذكر د. العلي أنه في الحالات المتقدمة والمتوسطة للمرض 
هناك خيارات تخفف الم��رض، وتطيل عمر المريض وهو ما 
تحدثنا عنه في الندوة التي ضمت خبراء واختصاصيين في 
أم��راض الكبد مثل الدكتور معتز فتحي استشاري أمراض 
الكبد في مستشفى مبارك الكبير، والدكتور عمرو الفولي 
استشاري أمراض الكبد، واستاذ بجامعة حلوان جمهورية 
مصر العربية، وأيضا البروفيسور ماركس بيك من النمسا، 

وهو من الباحثين المعروفين في هذا المجال.
وتابع إن هؤلاء الباحثين قاموا بعرض نتائج البحوث 
لعلاج الح���الات المتوسطة والمتقدمة م��ن س��رط��ان الكبد، 
والتي تشمل القسطرة، والعلاج الكيميائي المركز عن طريق 
القسطرة، وأيضا استعمال دواء فعال اسمه«« سورافينب »،، 
وهذا الدواء يؤدي إلى صغر حجم الورم، وأعراضه الجانبية 

محدودة، ويؤخذ عن طريق الفم.
وذكر د. العلي أن لكل حالة خصوصيتها فأحيانا نعطي 
العلاج عن طريق العلاج عن طريق القسطرة، والكيماوي 

يلحقه بعد فترة العلاج عن طريق الحبوب، وأحيانا يكون 
الحل في زرع الكبد.

وأوض��ح أن ع��دد الح��الات في الكويت قليلة ج��دا، وذلك 
لتوفر العلاجات في الكويت فخلال السنتين الماضيتين لم 
نكتشف إلا 30 حالة فقط، وهي نسبة ولله الحمد ضئيلة، 
مشيرا إلى أن هناك خططا في الكويت وبرامج وهي عبارة عن 
أن أي مريض يعاني من تليف الكبد تتم مراقبته كل 6 أشهر، 
بعمل سونار أو رنين مغناطيسي، أو أشعة مقطعية حسب 

الحالة للاكتشاف المبكر، حتى يمكن علاج المرض بسهولة.
ونصح د. العلي الإن��س��ان ال��ع��ادي بأخذ التطعيمات، 
والم��داوم��ة على الفحص ال��ذي يتم من خلال اختبار بسيط 
للدم، محذرا في الوقت نفسه من خطورة السمنة التي تفشت 
في الكويت، والتي أصبحت من الأسباب الرئيسية للتليف، 

وسرطان الكبد.
من جهته قال د. معتز فتحي سعد اختصاصي أول جهاز 
هضمي بمستشفى مبارك الكبير إن الحديث خلال المؤتمر دار 

عن أمراض الكبد الخبيثة، والسرطانات، مؤكدا أن موضوع 
أورام الكبد تغير تغييرا كبيرا فقد ظهرت علاجات فعالة 

لأمراض الكبد.
وأوض��ح د. سعد أن الأه��م من العلاج الاكتشاف المبكر 
لأل�ورام، عن طريق متابعة المريض ال��ذي لديه مشكلة في 
الكبد كل 6 أشهر عن طريق السونار، والأشعة المختلفة، 
مبينا أن هناك الكثير من العلاجات منها الدوائية، والجراحية 
والأشعة التداخلية التي تتم عن طريق حقن علاج كيماوي 

في الشريان المغذي للورم.
واختتم بالقول إنه توجد لدينا الآن ح��الات بمستشفى 
مبارك الكبير بالفعل، ولكننا نتوقع تزايد الحالات في 2020 
لأن هذا المرض مرتبط ارتباطا وثيقا بفيروسات الكبد، فكل 
مريض لديه تليف معرض بنسبة من %1 إلى %4 للورم 
الكبدي كل ع��ام، وهناك الآن م��رض العصر، وه��و دهون 
الكبد، ولذلك أنصح المرضى بضرورة المحافظة على التغذية 

السليمة، وتخفيف أوزانهم.

بمشاركة أطباء ومتخصصين من مختلف دول العالم

الصباح: افتتاح مؤتمر الأنف والأذن 
والحنجرة الأربعين اليوم

ريا�ض عواد 

أعلن د باسل الصباح استشاري جراحة الأنف والأذن والحنجرة 
ورئيس الموتمر عن افتتاح مؤتمر الأنف والأذن والحنجرة والجيوب 
صباح اليوم الخميس بفندق راديسون بلو قاعة الهاشمي برعاية 

وحضور وزير الصحة د جمال الحربي. 
وقال الصباح ان عدد المشاركين من خارج الكويت يتجاوز ال 38 

خبير طبيا من مختلف دول العالم 
وق��ال ان المؤتمر يتضمن خمس ورش عمل على النحو التالي: 
ورشة التشريح لجراحة الجيوب الأنفية وقاع الجمجمة، بالإضافة 
لورشة جراحة عظمة الأذن الصدغية، و٣ ورش لأم��راض التخاطب 
والسمعيات.  كما يستضيف المؤتمر هذا العام مؤتمر الجمعية العربية 

الثامن لجراحات الأنف. 
وأضاف ان الأطباء المشاركين سوف يتم معاينة الحالات الصعبة 

د. باسل الصباحوأجري بعض العمليات المعقدة.

جانب من زيارة اللجنة المنظمة لموقع الملتقىمحافظ الأحمدي الشيخ فواز الخالد

د. فؤاد العلي مع المشاركين في الندوة

2016 »ديوان المحاسبة« نظم الندوة الثانية للفائزين في المراكز الأولى بمسابقة البحوث السابعة عشرة لعام 
حرصا على تشجيع العلم والتعلم 
بين موظفي ديوان المحاسبة وتعزيز 
مستوى الأداء المؤسسي والرقابي 
في ال��دي��وان، أق��ام دي��وان المحاسبة 
الندوة الثانية الخاصة بالفائزين 
بالمراكز الأول��ى بمسابقة البحوث 
السابعة عشر لعام 2016 وذلك يوم 
أمس الأول في مقر الديوان، بحضور 
ك��ل م��ن رئ��ي��س دي����وان المحاسبة 
بالإنابة عادل الصرعاوي، ووكيل 
الديوان إسماعيل الغانم، والوكلاء 
المساعدين ومجموعة من إشرافيي 

وموظفي الديوان.
وح��اض��رت ف��ي ال��ن��دوة ك��ل من 
م��دق��ق أول ب����إدارة ال��رق��اب��ة على 

الجهات الملحقة للشؤون الاجتماعية 
والعامة دينا الصقعبي، ومدقق 
ب�����إدارة ال��رق��اب��ة ع��ل��ى ال��ش��ؤون 
الاجتماعية والخدمية أمل العجمي، 
وذل��ك لمناقشة بحثهما الحائز على 
المركز الأول عن »التدريب الميداني 
وأثره في رفع كفاءة مدققي الأجهزة 

العليا للرقابة المالية“.
وقالت الصقعبي خلال الندوة ان 
البحث يستمد أهميته من التغييرات 
المستمرة والمتلاحقة التي تطرأ على 
بيئة التدقيق، وض���رورة مواكبة 
الم��دق��ق ل��ه��ذه ال��ت��غ��ي��ي��رات للقيام 
بأعماله ومهامه على أكمل وجه عن 
طريق التدريب، مما يجعل التدريب 

الميداني ضرورة ملحة وأساسية.
وأض��اف��ت أن البحث يستعرض 
آلية الديوان المتبعة بشأن التدريب 
الم���ي���دان���ي ال�������واردة وف��ق��ا لمنتج 
استراتيجية ال��دي��وان المحاسبة 
)2011-2015( رقم )3/2012( 
بشأن آلية تطبيق التدريب الميداني 
ب��ال��دي��وان، وض���رورة تفعيل نظام 

العمل ومتابعة تنفيذه.
وأف����ادت الصقعبي أن البحث 
يتناول مفهوم ال��ت��دري��ب الميداني 
وال���ذي يتلخص ف��ي مجموعة من 
الجهود المنظمة والمستمرة التي تعد 
وت��ق��دم م��ن قبل أش��خ��اص وجهات 
مؤهلة، وتتضمن معلومات ومهارات 
وخبرات يتم تزويدها للفرد المتدرب، 
لزيادة معدلات الأداء ورفع الكفاءة 
الإنتاجية في المؤسسة وخلق بيئة 
عمل مهنية، بهدف تحسين القدرات 
المهنية للمتدرب، ومساعدته على 
تحقيق ذات��ه ورف��ع روح��ه المعنوية 

وتقويته لمواجهة تحديات العمل.
م����ن ج���ه���ة أخ������رى أوض���ح���ت 
العجمي أن البحث يتطرق إلى مدى 
اهتمام الإدارة والمدققين بالتدريب 
الم��ي��دان��ي، وأهمية غ��رس وتعزيز 
ثقة الجمهور في جودة عمل الجهاز 

الرقابي ومخرجاته، وأهمية توعية 
الم��دق��ق بواجباته وحقوقه وفهم 
الإج��راءات والسياسات المتبعة في 
بيئة التدقيق، بالإضافة إلى إعداد 
مدققين مؤهلين يمكن الاعتماد عليهم 
ف��ي تفويض السلطة والإن��اب��ة في 
المناصب العليا، وتحقيق أه��داف 
الج��ه��از ال��رق��اب��ي المهنية بالشكل 

الأمثل.
وأش����ارت إل��ى أن البحث يلقي 
الضوء على ع��دة محاور مثل مدى 
تلبية التدريب لاحتياجات الديوان 

والمتدربين، ونقاط الضعف للتدريب 
ومعوقاته، ووسائل وطرق التدريب 
الميداني ومن ضمنها الوسيلة المثلى 
للتدريب وه��ي ال��ن��زول إل��ى بيئة 
العمل الحقيقية وممارسة المهام مع 

المدرب خطوة بخطوة.
واس��ت��ع��رض��ت ال��ع��ج��م��ي أه��م 
توصيات البحث ومنها: اشتمال 
التدريب لكافة قطاعات ال��دي��وان 
كونه منظومة متكاملة، والحرص 
على تدريب المدققين بشكل متواصل 
ووض��ع خطط مدروسة للتدريب، 

إل���ى ج��ان��ب ن��ش��ر ال��وع��ي بأهمية 
التدريب الميداني وأهدافه، والاهتمام 
ب��أس��ل��وب ال��ت��دري��ب العملي تحت 
الإشراف والتوجيه المعتمد بالديوان 
والتركيز على الجانب العملي فيه 

دون النظري.
وق���دم ك��ل م��ن كبير مهندسين 
جاسم الخليفي، ومهندس مشارك 
عبدالله العنزي م��ن إدارة الدعم 
الفني بحثا ع��ن »ع��ج��ز الميزانية 
العامة للدولة نتيجة انخفاض 
أسعار النفط وكيفية معالجتها«، 
حيث أش��ارا إلى ان البحث يناقش 
مشكلة عجز الم��وازن��ة الناتجة عن 
الخلل ف��ي ال��ت��وازن بني� الإي���رادات 
والم��ص��روف��ات، وأن فكرة التوجه 
لحلها عن طريق التحول من الأساس 
النقدي إلى نظام الاستحقاق تمهيدا 
لتطبيق ميزانية البرامج والأداء في 
الميزانية العامة للدولة قد تساهم 
في حل مشكلة العجز، الا أن الحل 
الأكبر لعدم تنامي مشكلة العجز 
يأتي من حل ومعالجة الاختلالات 
ال��رئ��ي��س��ي��ة وال��ق��ائ��م��ة ح��ال��ي��ا في 
المنظومة الاقتصادية للدولة والتي 
قد تم بيانها في تقارير دراسة البنك 

الدولي في يونيو 2016.

وت��ط��رق الخ��ل��ي��ف��ي إل���ى محور 
ال��دول��ة الريعية، ووض��ع القطاع 
الخ����اص ف��ي م��ث��ل ه���ذا المنظومة 
ال��ري��ع��ي��ة، وأه��م��ي��ة الان��ت��ق��ال من 
الاقتصاد الريعي الذي يقوده القطاع 
الحكومي إلى الاقتصاد الذي يقوده 
القطاعين الحكومي والخ��اص عن 
طريق خلق بيئة مؤسسية سليمة 
وواع���دة تسمح بتحفيز مشاركة 
القطاع الخاص، وتوفير الاستقرار 
الاق���ت���ص���ادي وال��س��ي��اس��ي ال���ذي 
يسمح بتشجيع المشاركة، ووضع 
التشريعات وال��ق��وانني� المناسبة 

والمحفزة لها.
واس��ت��ع��رض أب����رز ال��ع��ن��اص��ر 
الرئيسية والمؤثرة في مشكلة عجز 
الموازنة للدولة، كما أش��ار البحث 
إلى مجموعة من التحديات وحلولها 
ومن هذه التحديات: الاعتماد على 
النفط كمصدر رئيسي للإيرادات، 
وع��دم وج��ود م��ص��ادر دخ��ل أخ��رى 
رئيسية غير نفطية في الم��وازن��ة، 
وتفشي ظ��اه��رة ال��ف��س��اد الإداري 
والم��ال��ي بالدولة، إضافة إل��ى عدم 
الاس��ت��ث��م��ار ال��ف��ع��ال ف��ي ال��ط��اق��ات 

البشرية.
من جانبه، قال العنزي أن مشكلة 

العجز ظهرت بشكل رئيسي عند 
انخفاض أس��ع��ار النفط وازدي���اد 
الم��ص��روف��ات العامة المطلوبة من 
ال��دول��ة، مع ع��دم تطوير المنظومة 
الاقتصادية للدولة، وعليه تكمن 
أه��م��ي��ة ه���ذا ال��ب��ح��ث إل���ى معالجة 
الوضع الاقتصادي المحلي والراهن 
من اقتصاد يعتمد بالدرجة الأولى 
على ع��وام��ل الإن��ت��اج النفطي إلى 
اقتصاد يعتمد على عوامل الكفاءة 

والفعالية في الإنتاج.
وأض���اف أن البحث يهدف إلى 
تقييم المنظومة الاقتصادية الحالية 
للاقتصاد المحلي، ومحاولة معرفة 
أوج��ه القصور فيها، وتوضيح أن 
أي تطوير ف��ي المنظومة الحالية 
قد يتكفل بمعالجة مشكلة العجز، 
إضافة إلى الهدف بالتعريف عن دور 
وزارة المالية في معالجة العجز، 
ودور دي��وان المحاسبة في مراقبة 

ومتابعة حل مشكلة العجز.
وتم اخ��ت��ت��ام ال��ب��ح��ث بعرض 
بعض التوصيات المقترحة لحل 
مشكلة عجز الموازنة مثل: الاستثمار 
الم��س��ت��م��ر والم���س���ت���دام ب��ال��ط��اق��ات 
البشرية، وتشجيع الاستثمارات 
الداخلية الصغيرة منها والمتوسطة.

»الجمعية الطبية« تقيم مؤتمرها 
الثاني »التحديثات في الطب« غدا

ريا�ض عواد 

اعلن رئيس الجمعية الطبية الكويتية ورئيس 
المجلس الأعلى لاتح��اد اطباء العرب د.محمد حمدان 
المطيري عن اقامة مؤتمر الجمعية »التحديثات في 
الطب« الثاني تحت رعاية سمو امير البلاد الشيخ 
صباح الاح��م��د، وي��ن��وب عنه وزي��ر الصحة د.جمال 
الحربي يوم غد الجمعة بفندق »ميلينيوم« الساعة ٤ 

عصرا، ويستمر لمدة يومين.
واشار د.المطيري في تصريح صحافي الى مشاركة 
نخبة من الاطباء من امريكا وأوروب��ا ودوّل الخليج، 
بالاضافة ال��ى ع��دد من الاستشاريين الكويتيين من 
مختلف التخصصات الطبية، لافتا الى وج��ود إقبال 
شديد من الاطباء للتسجيل في المؤتمر، حيث وصل عدد 

المسجلين حتى الان ١٥٠٠ طبيب وطبيبة.
وذكر ان المؤتمر سيتناول كل ما هو جديد في مجالات 

ط��ب الاط��ف��ال والنساء وال���ولادة والج��راح��ة العامة 
وطب العناية المركزة والطب الباطني، بالاضافة الى 

محاضرات خاصة عن اخلاقيات مهنة الطب.
واف��اد بأن هناك عدة ورش عمل فنية ستقام على 
هامش المؤتمر لتدريب الاطباء وطلبة الطب والعاملين 
في مجال التمريض، فضلا عن اقامة ورش��ة عمل عن 
المسئولية القانونية للطبيب تلقيها الدكتورة المحامية 
عنادل المطر. وكشف عن عقد اجتماع للمجلس الاعلى 
لاتح��اد الاطباء العرب يحضره اكثر من ١٤ جمعية 
ونقابة طبية لتوطيد أصر التعاون فيما بينها على 
ه��ام��ش الم��ؤتم��ر، حيث س��ي��ش��ارك فيه الأمن�ي� العام 
للجمعية الطبية العالمية الدكتور أوتمر كلويبر لالقاء 
محاضرات عن أه��م الوثائق ال��ص��ادرة عن الجمعية 
الطبية العالمية، وكذلك للالتقاء برؤساء الجمعيات 

العربية التي ستتواجد في الاجتماع.

الخليفي والعنزي خلال الندوة


