
ق��ال رئيس وح��دة المسالك 
البولية ف��ي مستشفى جابر 
للقوات المسلحة، الدكتور محمد 
ال��غ��انم: إن انتشار الأم��راض 
المزمنة كالسكري والضغط 
وأم����راض القلب تتسبب في 
العجز الجنسي ل��دى الرجال 
على الم��دى الطويل، خصوصا 
في الذين لا يتبعون نهج علاج 
متوازن للحفاظ على استقرار 

حالاتهم .
وأض���اف أن مشكلة العجز 
لدى الرجال أصبحت منتشرة 
في الكويت والعالم، مشيراً أن 
هذه الحالات منها ما هو نفسي 

، وما هو عضوي .
وتابع الغانم:  ففي الفئات 
العمرية الأصغر ممن هم أقل 
من أربعين سنة، يعتبر العامل 
النفسي سببا هاما، ومن أنواع 
ذلك القلق، إضافة إلى التدخين 

ونقص هرمون الذكورة.
وأردف: أم����ا الأس���ب���اب 
العضوية للضعف الجنسي 
ت��رج��ع إل����ى ان��ت��ش��ار م��رض 
ال��س��ك��ري وتصلب الشرايين 
وارت����ف����اع ال��ك��ول��ي��س��ت��رول 
والدهون وارتفاع ضغط الدم 
وبعض أدويته وبعض الأدوية 
ال��ن��ف��س��ي��ة، ف��ض��لا ع���ن نقص 
ه��رم��ون ال��ذك��ورة وإص��اب��ات 
الح����وض ال��ش��دي��دة، أو بعد 
عمليات الاستئصال الج��ذري 
للبروستاتا ، وكذلك تضخم 
البروستاتا له دور في الضعف 

الجنسي، كما قلنا سابقاً .
وذك���ر ال��غ��انم، أن أساليب 
ع��لاج الضعف الجنسي لدى 
ال���رج���ال الم��ت��ب��ع��ة ع����ادة هي 
التطمين والنصيحة بالتغلب 
على المؤثرات النفسية السلبية 

والاستعداد الجسدي والنفسي 
والعاطفي، إذ إن بعض الحالات 
يمكن أن تشفى بشكل ممتاز، 
ولكن حينما يستمر القلق من 
الفشل في العلاقة الجنسية، 
فإن إعطاء أحد الأدوية المنشطة 
بالفم عادة ما يؤدي إلى انتهاء 
الم��ش��ك��ل��ة بنسبة %90، أم��ا 
المرضى الذين يعانون ضعفا 
عضويا فإن نسبة التحسن عبر 
الأدوي���ة الم��ذك��ورة ق��د تتراوح 
بين 50 إلى %70 من التحسن 
والاس��ت��ف��ادة ال��ت��ي تصل لحد 
الم��م��ارس��ة الجنسية المقبولة 
والمرضية، بشرط أن تكون هذه 

الأدوية تحت إشراف طبي.
وك��ش��ف أن ه��ن��اك جهازين 
معتمدين للتعويض وهما 
الجهاز المرن البسيط، وتركيبه 
يكون بسيط جداً، ويتم إجراء 
ت��وس��ع��ة ف��ي الج����دار الكهفي 
الأيمن والأيسر وتركيب الجهاز 
التعويضي المرن، لافتا إلى أن 
العملية تستغرق نحو ساعة 
م��ن ال��زم��ن، بعدها يستطيع 

المريض الخروج من المستشفى 
ف��ي ال��ي��وم التالي، أم��ا الجهاز 
الآخ����ر ف��ه��و ج��ه��از بمضخة 
وخ��زان وه��و أكبر وأق��رب إلى 
الحقيقي، وتركيبه يحتاج إلى 
وقت أطول وهو جهاز ذو قيمة 
مالية أعلى، ويحتاج إلى دقة 

في التركيب. 
وأش��ار الغانم إلى أنه دائماً 
م��ا ننصح م��رض��ى السكري 
ب��الح��ف��اظ ع��ل��ى م��س��ت��وي��ات 
السكري في الدم عند مستوى 
مناسب قبل إج���راء العملية، 

وكذلك بعد إجراء العملية.
وأوض���ح أن ه��ذا ال��ن��وع من 
العمليات يتم ف��ي مستشفى 
ج��اب��ر الأح��م��د بصفة دوري���ة، 
ونحقق فيها نتائج مبشرة، 
ونحن دائ��م��اً نوصي المرضى 
بإتباع التعليمات ومراجعة 
الطبيب بعد إج���راء العملية 
لمدة أسابيع مع الامتناع عن أي 

علاقة زوجية خلال هذه المدة.
وذك�������ر ال����غ����انم أن م��ن 
مضاعفات العملية قد تحدث 
بعض الالتهابات، أو قد يحدث 
تدمما أو ألماً، لافتاً إلى أننا دائماً 
ننصح المرضى إذا واجهوا أي 
من هذه الأعراض بأن يراجعوا 

الطبيب المعالج على الفور.
واخ��ت��ت��م: إن ه��ذه الأج��ه��زة 
ال��ت��ع��وي��ض��ي��ة لا ت��ص��ل��ح لكل 
الم��رض��ى، ف���إذا ك���ان الم��ري��ض 
مثلًا متكيف مع الأدوي���ة فمن 
الأفضل إبقاء الوضع على ما 
هو عليه، فقبل أن نركب الجهاز 
نجري فحصا خاصاً هو فحص 
الإبرة، ويتم ذلك بحقن العضو 
الذكري بإبرة خاصة، ثم نقيس 
الان��ت��ص��اب، وم��ع��دل ال���دم مع 

شرح كامل للمريض بحالته.

) القيم والهمم ( هو العنوان الرئيسي 
لأنشطة شبابية حافلة، تقيمها جمعية 
إحياء التراث الإسلامي  في مختلف أنحاء 
الكويت حيث بدأت فعاليات العديد من 
المراكز الشبابية التابعة للجمعية وتحت 
شعار ) القيم والهمم التربويه ( بتقديم 
برامجها المختلفة لفئات الشباب والطلبة 
من جميع الاعمار ومنها مركز العيون 
والنسيم ف��ي محافة الج��ه��راء  وال��ذي  
يقيمه فرع الجمعية هناك للأبناء حيث 
ستتضمن فعاليات النادي على العديد 
م��ن الأنشطة الثقافية والعلمية مثل: 
تحفيظ القرآن الكريم وتنظيم الدورات 

العلمية، والبرامج الترفيهية والثقافية
كما أعلن ف��رع الجمعية ف��ي منطقة 
الرميثية عن بدأ فعاليات ) نادي القيم 
وال��ه��م��م(، ال���ذي سيكون أي���ام السبت 
والأرب��ع��اء والخ��م��ي��س م��ن ك��ل أسبوع 
في الفترة المسائية ويتضمن، وإضافة 
لتحفيظ ال��ق��رآن وال��ع��ل��وم الشرعية، 
سيتضمن م��ه��ارات حياتية وال��ع��اب 

رياضية كالدفاع عن النفس ورياضة 
الجيوجتسو والعاب كرة القدم وتنس 
الطاولة وغيرعا من الالعاب والمسابقات، 
وعلى ذات النسق بدأت فعاليات نادي 
القيم والهمم ف��ي ف��رع القرين التابع 

للجمعية تح��ت شعار ) صيفنا اب��داع 
وتميز ( والمخصص للأعمار من 6 إلى 
12 سنه ويتضمن، إضافة لحفظ القرآن 
والعلوم الأخ��رى تركيزاً على الأنشطة 

الرياضية والألعاب القتالية.

الجدير بالذكر أن أكثر من 17 مركزاً 
أخرى تم الإعلان عن فتح باب التسجيل 
في أنشطتها الصيفية في مختلف أنحاء 
الكويت وقد ب��دأت فعاليات العديد من 
هذه المراكز الشبابية التابعة للجمعية 

تحت شعار )القيم والهمم(.
وقد أهابت الجمعية بأولياء الأمور 
لتسجيل أبنائهم في مثل هذه الأنشطة 
التي تقوم بها انطلاقاً من دعمها لكل 
م��ا ي��خ��دم أف����راد الم��ج��ت��م��ع، ولم���ا لهذه 
الأنشطة م��ن أهمية ف��ي تحفيظ كتاب 
الله تعالى وسنة نبيه صلى الله عليه 
وسلم، وتنمية المواهب والقدرات، بهدف 
أن تكون ه��ذه المناشط التربوية خير 
محضن لأبنائنا لإنقاذهم في هذا السن 
من الانحرافات، كالتدخين والمخدرات 
ورفقة ال��س��وء، وتعليمهم ما ينفعهم، 
ووض��ع برامج صيفية وترويحية لهم 
عن طريق البث المباشر والتعلم عن بعد، 
التزاماً بالاشتراطات الصحية المطلوبة 

في مختلف المراكز التي تشرف عليها.

دع��ا رئيس نقابة العاملين 
بشركة نفط الكويت  يوسف 
الشريفي وزير النفط والرئيس 
التنفيذي لمؤسسة البترول 
الكويتية إ قبول جميع مجتازي 
الاختبارات  من حملة الدبلوم  

في القطاع النفطي فوراً.
وشدد الشريفي في تصريح 
صحفي، على أن حملة الدبلوم 
انتظروا إعلان التقدم للتعيين 
بالمؤسسة وشركاتها النفطية 
على م��دى عامين وتم استيفاء 
ج��م��ي��ع ال����ش����روط بم���ا فيها 
الاختبارات التعجيزية، التي لا 
تطبق إلا على الكوادر الوطنية 

فقط. 
وتابع: إن هؤلاء الشباب هم 
أبناء الكويت والأولى بالتعيين 
في القطاع النفطي ال��ذي يعد 
مصدر الدخل الوطني الأول، 
ل��ذا وج��ب قبولهم وتعيينهم 
ب��ال��ق��ط��اع النفطي ف����وراً بعد 
أن اج��ت��ازوا تلك الاخ��ت��ب��ارات 

التعجيزية. 
وأضاف: نعلم مدى  الجهود 

المبذولة من الوزير والرئيس 
التنفيذي لمؤسسة البترول، لكن 
ندعوكم للمزيد دعماً لإخواننا 
الخريجين وتوفير ال��درج��ات 

اللازمة لتعيينهم بشكل عاجل.
وأك����د ال��ش��ري��ف��ي ع��ل��ى أن 
عمل الح��ك��وم��ات ف��ي أي دول��ة 
ف��ي ال��ع��ال��م ي��ق��اس بم��ا توفره 

م��ن وظ��ائ��ف  سنوية للكوادر 
الوطنية لحمايتهم م��ن شبح 
البطالة وم��ا يصيب المجتمع 
م��ن آث���ار  نفسية واجتماعية 
واق��ت��ص��ادي��ة خطيرة وه��و ما 
يدعو لاستيعاب تلك الكوادر 
الوطنية المتميزة وإصدار قرار 

تعيينهم فوراً.
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الغانم: الأمراض المزمنة كالضغط والسكري 
سبب في انتشار الضعف الجنسي

د. محمد الغانم

17 مركزاً فتحت أبوابها للأنشطة الصيفية تحت شعار »القيم والهمم« أكثر من 

 »إحياء التراث« تقيم أنشطة شبابية حافلة
في مختلف أنحاء الكويت

رئيس نقابة نفط الكويت: أبناء الكويت 
أولى بالتعيين في مؤسسات  الدولة 

يوسف الشريفي 
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انطلقت صباح أمس، اختبارات القدرات الأكاديمية 
لطلبة الصف الثاني عشر والتي تعقد للمرة الأخيرة 
خلال العام الجامعي 2020/2021، حيث استقبلت 
جامعة الكويت 6000 طالباً وطالبة لتأدية اختبارات 
القدرات الأكاديمية في عدد من المواقع الجامعية، وسط 
الاشتراطات الصحية والتدابير الوقائية المطلوبة 
لمنع تفشي فيروس كورونا المستجد )كوفيد - 19(، 
حرصاً من الجامعة على سير تلك الاخ��ت��ب��ارات في 
أج��واء صحية وآمنة لأبنائنا لطلبة، وذلك بالتعاون 

والتنسيق مع كافة الإدارات المعنية.
وذك���رت مساعد ن��ائ��ب م��دي��ر الج��ام��ع��ة للتقييم 
والقياس، الدكتورة رواء سعود الجارالله، أن عدد 
الطلبة المتقدمين لأداء اختبار القدرات الأكاديمية بلغ 
6000 طالباً وطالبة، في اللغة العربية والإنجليزية 
والرياضيات واللغة الفرنسية، وذلك تمهيداً لقبولهم 

في جامعة الكويت.
وأش��ارت إلى أن جامعة الكويت تقدم ثلاث فرص 
للاختبارات في كل عام جامعي في الفصل الدراسي 
الأول والفصل الدراسي الثاني، وتعد اختبارات اليوم 
آخر اختبارات ضمن المحاولة الثالثة )مايو – يونيو( 
قبل القبول للفصل ال��دراس��ي الأول ال��ق��ادم 2021-
2022، حيث تم تقسيم الطلبة لعدة دفعات على مدى 
شهر ليتسنى الالتزام بالاشتراطات الصحية المتبعة 
من قبل وزارة الصحة وللمحافظة على صحة وسلامة 

الطلبة.
وفيما يخص الطلبة المصابين بفايروس كورونا 
المستجد - كوفيد 19، أوضحت د.الجارالله أنه عليهم 
التواصل م��ع مكتب التقييم والقياس على البريد 
الإلكتروني التابع للقسم والم��دون ببطاقة الدخول 
والم��وج��ود أيضاً على وسائل التواصل الاجتماعي 
التابعة للمكتب لتزويدهم بما يثبت الإصابة، متمنية 

لهم الشفاء العاجل بإذن الله.
وأض��اف��ت أن��ه بإمكان الطلبة ال��دخ��ول على نظام 
التسجيل لمعرفة النتائج بعد الإعلان عنها. وتقدمت د. 
الجارالله بجزيل الشكر للاتحاد الوطني لطلبة الكويت 
على قيامهم بالمساعدة في تنظيم الاختبار وجميع 
الجهات المعنية من وزارت���ي الصحة والداخلية في 

الحفاظ على الأمن والسلامة العامة في الجامعة.
كما تقدمت بالشكر الجزيل لإدارة الأمن والسلامة 
على جهودها الكبيرة في الحفاظ على الاشتراطات 
الصحية وحسن التنظيم والح��ف��اظ على السلامة 
والأم��ن، كما شكرت جميع الكليات والأمانة العامة 
بجميع الإدارات العاملة فيها والتي ساهمت بتنظيم 

هذا الاختبار.

التقى وف��د جمعية إن��س��ان الخيرية برئاسة 
رئيس مجلس الإدارة الشيخ د. عثمان الخميس، 
الخميس الم��اض��ي،  وزي���ر الأوق����اف وال��ش��ؤون 
الإسلامية عيسى الكندري. وتم خلال اللقاء تدشين 
مركز ورثة الأنبياء لعلوم السنة برعاية كريمة 
من الوزير  الأوق��اف والشؤون الإسلامية عيسى 
الكندري، و ب��دوره رحب الوزير بأعضاء مجلس 

إدارة و ثمن جهود الجمعية العلمية والخيرية و 
أثنى على مشروع ورثة الأنبياء.

وحَضَرَ اللِّقاء: رئيس مجلس إدارة الجمعية 
الشيخ د.عثمان الخميس، و نائب رئيس مجلس 
الإدارة  ال��ش��ي��خ أ.د. ع���ادل الم��ط��ي��رات، و أم��ين 
السرالشيخ د. خالد العتيبي، و مدير عام الجمعية 

مبارك العازمي.

6 آلاف طالباً وطالبة أدوا الاختبار تمهيداً لقبولهم 

جامعة الكويت: انطلاق اختبار القدرات 
الأكاديمية وسط إجراءات احترازية 

جانب من الاختبار

برعاية وزير الأوقاف والشؤون الإسلامية 

»إنسان الخيرية«  تدشن مشروع 
ورثة الأنبياء

جانب من لقاء إدارة الجمعية مع وزير الأوقاف

تناقلت وك����الات الأن��ب��اء ق��ب��ل ع��دة 
أي��ام خبر تعطل العمل بمفاعل بوشهر 
الإي���ران���ي، وب��ه��ذا الخ��ص��وص أعلنت 
الجمعية الكويتية لحماية البيئة، وعلى 
لسان رئيس مجلس الادارة دكتورة 
وجدان العقاب عن رؤيتها البيئية تجاه 
ذلك، فضلاً عن الاستعدادات الحقيقية 
لمواجهة مثل هذا العطل وما ينجم عنه 

لاحقاً.
وأك���دت د. ال��ع��ق��اب ان »الكثير من 
الدول سعت إلى استغلال التكنولوجيا 
ال��ن��ووي��ة لتوليد الطاقة الكهربائية 
بأسعار تنافسية وب��أق��ل م��ا يمكن من 
النفايات والتاثيرات البيئية، إلا أن 
الم��ف��اع��لات والمح��ط��ات ال��ن��ووي��ة ليست 
دائماً صديقة للبيئة، خاصة عند وقوع 
المح��ظ��ور ف��ي ح��ادث طبيعي ن��اتج عن 
ال���زلازل والفياضانات أو ح��ادث غير 
طبيعي، ك��الاره��اب المتعمد بالتخريب 
أو الخطأ البشري غير المتعمد الذي قد 
يلحق باجراءات التشغيل والصيانة، 
وال��ت��ي ق��د تتسبب بعطل داخ��ل��ي يخل 
بمنظومة الام���ن وال��س��لام��ة، وف��ي كلا 
الحالتين يتحول الحمل الوديع الصديق 
للبيئة الى وحش كاسر يفتك بالحياة 
البشرية لأجيال، ويدمر المنظومة البيئية 

حوله لعقود«.
وأضافت: تكرار الح��وادث في مفاعل 
بوشهر على م��دى ع��ق��ود، ف��اق��م حجم 
المخاوف في الدول المجاورة للجمهورية 
الايرانية والمطلة على الخليج العربي 
من مغبة انفجار هذا المفاعل القديم لأي 
سبب من الأسباب أو التسرب الإشعاعي 
منه، وبات شاغلها الاستعداد لمواجهة 
هذا الخطر الإقليمي في الخليج، حتى 
دعت دول مجلس التعاون لدول الخليج 
العربية لإنشاء منظومة وكيان تنسيقي 
عام 2013 لمواجهة مثل هذا الخطر لا قدر 
الله، حيث يتصدر قائمة سجل المخاطر 
الإقليمية، وبالفعل تم وض��ع خطة 
إقليمية لمواجهة خطر التلوث الإشعاعي 
وال��ن��ووي ف��ي المنطقة يتم م��ن خلالها 
تنسيق الجهود المعرفية والإمكانيات 
الخليجية للتنبؤ بالخطر م��ن خلال 
منظومة الإنذار المبكر للتلوث والتسرب 
الإش��ع��اع��ي«، وكذلك ج��رد الإمكانيات 
والاليات المتوفرة لمواجهة هذا الخطر 
من موارد بشرية وغير بشرية في سجل 
للموارد المتاح استخدامها وتوفرها في 
حالة الطوارئ، وتم اعتماد الخطة عام 
2016 ولا تزال خطاها بطيئة التنفيذ 
مم��ا ي��ع��رض مواطني الخليج للخطر 

المحدق على الساحل المقابل لهم.
وأوض��ح��ت رئ��ي��س جمعية حماية 
البيئة، »لا يخفى على الجميع أن إبعاد أي 
انفجار أو تسرب إشعاعي ناجم عن خلل 
في المفاعلات النووية ليست بالبسيطة، 
فهي كارثية، فلابد من وجود احترازات 
ص��ارم��ة وصيانة دوري���ة ناجعة لمثل 
مفاعل ومحطة بوشهر النووية القديمة 
والمتهالكة كثيرة الأعطاب، ناهيك عن 
التخوف الرئيسي من الأخطاء البشرية 
في ضعف التدابير الأمنية وقلة الخبرات 

التشغيلية والرقابية على مثل تلك 
المنشأة، مبينة »لعل سجل الح��وادث 
على مدى التاريخ دليل قاطع لخطورة 
التسرب الإشعاعي في ال��ه��واء كغبار 
اشعاعي أو تسرب السوائل الخاصة 
بالتبريد والملوثة إشعاعياً ف��ي مياه 
المسطحات المائية القريبة منها، مما 
ح��ت��م وج���ود م��س��اف��ة آم��ن��ة لا ت��ق��ل عن 
300 كيلومتر بين أي منشأة مماثلة 
وتجمعات بشرية مدنية. إلا أن المسافة 
بين مفاعل بوشهر ودول الخليج أقل من 
ذلك بسبب عرض الخليج العربي الذي 
يتراوح بين 180 كم في بعض المواقع 
إلى 280 كم في مواقع اخرى«، لافتة الى 
ان »الكويت وشواطئ المملكة العربية 
السعودية تبعد حوالي 236 كيلومتراً، 
وبعد الم��دن الخليجية الأخ��رى أكثر من 
300 كيلو متر لا يبعدها عن الخطر، إذ 
أن خطر التسريب للمياه يمكن ان يطالها 
خاصة وان تيارات الخليج العربي تدور 
عكس عقارب الساعة، واي تلوث بحري 
سيطالها تماماً، كما حدث في عام 1991 
اثر وصول البترول المسكوب بواسطة 
الجيش العراقي أثناء الانسحاب من 
دولة الكويت بالتحرير، لشواطئ دولة 

قطر ومملكة البحرين.

»حماية البيئة« تتساءل عن الاستعدادات بعد أنباء عن تعطل العمل في مفاعل »بوشهر« 
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