
أكد مدير إدارة الصحة العامة في وزارة 
الصحة ال��دك��ت��ور فهد ال��غ��م�لاس، جاهزية 
الوزارة لإستقبال الراغبين بأخذ لقاح )كوفيد 
19( واعتماد مراكز التطعيم ومنها قاعتي 5 
و6 في أرض المعارض إضافة إلى مركزين في 

محافظة الجهراء والأحمدي.  
وش���دد ال��دك��ت��ور ال��غ��م�لاس ف��ي تصريح 
صحفي أمس، على هامش جولة نائب رئيس 
مجلس الوزراء ووزير الدولة لشؤون مجلس 
الوزراء ووزير الصحة في قاعة التطعيمات 
ب���أرض الم��ع��ارض على ض���رورة التسجيل 
الإلكتروني للراغبين بأخذ اللقاح لتسهيل 
دخولهم للمركز واعتماد حجزهم، مؤكداً أن 

التجهيزات متوفرة لإستقبال الآلاف يوميا.
وأض���اف ف��ي رس��ال��ة للمشككين بفعالية 
اللقاح، قائلاً: “قارع الحجة بالحجة”، مشدداً 
على ض��رورة تجنب الإش��اع��ات واستسقاء 
المعلومات من مصادرها الموثوقة والمختصين 
المطلعين على ال��دراس��ات المعنية بفعالية 
اللقاح حيث أن الأرقام التي وصلت بشأن هذا 

اللقاح مبشرة ومطمئنة. 
وذك���ر أن م��ا تم ال��ق��ي��ام ب��ه لتجهيز مقر 
التطعيم يعد مثالاً صريحاً على تعاون جميع 
جهات الدولة وليس وزارة الصحة فقط من 

خلال الوقوف على كافة التفاصيل في المقر من 
غرف التطعيم ومكان الانتظار قبل التطعيم 
وب��ع��ده، م��ؤك��داً تجهيزه بكافة مستلزمات 
الأمن والسلامة للتعامل مع أي طارئ.   وقال: 
إن الجيش الأبيض كان على قدر المسؤولية 
وتم تسخير كافة الإمكانيات لتجهيز هذا 
المقر أسوة بالمشاريع الكبري والجهود التي 
تم القيام بها للتصدي والحد من انتشار هذا 
الوباء، مشيراً إلى أن المقر يستوعب جميع 
الأع���داد المسجلة والراغبة بالتسجيل عبر 

موقع الالكتروني لوزارة الصحة.  
 وش��دد على أن تخزين اللقاح يتم حسب 
ارش����ادات إدارة المستودعات الطبية وأن 
الجرعات ستكون كافية ومستمرة لتغطية 

جميع الطلبات حسب خطة الوزارة.
 وح���ول إمكانية وص���ول اللقاحات من 
ش��رك��ات أخ���رى خ�لال الم��رح��ل��ة المقبلة أكد 
الدكتور فهد الغملاس أن هناك لجان مختصة 
بدراسة اللقاحات وفق الأدلة العلمية وعلى 

ضوء ذلك يتم عمل التوصيات اللازمة. 
  ب��دوره أكد مسؤول التنسيق والمتابعة 
والتجهيز في قاعتي التطعيم 5و 6 في أرض 
الم��ع��ارض الدكتور حسن ع��اش��ور ان��ه كان 
هناك تنسيق مسبق مع شركة )فايزر( عن 

ط��ري��ق وك�لائ��ه��م المعتمدين حتى توصيل 
حمولة اللقاح إلى أرض المعارض، لافتاً إلى 
وج��ود اللقاحات حاليا لدى المختصين وفقا 
للمعايير والمواصفات المعتمدة للحفاظ على 
حيوية اللقاح والبدء باستخدامه.   وأوضح 
عاشور أن الدفعة الأول��ى ستكون للعاملين 
في الصفوف الأمامية وكبار السن ومن هم 
أكثر عرضة للإصابة وف��ي م��راح��ل أخ��رى 
سيتم تحديدها إلى أن تصل إلى كافة أطياف 
المجتمع بمختلف أعمارهم.    وب�يّ�ّن أن قاعة 
رقم 5 تتسع لنحو 285 مراجع يدخلون في 
نفس الوقت لافتا إلى أنه تم تدريب الكوادر 
بطريقة مكثفة وأن استغراق عملية التطعيم 
للشخص الواحد تستغرق من 5 إلى 6 دقائق، 
حيث أن الحد الأقصى لاستقبال قاعتي 5 و6 

يوميا هو 10 آلاف مراجع.  
 وأش��ار إلى أن الكوادر التمريضية تصل 
لنحو 500 موضحا انهم سيعملون بنظام 
المناوبة منهم فريق تنظيم وطبيب وقائي 
وفرق من أطباء وإداريين وتنظيم المعلومات 
وأط��ب��اء ال��ع�لاج والإن���ع���اش والصيدلية 
الم��رك��زي��ة. وذك���ر أن ال��ع��دد الكلي للكوادر 
الم��وج��ودة يصل إل��ى 700 مع ك��وادر وزارة 

الداخلية والإطفاء.

تقديراً واع��ت��زازاً بالدور البنّاء الذي 
يقوم به بيت ال��زك��اة في خدمة فريضة 
ال��زك��اة وتفعيلًا ل���دوره ف��ي المشاركة 
المجتمعية والتخفيف ع��ن كاهل الأس��ر 
الأولى بالرعاية، ومشاركة من الجمعيات 
التعاونية لبيت ال��زك��اة للقيام ب��دوره 
الإن��س��ان��ي والخ��ي��ري، ق��ام وف��د م��ن بيت 
ال��زك��اة، ض��م ك�لاً م��ن مدير إدارة تنمية 
الم���وارد نايف شايع الجيماز، ومراقب 
ش���ؤون الم��راك��ز الإي���رادي���ة عبداللطيف 
البصيري  وموظف قسم خدمة الشركات 
علي ال��ع��وض��ي إل��ى مقر إدارة جمعية 
مشرف التعاونية، حيث كان باستقبال 
الوفد  كل من رئيس مجلس إدارة جمعية 
مشرف التعاونية علي فهد الفهد ، و عضو 
مجلس الإدارة عمر عبدالوهاب القناعي ، 
وقد جاءت هذه الزيارة اثر رغبة جمعية 
مشرف التعاونية بتسليم شيك زكاتها 
إلى بيت الزكاة و التي بلغت  214791 
دينار كويتي – فقط مائتان وأربعة عشر 

ألف وسبعمائة و واحد وتسعون دينارا .
وقدم وفد بيت الزكاة الشكر والتقدير 
لأعضاء مجلس الإدارة على ما قدموا من 
دعم لبيت الزكاة ، سيكون له أبلغ الأثر 

في تحقيق الاستقرار والح��ي��اة الكريمة 
للأسر المحتاجة التي يكفلها بيت الزكاة ، 
ويبرز الصورة الناصعة لصور التكافل 
والتضامن الاجتماعي بين أبناء الشعب 

الكويتي .
كما تسلم بيت ال��زك��اة زك��اة جمعية 
ال��ش��ه��داء التعاونية وال��ب��ال��غ ق��دره��ا ) 
40791 د.ك أربعون ألف وسبع مائة و 
واحد وتسعون ( ، حيث قام وفد من بيت 
الزكاة بزيارة مقر الجمعية ضم الوفد 
كل من نايف شايع الجيماز  مدير إدارة 
تنمية الم��وارد ، و عبداللطيف البصيري 
مراقب شئون المراكز المالية و علي عبدالله 

العوضي موظف قسم خدمة الشركات .
وك��ان ف��ي استقبالهم رئيس مجلس 
إدارة الجمعية د. أسامة محمد الجهيم، 
ونائب رئيس مجلس الإدارة سالم غانم 
العماني ، وأمين الصندوق ناصر عثمان 
الفيلكاوي، وعضو مجلس الإدارة صالح 

محمد القطيقي.
وقد شهدت الزيارة ترحيب مسؤولي 
جمعية ال��ش��ه��داء التعاونية بالوفد، 
معربين عن اعتزازهم وتقديرهم بالدور 
ال��ب��نّ��اء ال��ذي يقوم ب��ه البيت ف��ي خدمة 

فريضة الزكاة وتفعيل دورها في المجتمع، 
من خلال عطائه المشهود لإحداث التنمية 
المجتمعية، داعني� للبيت ب��دوام التوفيق 

والسداد.
وخ�لال زي��ارة أخ��رى ق��ام بها وف��د من 
بيت الزكاة ضم كلاً من مدير إدارة تنمية 
الم���وارد ن��اي��ف ش��اي��ع الجيماز وم��راق��ب 
ش��ئ��ون الم��راك��ز الاي���رادي���ة عبداللطيف 
محمد البصيري - لمقر جمعية جابر 
العلي التعاونية، سلم رئيس مجلس 
إدارة الجمعية حسن ال��ب��واردي وأمني� 
السر ب��راك راع��ي الدليما ورئيس لجنة 
المشتريات عبدالله بن فندان شيكا لوفد 
بيت الزكاة بمبلغ 131801 د.ك )فقط مئة 
وواح��د وثلاثون ألفاَ وثمانمائة وواحد 
دي��ن��ار( تبرعاً م��ن جمعية جابر العلي 
التعاونية، وأعرب الجيماز خلال الزيارة 
ع��ن بالغ شكره وتقديره لدعم جمعية 
جابر العلي المستمر وإخ��راج��ه��ا لزكاة 
أموالها لدى البيت تمكينا له من أداء دوره 
وتنفيذ برامجه الساعية لتحقيق التكافل 

الاجتماعي بين أفراد المجتمع الكويتي.
وف��ي نفس الإط���ار ق��ام وف��د م��ن بيت 
الزكاة ضم كلا من : موظف قسم خدمة 

الشركات بإدارة تنمية الموارد علي  عبدالله 
العوضي ، ومحاسب قسم الشركات محمد 
سعود القضيبي بزيارة إلى مقر جمعية 
اليرموك التعاونية وكان في استقبالهم: 
رئيس مجلس الإدارة عبدالرحمن محمد 
الرميح ورئ��ي��س لجنة الخ��دم��ات ن��واف 
فهد النويف وأمين الصندوق سعود جابر 
الدواس ورئيس اللجنة الإدارية والمالية 
م��اج��د محمد البليهيس – حيث جرى 
الترحيب بالحضور الكريم ، وشكروهم 
على جهودهم ال��ب��ن��اءة وع��ل��ى السمعة 

الطيبة التي يحظى بها بيت الزكاة.
ثم قام الرميح بتسليم شيك زكاة مال 
جمعية اليرموك التعاونية لموظفي بيت 
ال��زك��اة بمبلغ وق��دره )82901دينار( 
اثنان وثمانون ألفا وتسعمائة وواحد 
دي��ن��ار كويتي ، وذل���ك ع��ن زك���اة مال 
الجمعية للعام )2019م( ، ووجه بأن 
تعطى الأولوية لمساعدة المحتاجين من 
أهالي منطقة اليرموك ، بالإضافة إلى 
تنفيذ الم��ش��اري��ع الخيرية التي تخدم 
أه��ال��ي المنطقة وت��س��اه��م ف��ي تحقيق 
التضامن الاجتماعي ال��ذي يهدف إليه 

العمل التعاوني.

أعلن د. أحمد الباطني )رئيس 
مجلس إدارة جمعية المنابر 
ال��ق��رآن��ي��ة( ع��ن ان��ط�لاق الحملة 
الخ���اص���ة بم���ش���روع )م��واه��ب 
القلوب( في الفترة من 22 وحتى 
31-12-2020 ع���ن ط��ري��ق 
وس��ائ��ل التسويق الإلكتروني 
وذل��ك نظرا لتعذر إقامتها في 
المجمعات بسبب أزم��ة كورونا، 
وحرصا على تطبيق الاشتراطات 

الصحية في البلاد.
وأوض��ح الباطني أنها تأتي 
تحت شعار: )بالقرآن نرعاهم( 
لدعم ذوي الاحتياجات الخاصة 
في الكويت من خلال رعاية القرآن 
ال��ك��ريم وتيسير س��ب��ل تعلمه 
وحفظه بلغة الإش��ارة وطريقة 
برايل، وخ��ارج الكويت بتوفير 
المعينات السمعية والبصرية 

والحركية.
وب�يّ�ّن أن الح��م��ل��ة تستهدف 
رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة 

من خلال تعليم القرآن وتوفير 
الح��ل��ق��ات الم��ت��خ��ص��ص��ة، وعقد 
ال��دورات القرآنية بلغة الإشارة 
للصم وطريقة برايل للمكفوفين، 
وإط�لاق المسابقات القرآنية في 
الرسم العثماني وقراءة وتسميع 

القرآن الكريم، وتنظيم الأنشطة 
القرآنية والتربوية والثقافية 

والترفيهية للصم والمكفوفين.
وع����ن ت��ف��اص��ي��ل��ه��ا، أوض���ح 
الباطني أن الحملة تستهدف 
إقامة المراكز القرآنية النوعية 
ل��ذوي الاحتياجات الخاصة )4 
مراكز( يستفيد منها 240 طالبا 
م��ن ذوي الاح��ت��ي��اج��ات، وعقد 
ال���دورات القرآنية المتخصصة 
ب��ل��غ��ة الإش������ارة )12 دورة( 
يستفيد م��ن��ه��ا 160 شخصا، 
وإط�لاق ال���دورات العامة بلغة 
الإشارة )12 دورة( يستفيد منها 
2000 شخص، بالإضافة إلى 
إطلاق المسابقات القرآنية للصم 
والمكفوفين )4 مسابقات( يستفيد 
م��ن��ه��ا 300 ش��خ��ص، وتنظيم 
الأنشطة القرآنية والتربوية 
والثقافية والترفيهية للصم 
والمكفوفين )60 نشاطا( يستفيد 

منها 800 شخص.
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تفقد قاعة التطعيمات  في أرض المعارض

وزير الصحة: حملة التطعيم ضد »كورونا« تبدأ اليوم بكبار السن والصفوف الأولى

أع��ل��ن وزي���ر ال��ص��ح��ة الشيخ 
الدكتور باسل الصباح وص��ول 
ل��ق��اح ف��ي��روس ك��ورون��ا المستجد 
)كوفيد 19( إلى البلاد فجر أمس، 
وستنطلق حملة التطعيم اليوم 
الخميس وال��ب��داي��ة بكبار السن 
والعاملين في الصفوف الأولى ثم 

الفئات الأخرى.
وق���ال الشيخ ب��اس��ل الصباح 
في تصريح صحفي عقب جولته 
الميدانية برفقة نائب رئيس مجلس 
ال����وزراء وزي���ر ال��دول��ة لشؤون 
مجلس ال��وزراء أنس الصالح في 
قاعة التطعيمات )صالة رقم 5( 
بأرض المعرض الدولي: إن هناك 
كميات من اللقاحات ستصل إلى 
البلاد على فترات ولمدة سنة كاملة.

وف��ي كلمة وجهها إل��ى الكادر 
الطبي من فنيين واداريين وأطباء، 
ثمن الشيخ باسل الصباح الجهود 
الم��ب��ذول��ة خ�لال الأش��ه��ر الماضية 
وع��ل��ى م���دار ال��س��اع��ة لاستكمال 

التجهيزات اللوجستية لوصول 
اللقاح وآل��ي��ة التطعيم لاحتواء 
الفيروس والسيطرة عليه حفاظاً 

على الكويت وأهلها.
وأض��اف “اليوم ظهر معدنكم 
الأصيل وأنا فخور بكم وبما قمتم 
ب��ه م��ن ج��ه��ود ج��ب��ارة أرف���ع بها 
ال��رأس في ظل ه��ذا التحدي الذي 
يواجه ليس الكويت، فحسب وإنما 
العالم كله وفي ظل هذه الظروف 
فقد أبليتم بلاءً حسناً”، معرباً عن 
الأمل في المزيد من العطاء لخدمة 

الكويت.
وأوض���ح “أننا مقبلون على 
م��رح��ل��ة ج���دي���دة م���ن م��واج��ه��ة 
الفيروس وهي التطعيم للقضاء 

على ه��ذا ال��وب��اء لنحتفل معاً”، 
م��ش��ي��راً إل����ى أن ن����زول أرق����ام 
الإص��اب��ات وص��ع��وده��ا لا يعني 
شيئاً وإنما القضاء على الفيروس 
ه��و م��ا يتم السعي إل��ي��ه ليكون 
الاح��ت��ف��ال الح��ق��ي��ق��ي ب��الم��ن��اع��ة 
المجتمعية التي لن تحصل إلا عن 

طريق التطعيم.
من جانبه قال الوزير الصالح 
ف��ي ت��ص��ري��ح مم��اث��ل: إن حملة 
التطعيم ستبدأ ال��ي��وم، بسمو 
ال��ش��ي��خ ص��ب��اح الخ��ال��د رئيس 
مجلس ال���وزراء، وم��ن ثم جميع 
م��ن ق��ام بالتسجيل عبر المنصة 

المختصة.
وأض���اف ال��ص��ال��ح: “تشرفت 

ب���وج���ودي م���ع وزي����ر الصحة 
للوقوف على الاستعدادات التي 
ق��ام��ت بها )ال��ص��ح��ة( ب��دع��م من 
جميع الجهات الحكومية لسلاسة 

سير إجراءات التطعيم”.
وأع�����رب ع���ن ش��ك��ره ل��وزي��ر 
ال��ص��ح��ة وج��م��ي��ع ال��ع��ام��لني� في 
ال����وزارة، م��ؤك��داً حرصهم على 
توجيهات سمو رئيس ال��وزراء 
بتوفير كل الاحتياجات اللازمة 
ليتمكن ال��ع��ام��ل��ون ف��ي وزارة 
الصحة من القيام بعملهم على 
أكمل وج��ه بالتعاون مع وزارة 
الداخلية والإدارة العامة للإطفاء 
وج��م��ي��ع الج��ه��ات ذات الصلة 

لتسيير العمل على أكمل وجه.

جانب من جولة وزير الصحة ونائب رئيس مجلس الوزراء ووزير الدولة لشؤون مجلس الوزراء في قاعة التطعيمات

5” بأرض المعرض الدولي “صالة رقم  جانب من قاعة التطعيمات 

صباح  الشيخ  بسمو  ستبدأ  التطعيم  حملة  الصالح:  أن��س 
المختصة المنصة  عبر  بالتسجيل  قام  من  جميع  ثم  الخالد 

الغملاس: »الصحة« جاهزة لاستقبال الراغبين 
بأخذ لقاح »كورونا« في المراكز المعتمدة

»بيت الزكاة« يتسلم زكاة مال الجمعيات 
 2019 التعاونية للعام 

»المنابر القرآنية«  تطلق حملتها 
النوعية المتجددة »بالقرآن نرعاهم« 

لربط المعاقين بكتاب الله

د. أحمد الباطني
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الوزير أنس الصالح بجواره وزير الصحة الشيخ الدكتور باسل الصباح

ح��ذر اختصاصي ج��راح��ة السمنة في 
مستشفى الصباح  د. محمد السليمي من 
مخاطر السمنة على الصحة العامة ، مبيناً 
أن منطقة الخليج عموماً ،  تمتلك معدلات 
عالية من السمنة، مبيناً أن الكويت تحتل 
مركزاً متقدماً عالمياً في معدلات السمنة 

المرتفعة.
وأض��اف السليمي أن الكويت تتصدر 
القائمة خليجياً وعربياً، وجاءت في المرتبة 
الـ11 عالمياً، وتذيلت البحرين القائمة 
بعدما جاءت في المرتبة السادسة خليجياً 

و الـ25 عالمياً.
وأردف أن أس��ب��اب ارت���ف���اع م��ع��دلات 
السمنة في البلاد يرجع إل��ى ع��دة أسباب 
م��ن��ه��ا الاب��ت��ع��اد ع���ن الأغ���ذي���ة الصحية 
ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة، والاع���ت���م���اد ع��ل��ى الأغ��ذي��ة 
المستوردة، والوجبات السريعة بالمطاعم، 
وقلة الحركة، وكذلك عدم ممارسة أنواع 

الرياضات المختلفة.
ولفت إلى أن السمنة لها مخاطر كبيرة 
وعديدة ، معتبراً إياها أنها “أم الأمراض”، 

فهي تتسبب بطريقة م��ب��اش��رة ف��ي عدة 
أمراض أبرزها ارتفاع ضغط الدم، ومرض 
البول السكري، وكذلك الأزم��ات القلبية ، 
والسكتات الدماغية، ومشكلات اضطراب 
في الجهاز التنفسي، والعقم عن الرجال 
وال��ن��س��اء، والبروستاتا والمستقيم عند 
ال��رج��ال، وب��ع��ض أن���واع ال��س��رط��ان مثل 
سرطاني الثدي والرحم عند النساء، فضلاً 

عن آلام في المفاصل ، وارتفاع نسبة الدهون 
في الدم ، وتصلب الشرايين، وغير ذلك من 

الأمراض النفسية والاجتماعية.
وش��دد على ض���رورة معالجة السمنة 
ومحاربتها منذ بدايتها، مشيراً إلى أن هناك 
علاجات متدرجة كل بحسب الحالة المرضية 
، ودرجة السمنة، موضحاً أن وضع نظام 
غذائي صحي، والالتزام بـ”الريجيم” مع 
ممارسة أحد أنواع الرياضات بشكل مستمر 
يفيد في حالات السمنة الأولية، أما السمنة 
المتوسطة، فبالإضافة إلى ما سبق نستطيع 

أن نضيف بعض العلاجات الأخرى.
وذكر السليمي أن حالات السمنة المفرطة 
تحتاج إلى عمليات جراحية والتي تشمل 
عمليات تصغير المعدة مثل التدبيس الرأسي 

للمعدة، وكذلك عمليات تكميم المعدة.
واختتم السليمي بالقول: إنه على الرغم 
من نجاعة العمليات الجراحية التي تجرى 
لعلاج السمنة المفرطة إلا أنه لا يزال عددها 
ضئيل ج��داً مقارنة بعدد مرضى السمنة 

المفرطة.

حذر من استمرار انتشار البدانة ونصح بضرورة العلاج الفوري

السليمي: الكويت تتصدر قائمة الدول 
الخليجية والعربية في مرض السمنة 

د. محمد السليمي


