
قالت مسؤولة صحية كويتية إن 
أم��راض التمثيل الغذائي من الأمراض 
ال��وراث��ي��ة ال��ن��ادرة لكنها تشكل عبئا 
صحيا يجب الاه��ت��م��ام ب��ه لأن��ه��ا أحد 
أس��ب��اب الخ��ل��ل ف��ي ال��ن��م��و الطبيعي 
للمواليد وتسبب إع��اق��ات جسدية 
وذه��ن��ي��ة وص���ولا إل��ى ال��وف��اة بأسوأ 

الحالات.
جاء ذلك في كلمة ألقتها رئيسة قسم 
الأطفال في مستشفى الصباح الدكتورة 
إيم���ان العنيزي ف��ي ورش���ة بعنوان 
)أم����راض التمثيل ال��غ��ذائ��ي لأط��ب��اء 
الأطفال وحديثي ال��ولادة واخصائيي 
التغذية( ونظمها المستشفى ممثلا 
بقسم الأط��ف��ال بالتعاون م��ع رابطة 
الأطفال الكويتية وبدعم من مؤسسة 

الكويت للتقدم العلمي وتستمر يومين.
وأكدت العنيزي أنه لابد من الوقاية 
من هذه الأمراض بواسطة المسح الطبي 

للمواليد بهدف التشخيص والعلاج 
المبكرين قبل حدوث مضاعفات المرض 
الخ��ط��ي��رة ولا ب��د م��ن ت��دري��ب الهيئة 
الطبية العاملة في الطوارئ على كيفية 
تشخيص وع�ل�اج الح���الات الطارئة 
التي يتعرض لها المرضى وأيضا لا بد 
من توفير الأدوي��ة اللازمة لعلاج تلك 
الحالات في أقسام الطوارئ والعناية 

المركزة.
ولفتت إلى اعتماد الكويت البرنامج 
ال��وط��ن��ي ل��ل��ف��ح��ص الم��ب��ك��ر لحديثي 
الولادة للحد من الإعاقة منذ عام 2014 
ال��ذي يهدف إلى فحص جميع المواليد 
وال��ك��ش��ف الم��ب��ك��ر ع��ن ه���ذه الأم���راض 
وع�الج��ه��ا ع��ن ط��ري��ق إج����راء فحص 
قطرات دم الطفل حديث الولادة من عمر 

يومين إلى سبعة أيام.
وذكرت أن الورشة الحالية يشارك 
فيها استشاريون متميزون في أمراض 

التمثيل ال��غ��ذائ��ي وأط��ب��اء الأم���راض 
ال��وراث��ي��ة واختصاصيو تغذية من 
السعودية وبولندا إلى جانب مختبر 
)البيوكمستري( وصيدلية وقسم 

التغذية في مستشفى الصباح.
وبينت أن��ه سيتم خ�الل ال��ورش��ة 
اس��ت��ع��راض أح���دث مستجدات طرق 
التشخيص والمسح الطبي للمواليد 
وع�ل�اج الح���الات ال��ط��ارئ��ة للمرضى 
وموضوعات تتصل بالأدوية اللازمة 
للعلاج ف��ي حالة ال��ط��وارئ والعلاج 
ال��غ��ذائ��ي والم��س��ت��ح��ض��رات الغذائية 

المناسبة.
من ناحيتها قالت رئيسة البرنامج 
الوطني لمسح حديثي ال��ولادة بوزارة 
الصحة ال��دك��ت��ورة ليلى بستكي في 
كلمتها إن البرنامج يضم 22 نوعا من 
الأمراض الوراثية ويشمل المستشفيات 

الحكومية والخاصة.

وأوضحت بستكي أن إحصائيات 
عام 2018 شملت مسحا طبيا ل55210 
أطفال من حديثي الولادة ومن جنسيات 
مختلفة بم��ع��دل خمسة آلاف حالة 
شهريا وتبين أن 931 حالة منها مصابة 

بمرض التمثيل الغذائي.
وأش����ارت إل���ى أن���ه ع��ل��ى ال��ف��ور تم 
التواصل مع الآب��اء لإحضار الأطفال 
المصابين للمستشفى ومباشرة تقديم 

العلاج المبكر لكل تلك الحالات.
وتعرف متلازمة التمثيل الغذائي 
أيضا باسم متلازمة الأي��ض وترتبط 
بظهور مجموعة م��ن الأم����راض معا 
تنتج بصفة رئيسية عن زيادة الوزن 
والسمنة وت��زي��د م��ن خطر الإص��اب��ة 
بأمراض القلب والشرايين وداء السكري 
ويشكل التمثيل الغذائي مجموعة كاملة 
من العمليات البيوكيميائية لتحويل 

الطعام إلى طاقة.

3 alwasat.com.kwمحليات

»965 خلال مشاركته في الحفل الختامي لمعرض »إكسبو 

الخراز: لا يمكن الانطلاق إلى المستقبل بلا ماضي وحاضر

أعرب وزير الشؤون الاجتماعية  سعد 
الخراز عن سعادته بحضور ختام المعرض 
الرسمي السنوي الرابع لفريق إكسبو ٩٦٥ 
للمعارض التراثية والحرفية والمبدعين 
الكويتيين، واصفا المعرض بالتجمع الرائع 
لجميع المبدعين الكويتيين ومن دول مجلس 
التعاون ل��دول الخليج العربية وعددهم 
أك��ث��ر م��ن 102 م��ب��دع خليجي ف��ي مجال 
الحرف التراثية القديمة، مضيفاً لاشك أن 
هذه المعارض والملتقيات تخلق جيل ينتمي 
للماضي ومرتبط بالتراث في ظل المتغيرات 
فلقد تفقدت اليوم المعرض ورأيت العديد من 
المقتنيات التي ترجع لأكثر من 150 عاما من 

عملات وحرف قديمة.
وث��م��ن الخ���راز م��ش��ارك��ة الح��رف��ي�ني من 
دول التعاون في المعرض قائلا “لا يمكن 
الانطلاق إلى المستقبل بلا ماضي وحاضر” 
،جاء ذلك خلال مشاركته في الحفل الختامي 

للمعرض يوم الخميس الفائت، الذي أقيم 
خ�الل الفترة م��ن 6-10 أكتوبر الج��اري 
برعاية وحضور وزير الإعلام وزير الدولة 
لشؤون الشباب محمد الجبري، والرئيس 
الفخري للفريق الشيخ صباح جابر المبارك 

الصباح.
وف��ي سياق منفصل ش��دد الخ���راز على 
ح��رص وزارة ال��ش��ؤون الاجتماعية على 
توطين التعاونيات مشيرا إل��ى أن العمل 
ج��اري لتحقيق ه��ذا الهدف بالتنسيق مع 
الهيئة العامة للقوى العاملة وبرنامج 
اع��ادة الهيكلة فمنذ ب��دء العام الج��اري تم 
توظيف حوالي ٧٠٠ كويتي في الجمعيات 
التعاونية كما ان الم��ن��اص��ب الإش��راق��ي��ة 
تجاوزت ال٥٠٠ موظف فهذا ما نسعى اليه 

خلال المرحلة المقبلة. 
وأش��ار إلى أن القرار الذي صدر مؤخرا 
بخصوص إي��ق��اف إص���دار التصاريح من 

الخ���ارج ي��ه��دف إل��ى ت��وط�ني التعاونيات 
وإع��ط��اء الفرصة للكويتيين ل��دخ��ول هذا 

القطاع الحيوي والمهم.
بدوره عبر سفير قطر لدى الكويت بندر 
العطية عن إعجابه بالمعرض وبالمقتنيات 
التراثية والح��رف��ي��ة وورش العمل التي 

صاحبت المعرض على م��دار الخمس أيام 
فترة المعرض.

وق��ال مدير عام مؤسسة الحي الثقافي 
)كتارا( الدكتور خالد بن إبراهيم السليطي 
يعد الم��ع��رض ف��ك��رة ج��دي��دة وف��ري��دة من 
نوعها، إذ يعد عرسا خليجيا وملتقى مهم 

للمبدعين ف��ي م��ج��الات ال��ت��راث والح��رف 
اليدوية مبدياً تعاون  بين المؤسسة )كتارا(  

وفريق اكسبو 965.
من جهته هنأ المؤسس والمنسق العام 
لفريق إكسبو ٩٦٥ للمعارض التراثية 
والحرفية والمبدعين الكويتيين محمد علي 
كمال، بسلامة وتعافي صاحب السمو أمير 
البلاد الشيخ صباح الأحمد، متمنيا عودة 
سموه في القريب العاجل لوطنه الحبيب 

الكويت سالما غانما بإذن الله. 
وقال كمال إن المعرض يعد عرسا خليجيا 
وعربيا  بكل المقاييس إذ حقق الأه��داف 
الم��رج��وة منه ه��ذا ال��ع��ام بدعم ومساندة 
الرعاة وجهود جميع أعضاء الفريق الذي 
يصل عددهم لـ ١٤٥ مبدع كويتي، إضافة 
إلى مشاركة أكثر من ١02 مبدع تراثي من 
اه��م اص��ح��اب المتاحف الخ��اص��ة  ف��ي دول 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية  تم 

تكريمهم خ�الل الملتقى الخليجي الثالث 
للتراث والح��رف ضمن فعاليات المعرض 
الذين أثروا المعرض هذا العام بمقتنياتهم 
التراثية والحرفية وه��ذا إن دل ي��دل على 
مدى الترابط والتعاضد بين أبناء الخليج 
في كافة المجالات ومن بينها مجال العمل 

التراثي والحرفي.
وأش��ار كمال إل��ى أن هناك ح��رص على 
تقديم كل ما جديد وما هو من شأنه تحقيق 
التميز والتفرد للمعرض باعتباره المعرض 
الأول من نوعه في الشرق الأوسط قاطبة، 
كما يعكس ص��ورة ايجابية ع��ن الكويت 
والح��راك الثقافي والتراثي والابداعي في 
البلاد كما هو معروف عنها خليجيا وعربيا 
وع��الم��ي��ا، ل��ذا تضمن الم��ع��رض العديد من 
الفعاليات وورش العمل المتميزة ركزت 
على محاور مهمة في مجال التراث والحرف 

القديمة.

سعد الخراز يتقدم الحضور خلال النشيد الوطني

ال��س��ف��ي��ر ال���ق���ط���ري ي���ب���دي إع���ج���اب���ه ب��الم��ق��ت��ن��ي��ات 
الم��ص��اح��ب��ة ال��ع��م��ل  وورش  والح���رف���ي���ة  ال��ت��راث��ي��ة 

ك����م����ال: الم����ع����رض ع�����رس خ��ل��ي��ج��ي وع����رب����ي ب��ك��ل 
الم���ق���اي���ي���س لأن�����ه ح���ق���ق الأه��������داف الم����رج����وة م��ن��ه

أحد أسباب الخلل في النمو الطبيعي للمواليد 

العنيزي: أمراض التمثيل الغذائي عبء صحي يستوجب الاهتمام

د. إيمان العنيزي مع المشاركات بورشة العمل
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لقطة جماعية للمكرمين

ش��ددت الكويت على ض��رورة 
الاحتكام إل��ى الآل��ي��ات القضائية 
ال��دول��ي��ة وت��س��وي��ة منازعاتها 
بالطرق السلمية مطالبة المجتمع 
ال��دول��ي بمضاعفة الجهد لتقديم 
الم��س��اع��دات الإنسانية لتخفيف 
م��ع��ان��اة ال��ش��ع��وب الم��ت��ض��ررة 
والم��ن��ك��وب��ة. ج���اء ذل���ك ف��ي كلمة 
ال��ك��وي��ت ف��ي اللجنة ال��س��ادس��ة 
للجمعية العامة ل�لأمم المتحدة 
التي ألقاها السكرتير الأول في وفد 
الكويت الدائم لدى الأمم المتحدة 
صالح الهران خ�الل مناقشة بند 
سيادة القانون على الصعيدين 

الوطني والدولي الجمعة.
وق�����ال ال����ه����ران: “لا يخفى 
علينا جميعا أهمية هذا البند في 
تحقيق السلام والأم��ن والتنمية 
الاق��ت��ص��ادي��ة والم��س��اواة كما أنه 
يعتبر مفهوما راسخا في ميثاق 

الأمم المتحدة”.
وأوض���ح أن دي��ب��اج��ة الميثاق 
نصت على أنه “أحد أه��داف الأمم 
المتحدة بيان الأح��وال التي يمكن 
من خلالها تحقيق العدالة واحترام 
الالتزامات الناشئة عن المعاهدات 
وغ��ي��ره��ا م��ن م��ص��ادر ال��ق��ان��ون 

الدولي”.
وأشار إلى دور القانون الدولي 

الفعال ف��ي مواجهة الانتهاكات 
الخ��ط��ي��رة والج��س��ي��م��ة للقانون 
والم��م��ارس��ة م��ن قبل البعض في 
م��ج��ال ال��س��ل��م والأم����ن وح��ق��وق 
الإنسان والحريات الأساسية للفرد 
والمساواة بين الجميع دون تمييز 

وخصوصا في مناطق النزاعات.
وأك���د ال��ه��ران ح��رص الكويت 
على الاهتمام البالغ بتعزيز سيادة 
القانون على الصعيدين الوطني 
والدولي مرحبا بما جاء في تقرير 
الأمين العام للدورة الـ 74 لافتا إلى 
ضرورة العمل والالتزام به لضمان 
تعزيز سيادة القانون وكذلك التزام 
الدول الأعضاء والهيئات الرئيسية 
للأمم المتحدة بتطبيق ميثاق الأمم 
المتحدة ومبادئه والقانون الدولي 
باعتبارهما ركيزتين أساسيتين 
في التصدي للتحديات والتهديدات 

التي يواجهها المجتمع الدولي.
وأش���ار إل��ى أن الكويت تتمتع 
بنظام دستوري ديمقراطي يخضع 
الج��م��ي��ع لاح��ت��رام��ه وس��ي��ادت��ه 
ويكفل لهم حقوقهم وواجباتهم 
دون تمييز بين الأفراد في الحقوق 
والواجبات حيث أص��درت قانونا 
ب��ش��أن حماية ال��وح��دة الوطنية 
ينص على حظر الكراهية أو ازدراء 
أي فئة من فئات المجتمع أو عرق 

أو جماعة أو لون أو أصل أو مذهب 
ديني او التحريض على عمل من 

أعمال العنف لهذا الغرض.
ولفت ال��ه��ران إل��ى أن الكويت 
تح��ظ��ى ب��ق��ان��ون ب��ش��أن مكافحة 
جرائم تقنية المعلومات الإلكترونية 
وال��ذي ينص على تجريم كل عمل 
عبر وسائل الشبكات والأنظمة 
المعلوماتية كجرائم الاختلاس 
وال��ت��زوي��ر ال��ت��ي تتم بالوسائل 
الإل��ك��ت��رون��ي��ة والج���رائ���م الم��اس��ة 
بالأخلاق والآداب العامة وسرقة 

المعلومات.
ول��ف��ت إل���ى إص�����دار ال��ك��وي��ت 
قانون تنظيم الإع�الم الإلكتروني 
وه���و بم��ث��اب��ة ت��ش��ري��ع ع��ص��ري 
ي��ك��ون م��دخ�ال لح��س��ن اس��ت��خ��دام 
تكنولوجيا المعلومات وضمان 
تقديم الدعم الكامل لتعزيز حرية 
ال���رأي والتعبير وح��ق الوصول 
إلى المعلومات وإتاحتها للجميع 
مع مراعاة النظام العام واحترام 

الآداب العامة وحقوق الجميع.
وذك��ر الهران أن الكويت سنت 
أيضا مجموعة من القوانين التي 
تنص على ف��رض ع��ق��وب��ات لكل 
من يخالف قانون حماية البيئة 
لمواجهة التحدي المشترك بشأن 

تغير المناخ والمحافظة على البيئة.

وقال: “قامت بلادي بالعديد من 
الإج���راءات الوطنية منها المتعلق 
بالتنمية المستدامة وتعزيز سيادة 
ال��ق��ان��ون حيث تم اع��ت��م��اد خطة 
التنمية الوطنية تطبيقا لرؤية 
الكويت 2035 والتي تضمنت بند 
يختص بالإدارة الحكومية الفعالة 
وذل��ك من أجل إص�الح الممارسات 
الإدارية وتعزيز معايير الشفافية 

والمساءلة”.
وب�ني ال��ه��ران أن ال��ك��وي��ت تقر 
ب��وج��وب حماية حقوق الإنسان 
والحريات الأساسية للفرد وحق 

تقرير المصير للشعوب والمساواة 
في الحقوق بين الجميع دون تمييز 
حيث تعتبر قضية الصراع العربي 
الفلسطيني - الإسرائيلي من أبرز 
قضايا انتهاك ميثاق الأمم المتحدة 
والقانون الدولي الإنساني والتي 

مضى عليها نحو 71 عاما.
وأض��اف أن ه��ذه القضية تهدد 
السلم والأم��ن في منطقة الشرق 
الأوس��ط مشيرا إل��ى أن��ه ظل عدم 
وج���ود ح��ل ج���ذري لها ستستمر 
القوة القائمة بالاحتلال بالتمادي 

في الاستيطان والتوسع.

اختار النادي العالمي لأطباء وجراحي 
السمنة والمناظير في العالم أمس السبت 
اس��ت��ش��اري ج��راح��ة ع��ام��ة وج��راح��ة 
المناظير والج��ه��از الهضمي والأورام 
وزي��ر الصحة الأسبق الدكتور محمد 

الهيفي مستشارا له.
وأعرب الهيفي لـ )كونا( عن سعادته 
بهذا الاختيار معتبرا إياه إنج��ازا طبيا 
يضاف إلى سجل إنجازات أطباء الكويت 

ويظهر مكانتها الطبية الرائدة.
وق���ال إن ال���ن���ادي ال��ع��الم��ي لأط��ب��اء 
وج��راح��ي السمنة والمناظير بالعالم 
يضم في عضويته أكثر من ستة آلاف 
طبيب من مختلف دول العالم ويقع مقره 

في العاصمة البريطانية لندن.
وأوض���ح أن الاخ��ت��ي��ار يستند إلى 
الخبرة الطويلة وإنج��از عدد كبير من 
عمليات السمنة والعمليات الترميمية 
بأقل نسبة عالمية من المضاعفات على 

المرضى.
ولفت إل��ى أن الكويت تشهد تطورا 
وتقدما كبيرين في مجال عمليات السمنة 
مما انعكس جليا على المعدل المتزايد 

لإجراء مثل هذه العمليات داخل البلاد.
وأكد حرصه والأطباء الكويتيين على 
المشاركة والتعاون في جميع المحافل 
الطبية العربية والعالمية ودورات 
التدريب المتخصصة بهدف الاطلاع على 
أح��دث التقنيات والنظريات العلمية 
العالمية مما انعكس بالفعل على ارتقاء 
المستوى الطبي الجراحي في الكويت 

الذي أصبح على درجة عالية من التقدم.
وك���ان الهيفي تقلد منصب وزي��ر 
الصحة ف��ي ديسمبر ع��ام 2012 وهو 
عضو ف��ي المجلس الأع��ل��ى للتخطيط 
والتنمية وزميل كلية الجراحين الملكية 
البريطانية وع��ض��و كلية الج��راح�ني 

الملكية في اسكتلندا.
والهيفي أيضا مدرب عالمي لجراحات 
السمنة والمناظير المتقدمة ف��ي معهد 
التقنيات المبتكرة لج��راح��ة السمنة 
والتوثيق الغذائي في مدينة هامبورغ 
الألمانية وله خبرة في الجراحة العامة 
وج��راح��ة المناظير والج��ه��از الهضمي 

والأورام تمتد حوالي 30 عاما. 

طالبت بمضاعفة تقديم المساعدات الإنسانية للشعوب المنكوبة

الكويت: ضرورة الاحتكام إلى الآليات القضائية 
الدولية وتسوية منازعاتها بالطرق السلمية

السكرتير الأول صالح الهران يلقي كلمة الكويت

إنجاز طبي يضاف إلى سجل إنجازات أطباء الكويت 

الهيفي مستشار للنادي العالمي 
لأطباء وجراحي السمنة والمناظير 

وزير الصحة الأسبق د.محمد الهيفي


