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السيد: المؤتمرات والمعارض الطبية ترفع قدرات الخدمات الصحية والطبية 

»المواساة الجديد« شارك في مؤتمر ومعرض صحة الكويت 
أك���دت م��دي��رة تطوير الأع��م��ال 
والتسويق في مستشفى المواساة 
علياء السيد أن مؤتمر ومعرض 
ص��ح��ة ال��ك��وي��ت ال��ت��اس��ع »ك��وي��ت 
م��ي��دي��ك��ا« ي��ع��د ف��رص��ـ��ة مناسبة 
للمؤسسات الصحية والشركـات 
المتخصصـة ف��ي م��ج��ال الأج��ه��زة 
والتكنولوجية الطبية لعـرض 
منتجاتهـا وخدماتهـا والإلتقـاء مـع 
المستخدمين والمسؤولين فـي القطـاع 

الصحـي الحكومـي والخـاص
وأش����ارت ال��س��ي��د ف��ي تصريح 
ص��ح��ف��ي إل���ى أه��م��ي��ة الم���ؤتم���رات 
والمعارض الطبية في دعم وتطوير 
المنظومة الصحية من خلال الإطلاع 
على أح��دث المستجدات في مجال 
الرعاية الصحية وتبادل الخبرات، 
م��ؤك��دة أن الم��ؤتم��رات والم��ع��ارض 
الطبية تعد عنصراً هاماَ في رفع 
قدرات الخدمات الصحية والطبية 
وت��ع��زي��ز الم��ع��ارف ل��دى ال��ك��وادر 

الطبية
وأش��ادت السيد بحسن الإع��داد 
والتنظيم لمؤتمر ومعرض صحة 
ال��ك��وي��ت ال��ت��اس��ع م��ش��ي��را إل��ى 
ح��رص مستشفى الم��واس��اة على 
المشاركة فى كل الفعاليات التي 
تهدف إلى الإرتقاء بجودة الخدمة 
الصحية  م��ن أج��ل تحقيق رعاية 
صحية مناسبة  للمريض  والتي 
ه��ي الأول��وي��ة التي تحتل ص��دارة 
إهتماماتنا  في مستشفى المواساة  

الجديد 
وتمنيت السيد أن يحقق مؤتمر 
وم��ع��رض صحة الكويت أه��داف��ه 
سيما أن برنامج المؤتمر يتضمن 
عدداً من ورش العمل والمحاضرات 
ال��ت��ي ي��ت��ح��دث ف��ي��ه��ا ن��خ��ب��ة من 
الم��س��ؤول�ني ون��خ��ب��ة م��ن الخ��ب��راء 
والمتخصصين العاملين في مختلف 

مجالات الرعاية الصحية.

أطباء »الصحة« يشيدون بالتنظيم الجيد للمؤتمر الدولي 
السادس للمجموعة الخليجية لدراسة أمراض السكري

ث��م��ن أط��ب��اء ب�����وزارة ال��ص��ح��ة المستوى 
المتميز والفعال الذي أقيم به المؤتمر السادس 
للمجموعة الخليجية ل��دراس��ة السكري، 
مشيرين إل���ى أه��م��ي��ة الأن��ش��ط��ة التوعوية 
والم��ؤتم��رات التي تساهم مساهمة فعالة في 

الوعي الصحي في البلاد .
ج��اء ذل��ك في المؤتمر السادس للمجموعة 
الخليجية ل��دراس��ة السكري، ال��ذي شاركت 
به شركة بدر سلطان وإخوانه، والتي تأتي 
مشاركتها بالمؤتمر إيماناً منها بأهمية المشاركة 
المجتمعية الفعالة، والمساهمة في الفعاليات 
المجتمعية، التي تهدف بالدرجة الأولى توعية 
المجتمع وتعريفه وتثقيفه، وتعكس في الوقت 
نفسه إيمان الشركة بالمسؤولية الاجتماعية 
الملقاة على عاتق القطاع الخ��اص ، الشريك 

الأساسي للتنمية مع القطاع العام.
وق��د أش��اد عماد الزبن مدير ع��ام الشركة 
بالمستوى المتميز والراقي الذي ظهر به المؤتمر 
، مثمناً دور المنظمين ال��ذي ظهر جلياً في كل 
تفصيلة من تفاصيل المؤتمر ، مقدماً الشكر لهم 
لحسن التنظيم الدقيق والباهر ، موصلاً الشكر 
إلى وزارة الصحة التي دائماً ما تساند مثل 
هذه المؤتمرات الفعالة، والتي يكون الهدف من 
ورائها تعميم الثقافة الصحية السليمة خدمة 

للمجتمع الكويتي .
وق��ال: إن مشاركة الشركة في هذا المؤتمر 
تأتي بهدف الارت��ق��اء بالمساهمة الفعالة مع 

القطاع ال��ع��ام لدفع المنظومة الصحية في 
البلاد إل��ى مستويات متقدمة ، ومتطورة ، 
خدمة لهذا ال��وط��ن الغالي ، مشيراً إل��ى أن 
شركة بدر سلطان وإخوانه يهمها في المقام 
الأول دف��ع المنظومة الصحية في البلاد إلى 
مستويات عالمية ومتقدمة من خلال الشراكة 
الإستراتيجية التي تربطها بالقطاع العام 

باعتباره أحد جناحي التنمية في البلاد . 

وذك��ر أن هناك تحديات تواجه المنظومة 
الصحية  للوقاية والتصدي لمرض السكري 
والأم���راض المزمنة غير المعدية ، ولاب��د من 
وضعها كأولوية ، موضحاً ضرورة التكاتف 
والتعاون بين القطاع العام والخاص لمواجهة 
مثل هذه الأمراض التي تشكل تحدياً مجتمعياً 
، خصوصاً في ظل معدلات الإصابة المتزايدة 

بهذه الأمراض.

د. الشيخ باسل الصباح يفتتح المؤتمر

أطلقتها رابطة السكري الكويتية وتستهدف مرضى السكري والمجتمع الطبي

»قدم بلا ألم« حملة توعوية في مستشفيات الكويت لرفع الوعي بمرض التهاب الأعصاب الطرفية
أطلقت راب��ط��ة السكري الكويتية 
)KDS(، ب��رن��ام��ج��اً ت���وع���وي���اً في 
المستشفيات يهدف لتحديد ومعالجة 
وت��وف��ي��ر ك��ام��ل س��ب��ل ال��دع��م لمرضى 
ال��س��ك��ري الم��ص��اب�ني بم���رض ال��ت��ه��اب 
الأعصاب الطرفية، وذلك كخطوة أولى 

تندرج تحت إطار حملة “قدم بلا ألم”. 
وانطلاقاً من مستشفى مبارك الكبير، 
ثم مستشفيات أخرى في دولة الكويت، 
يتواجد مجموعة من الخبراء الطبيين 
ذوي الخبرة والمتمرسين من حملة “قدم 
بلا ألم”في منصة الأنشطة في مستشفى 
مبارك الكبير في العيادات الخارجية، 
بهدف تثقيف مرضى السكري حيال هذا 
الم��رض وتحديد مضاعفاتهذات الصلة 
بالقدم ووص��ولاً إلى إج��راء فحوصات 
ال��ق��دم وإك��م��ال الاستبيانات المتعلقة 
بالتهاب الأع��ص��اب الطرفيةمن أجل 
تحديد المصابين بهذا الم��رض الخطير. 
كما تهدف الحملة لتسليط ضوء المجتمع 
الطبي على أهمية تشخيص هذا المرض 
ومراقبته عند ال��زي��ارة ال��دوري��ة التي 

يقوم بها مرضى السكري للعيادات.  
وي��ح��رص م��س��ت��ش��اروا الحملة في 
مستشفى م��ب��ارك الكبير على تقديم 
النصائح للمرضى من أجل استشارة 
أطبائهم وإج���راء تعديلات إيجابية 
على أنماط حياتهم بغية المساعدة على 
السيطرة على ه��ذا المرض،إضافة إلى 
توفير الأدوية والدعم المستمر للمرضى. 
كما سيقوم الأطباء بتقديم التوصيات 
لمرضاهم بشأن التغييرات الواجب 
تطبيقها على أنماط الحياة كالإقلاع عن 
التدخين والحد من تناول السكري بشكل 

كبير ومم��ارس��ة التمارين الرياضية 
ب��ص��ورة منتظمة. وع�ل�اوةً على ذل��ك، 
تدعو الحملة جميع أف��راد المجتمع الي 
توعية المصابين بمرض السكريليقوموا 
بالمشاركة في هذه الحملة والاستفادة 
من الخبراء حول أفضل الطرق للتعامل 

مع هذه المرض.
وتم إط�ل�اق حملة “قدم ب�ال ألم” 
ف��ي إط��ار الاستجابة للحاجة الملحّة 
لم��واج��ه��ة م���رض ال��ت��ه��اب الأع��ص��اب 
الطرفيةللمصابينبمرض السكري 
وتوعيتهم بشأن ما يترتب على هذا 

المرض من مضاعفات ذات صلة بالقدم 
يمكن لها أن ت��ؤدي إلى عواقب وخيمة 

دون أي أعراض تحذيرية.
ويشار إلى أن مرض التهاب الأعصاب 
الطرفيةهو حالة تلف عصبية غالبا ما 
تصيب القدمين والساقين قبل اليدين 
والذراعين، ويؤثر على أكثر من نصف 
المصابين بمرض السكري حول العالم، 
حيث يتسبب المرض نسبياً ببتر 54 ألف 
طرف سفلي حول العالم سنوياً. ومع 
وج��ود ما يقرب من 399 أل��ف مصاب 
بمرض السكري في الكويت، تبلغ نسبة 

انتشار المرض في الكويت 39%.
وتشدد الحملة التي تشمل مجتمع 
الكويت بأكمله، على أهمية إدراك مرضى 
السكري أن مشاكل القدم تنشأ غالباً عن 
تلف الأعصاب، فضلاً عن ضرورة زيارة 
الطبيب لإجراء الفحوصات الروتينية 
حتى لو كانت الأقدام تبدو معافاة تماماً. 
وف��ي ح�ني يعتبر الح��ف��اظ على نسبة 
السكري في الدم ضمن المعدل الطبيعي 
الموصى به طبيا لكل حالة أمراً ضرورياً 
وه��ام��اً، إلا أن ه��ذا الأم��ر لا يمثل سوى 
خطوة واحدة في مسيرة مقاومةمرض 

التهاب الأعصاب الطرفية للمصابين 
بمرض السكري.

ومن أعراض مرض التهاب الأعصاب 
الطرفية: الشعور بوخز أو حرق أو ثقب 
في الأطراف أو آلام حادة أو تقلصات في 
القدم، بالإضافة إلى الحساسية المفرطة 

للمس وفقدان التوازن.
وقال الدكتور وليد الضاحي، رئيس 
راب��ط��ة ال��س��ك��ري الكويتية: “يمكن 
ل��ل��خ��ط��وات ال��ت��ي نتخذها ال��ي��وم أن 
توفر الحماية  القصوىلقدرة مرضى 
ال��س��ك��ري على السير ف��ي المستقبل، 

وه��ذه هي أول��ى الخ��ط��وات الهامة في 
ه��ذه المسيرة حيثيمثل مرضالتهاب 
الأع��ص��اب الطرفية أح��د المضاعفات 
الم��ت��ن��ام��ي��ة ال��ت��ي ت��ؤث��ر ع��ل��ى مرضى 

السكري.
ومن جانبها، قالت الدكتورة نادية 
الجمعة مديرة مستشفى مبارك الكبير: 
“تعمل هذه الحملة على تعزيز سبل 
التفاعل بين المرضى والأطباء وتقديم 
الاستشارات الطبية اللازمة لمحاربة 
ه��ذا الم���رض والح��ف��اظ على خطوات 
المصابين بالسكري في المستقبل. نحن 

في مستشفى مبارك الكبير ندعوا دائما 
مرضى السكري لزيارة أطبائهم بشكل 
دوري من أج��ل الخضوع لفحوصات 
الأق��دام، وتقديم نهج وقائي لمساعدة 
جميع الم��رض��ى للحد م��ن الإص��اب��ة 
بم��رض��ال��ت��ه��اب الأع��ص��اب الطرفية.
من هنا أتقدم بالشكر الجزيللجميع 
العاملين فيمستشفى مبارك الكبير على 
جهودهم المستمرة للحفاط على الصحة 
العامة ونشكرجميع شركائنا على 

دعمهم المستمر”.
ب���دوره���ا ق��ال��ت ال��دك��ت��ورة تنهيد 
الهاجري أخصائي السكر في مستشفي 
م��ب��ارك أن ٪50 م��ن مرضى السكري 
معرضون للإصابة بم��رض التهاب 
الأع��ص��اب الطرفية )DPN( داعيةً 
جميع مرضى السكري للفحص الدوري 
وف��ح��ص الأط����راف وخ��اص��ة الأق���دام 
لتجنب وتقليل الإص��اب��ة ب��الم��رض. و 
أض��اف��ت: أن��ه يتوجب علينا كمجتمع 
ط��ب��ي دع���م ه���ذة الح��م��ل��ة وتوجيهها 
لمرضى السكري والمجتمع الكويتي ككل 
كمرآة تعكس دعمنا للصحة العامة في 

البلاد”. 
وبالإضافة إلى البرنامج التوعوي 
والأن��ش��ط��ة ال��ت��ف��اع��ل��ي��ة ف��ي الم��راك��ز 
الصحية، تقوم حملة “قدم بلا ألم”على 
ط��رح م��ن��ش��ورات توعوية وتثقيفية 
وتعليمية ع��ل��ى وس��ائ��ل ال��ت��واص��ل 
الإجتماعي والملصقات التوعوية في 
الأماكن العامة لضمان مشاركة أكبر 
عدد ممكن من المجتمع من أجل حماية 
أقدام مرضى السكري ورعاية خطواتهم 

المستقبلية.

تقام مساء السبت المقبل 

الشمري: احتفالية جائزة الأم المثالية
70 أماً  للإعاقات الذهنية تكرم أكثر من 

أع��ل��ن رئ��ي��س ال��ل��ج��ن��ة الاع�الم��ي��ة 
لج��ائ��زة “الأم الم��ث��ال��ي��ة ل�إلع��اق��ات 
الذهنية” عبدالله الشمري أن احتفالية 
جائزة الأمهات المثاليات من الكويت 
ودول الخليج والوطن العربي ستقام 
يوم السبت المقبل تحت رعاية رئيس 
مجلس إدارة مؤسسة سند الطفل 
المعاق الكويتية سبيكة سعد الجاسر 
في فندق الجميرا “قاعة بدرية”، وذلك 

في تمام الساعة الثامنة مساء.
وأشار الشمري في تصريح صحفي 
للجنة الإع�الم��ي��ة أن ت��ل��ك الج��ائ��زة 
تتضمن ال��ع��دي��د م��ن ق��ي��م الأم��وم��ة، 
وتجسد دور الأم اتجاه ابنائها، والتي 
دفعت كافة المبدعين من ذوي الاعاقات 
الذهنية إل��ى المساهمة والم��ش��ارك��ة 
تعزيزا وتقديرا لدور الأم في الحياة 

واستقرار الأسرة.
ولفت إل��ى أن ه��ذه الجائزة مقدمة 
لام المعاق ذهنيا عبر احتفال سنوي 
يمنحها اهتمام خاص، والحرص على 
ابراز القيم الاجتماعية التي جبل عليها 
المجتمع الكويتي منذ القدم في التراحم  

والترابط من خلال ما تقوم به الأم من 
دورا ب��ارزا في حياة المجتمع، والتي 
تشكل الجوانب المعنوية والإنسانية 
والوجدانية في المجتمعات الحضارية.

وأض��اف أن��ه تم الإع�الن أخيرا في 
المؤتمر الصحفي عن أسماء الأمهات 
المثاليات م��ن دول��ة الكويت وال��دول 
الخليجية والعربية، إل��ى جانب أنه 
سيتم استقبال الامهات المثاليات من 
دول الخ��ل��ي��ج وال��وط��ن ال��ع��رب��ي في 
مطار الكويت الدولي يوم الجمعة من 

الأسبوع الجاري.
وذك����ر ال��ش��م��ري أن الاح��ت��ف��ال��ي��ة 
ستشهد تكريم أكثر من ٧٠ أم مثالية 
لديها اب��ن من ذوي الاعاقة الذهنية، 
بم��ش��ارك��ة ثمانية أم��ه��ات م��ن دول��ة 
الكويت، ستة أمهات من دول مجلس 
التعاون الخليجي، ث�الث أمهات من 
ال��وط��ن ال��ع��رب��ي م��ن الأردن ومصر 
ولبنان، مضيفا أن تلك الجائزة عبارة 
ع��ن ج��ائ��زة تقديرية سنوية يقدمها 
مركز الخرافي ضمن أنشطة الأطفال 

المعاقين، والتي تأسست عام 2013.
عبدالله الشمري
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انب من افتتاح المعرض 

علياء السيد مع د. ماجدة القطان في جناح مستشفى المواساة

وزير»الصحة« يشكل فريق عمل لمراجعة وتحديث 
الهيكل التنظيمي للوزارة 

أص��در وزي��ر الصحة الشيخ 
الدكتور باسل الصباح ق��رارا 
وزاري����ا بتشكيل ف��ري��ق عمل 
لم��راج��ع��ة وتح���دي���ث الهيكل 

ال��ت��ن��ظ��ي��م��ي ل�����وزارة الصحة 
بالتنسيق م��ع دي���وان الخدمة 
الم��دن��ي��ة وف��ق��ا ل���ق���رار مجلس 
ال���وزراء الموقر رق��م ٦٦٦لسنة 

٢٠٠١، كما أصدر قرارا بتسمية 
ال��وك�الء الم��س��اع��دي��ن المعينين 
الج��دد الدكتورة فاطمة النجار 
وكيلا مساعدا لشئون الخدمات 

الطبية الأهلية،  والدكتور عبد 
الله منجد البدر وكيلا مساعدا 
ل��ش��ئ��ون ال��رق��اب��ة ال��دوائ��ي��ة 

والغذائية.

“قدم بلا ألم”د. وليد الضاحي ود. نادية الجمعة خلال مشاركتهما في الحملة جانب من حملة 

5 سنوات دراسة تمديد صلاحية شهادات الإعاقة إلى 

أبل: بعض درجات الإعاقة تكون مستقرة لفترات زمنية 
طويلة دون أن يطرأ عليها تغيير

ريا�ض عواد 

أك���دت نائبة م��دي��رة الهيئة ال��ع��ام��ة لشؤون 
ذوي الإعاقة لقطاع الخدمات الطبية والنفسية 
والاجتماعية د. نادية أبل أن “الهيئة بصدد تنفيذ 
مقترح بتمديد صلاحية شهادات الإعاقة من 3 إلى 
5 سنوات”، مشيرة إلى أن “الأمر رهن تعريفه على 
النظام الآلي للهيئة من ثم نبدأ تفعليه، خصوصاً 

عقب موافقة الإدارة القانونية في الهيئة عليه”.
وقالت أبل أمس، على هامش حضورها الاحتفال 
السنوي بيوم التوحد العالمي، الذي أقامته الهيئة، 
تحت رعاية وزيرة الشؤون الاجتماعية والعمل، 
وزيرة الدولة للشؤون الاقتصادية هند الصبيح، 
في فندق راديسون بلو، إن “بعض درجات الإعاقة 
تكون مستقرة لفترات زمنية طويلة دون أن يطرأ 
عليها تغيير، وم��ن ه��ذا المنطلق إرت��أي��ن��ا تمديد 
صلاحية الشهادات إلى 5 سنوات، لاسيما أن عملية 
التجديد وتحديث البيانات قد يشكلان عبئاً على 

المعاقين وذويهم”.
وأض��اف��ت: أن “هيئة الإع��اق��ة حريصة على 
مشاركة العالم الاحتقال باليوم العالمي للتوحد، 
برعاية وزيرة الشؤون هند الصبيح”، مشيرة إلى 
أن “تعريف المجتمع بهذا المرض، وكيفية معاملة 

المصابين به، خصوصاً من فئة الأطفالة أحد أهم 
أهداف الهيئة”.

وأكدت سعي الهيئة إلى مساعدة المصابين على 
الانخراط في المجتمع، وجعلهم اشخاصا فاعلين 
يستطيعون العيش بصورة طبيعية مثل قرنائهم 

الاصحاء”، لافتة إلى أن “الهيئة تقدم الدعم إلى 
المراكز والجهات المهتمة بالمصابين بالتوحد، حيث 
تقوم ه��ذه المراكز بتوفير برامج محددة لتأهيل 
هؤلاء الاطفال على الصعد كافة التي تخص حياتهم 

اليومية أو التعليمية.

جانب من الحملة التفتيشية 


