
أعلن متحف قطر الوطني، أول أمس، أنه 
سيفتتح صالات العرض الدائمة في الأول 
م��ن أكتوبر المقبل، ليستضيف معارض 
عدة منها معرض )روائ��ع الشرق القديم: 
مقتنيات من مجموعة الصباح( الذي يستمر 

حتى الثالث من يناير القادم.
وذك��ر المتحف في بيان صحفي، أن��ه تم 
اختيار أكثر من 170 قطعة في المعرض من 
مقتنيات مميزة تم تجميعها في الكويت من 
قبل الشيخ ناصر صباح الأحمد، والشيخة 
حصة ال��ص��ب��اح، لتقدم لمح��ة شاملة عن 

الثقافة الفنية والمادية لجزء كبير من العالم 
القديم وتكشف عن رؤى جديدة في جذور 

الفن الإسلامي.
وأض��اف البيان أن العناصر المختارة 
لمعرض )روائع الشرق القديم: مقتنيات من 
مجموعة الصباح( تعود إلى الفترة ما بين 
الألفية الثالثة قبل الميلاد والقرن الخامس 
الم��ي�الدي وت��ش��م��ل الم��ج��وه��رات وال��زي��ن��ة 
والمفروشات والأوان��ي المنزلية والتماثيل 
المجسمة والحيوانية وعناصر زخرفية 

وأحجاراً كريمة وأختاماً منحوتة.

وق��ال: إن القطع المعروضة في المعرض 
مصنوعة من م��واد تشمل الذهب والفضة 
والبرونز وال�ل�ازورد والعقيق والفيروز 
والجارنيت والجمشت واللؤلؤ والألم��اس 

والزجاج والعاج والمرمر والمينا.
وأوضح أن استخدام هذه المواد الثمينة 
والقطع الأث��ري��ة جعل من الممكن الحفاظ 
عليها وتخزينها لآلاف السنين، مضيفاً 
أنها تشهد على تراث فني ازدهر في منطقة 
الخليج وأث���رى الإنج���ازات اللاحقة للفن 

الإسلامي.
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عصير الطماطم علاج فعّال 
لضغط الدم وأمراض القلب

كشفت دراسة علمية حديثة، عن فوائد استثنائية 
لتناول ش��راب الطماطم غير المملح، م��ؤك��دة أن 
ه��ذا العصير له أث��ر استثنائي على ضغط ال��دم، 
ومساعدة الأش��خ��اص المعرضين لخطر أم��راض 
القلب، خاصة أن��ه يمكن تصنيعه بسهولة في 

المنزل.
وفي الدراسة، وفقاً لصحيفة عاجل، التي نشرتها 
مجلة فود ساينس أند نيوترشن، قال الباحثون: إن 
شرب عصير الطماطم غير المملح، أدى إلى انخفاض 
ضغط الدم والبروتين الدهني منخفض الكثافة لدى 
البالغين المعرضين لخطر الإصابة بأمراض القلب 

والأوعية الدموية.
وأجريت الدراسة على 184 من الذكور و297 من 
الإن��اث، تناولوا كميات كبيرة من عصير الطماطم 
غير المملح على مدى عام واحد. وفي نهاية البحث، 
تبين انخفاض ضغط الدم لدى 94 مشاركًا كانوا 
يعانون من ارتفاعه. الدراسة التي أجرتها جامعة 
طوكيو للطب وطب الأسنان، أظهرت أيضاً انخفاض 

مستويات الكوليسترول الضار في 125 مشاركاً.

في مدريد.. غوريلا تهاجم 
عاملة جاءت لإطعامها

شهدت حديقة حيوانات في العاصمة الإسبانية 
مدريد هجوماً لغوريلا على عاملة ج��اءت لتنظيف 
قفصها وإط��ع��ام��ه��ا، م��ا أدى إل��ى تهشيم ذراعيها 
وإصابتها بجروح في رأسها حسب مسؤولي الحديقة. 
وتج��ري مصالح الشرطة بالتعاون مع مسؤولي 
الحديقة تحقيقا في كيفية تمكن الغوريلا من الوصول 
إلى العاملة، رغم أنها كانت في بقعة مجهزة بتدابير 
حمائية، فضلا ع��ن ك��ون الح��ي��وان »اب��ن الحديقة« 
لولادته ونشأته بها وتعوده على التعاطي مع عمالها.

ونجح عمال الحديقة، بصعوبة بالغة، إثر وقوع 
الحادث، في إبعاد الغوريلا مالابو، البالغة من العمر 
29 عاما، عن الضحية المتواجدة حاليا في المستشفى 

حيث تتلقى العلاج.
وكانت مالابو في حالة هيجان مفاجئة دفعت ثمنها 
السيدة العاملة البالغة من العمر 46 سنة في حادث 
لم تنفع إزاءه خبرتها بحكم عملها في هذه الحديقة 

منذ 19 عاما.
وف��ور إنقاذ الم���رأة، تم حقن مالابو بمخدر لتنام 
وتجد نفسها في غاية الهدوء في أحد أرك��ان قفصها 

بعد استيقاظها.

صاروخ روسي يحمل قمراً 
صناعياً إماراتياً إلى المدار

 في الصـميم
تأكيد وزير الدفاع التركي وقوف بلاده إلى جانب أذربيجان 
في الحرب المستمرة بينها وأرمينيا التي تحتل ٢٠ بالمائة من 
أراضي أذربيجان منذ عام ١٩٩٢.، قائم على مبدأ »شعب واحد 
في دولتين«..  بدء أرمينيا الحرب وإطلاق النار على المناطق 
المدنية دون مراعاة لأبسط حقوق الإنسان أثناء الحروب وعدم 
التعرض للمدنيين.. دفع الوزير التركي لمطالبة أرمينيا وقف 
الحرب والانسحاب من الأراض��ي الأذري��ة المحتلة والجلوس 

على طاولة التفاوض لحل المشاكل بالطرق السلمية..
هذه الحرب ليست الأولى بين البلدين، فمنذ الحرب العالمية 
و الأج���واء متوترة ب�ني البلدين، ول��ن يكون هناك ح��ل إلا 

بالتفاوض السلمي و استعادة الحقوق المغتصبة.
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maljenaa@ موزه الجناع

» الناس ليسوا بحاجة للنصح دائماً ..فأحياناً كل ما يحتاجونه هو 
يد تمسك بهم .. وأذن تستمع لهم .. وقلب يستوعبهم .

Dalyaalessa@ داليا العي�سى

الله يشافي جميع المرضى أتمنى الكويت يفتحون مستشفى عالمي 
مثل الإم��ارات بدال ما الناس يتعنون يسافرون لهم، مثل مستشفى 
كليفلند و مايو كلينك بدال ما ادزون الناس علاج بالخارج ، فتحوا 
هل مستشفيات عندنا .. لأن طريقة علاجهم مختلفة تماما عن الطرق 

البسيطة الي عندنا

nzrutعنزروت @3

اخلاقيا واحترام للمرضى ما يجوز احط مقطع لداخل العنايه  
لشخص يعز علي على تيوب )تنفس صناعي(بس والله وبالله لو 
تشوف حالة الانسان وهو يكافح يتنفس حتى مع جهاز تنفس او حتى 
تفشل رئته وتضرر وينحط على ايكمو )رئه خارجيه صناعيه( راح 

تعرف انت شكثر مستهتر بالتزاور والطلعات بدون احتياط !

farhanko888@ الا�سطوره_بو�سالم

مافي تأجيل اقساط  مافي مخيمات هل سنه مافي تعديل تركيبه 
سكانيه مافي زيادة رواتب ما اقدر اعلق اكثر من جذي قلبي يعورني 

والله

Mahmoud Sha. @sadqeen666

ليش الكويت مافيها منتجعات سياحية ساحلية مثل باقي دول 
مجلس التعاون الخليجي ؟ ليش بحرنا محجوز لفئة قليلة وباقي 
الشعب محروم من الطلة على البحر ؟ انا مواطن كويتي حزين على 

ذلك

DrFatemaAlazmi@ د.فــاطـمة اللميـــع

فكرة التعليم المنزلي )Home schooling( له علمه و معاييره 
وخصوصيته والترويج له بناء على كتاب يقرأ أو أبحاث في سياقات 
أخرى يحتاج للتأني وجهد وإن كان فعلاً سيطبق العام القادم و بناء 
على استراتيجيات الوزارة الحالية فهو استمرار لتخبطات الوزارة في 

العملية التعليمية

dalallawyer2012@ المحامية دلال الملا

معقوله ان الولاء للقبيله تعدى على الولاء للوطن .. تشاورية وآمنا 
بالله زين حطو علم الكويت ليش علم القبيله .. هذا اللى منزل مستوي 
الكويت العنصريه )قبلي-شيعي-سني-عيمي-وغيره وغيره( 

والكويت وين راحت .. حسافه عليج ياكويت

متحف قطر الوطني
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عصير الطماطم

أعلنت وكالة الإم��ارات للفضاء عن نجاح إط�الق قمر 
صناعي صغير إل��ى م��دارات الأرض بواسطة ص��اروخ 

»سويوز« الروسي.
وتبعاً للمعلومات المتوفرة ف��إن ص��اروخ��ا من نوع 
»سويوز 2.1- بي« انطلق أمس في تمام الساعة 14:20 
بتوقيت موسكو م��ن ق��اع��دة »بليسيتيك« الفضائية 
الروسية، وحمل على متنه 3 أقمار صناعية روسية 
للاتصالات من نوع »غوتيتس- إم«، و19 قمرا صناعيا 

صغيرا، من بينها قمر »مزن سات« الإماراتي.
وح��ول القمر المذكور ق��ال  مدير عام وكالة الإم��ارات 
للفضاء،  محمد ن��اص��ر: قمر م��زن س��ات يترجم ق��درة 
الشباب في الإمارات ومن بينهم الطلبة المهتمون بدراسة 
التخصصات العلمية ذات الارت��ب��اط بمجال الفضاء 
على المساهمة في تحقيق طموحات الدولة في القطاع 
الفضائي.. مشروع هذا القمر يأتي ضمن الجهود المبذولة 
لترسيخ التقدم المعرفي في قطاع الفضاء الوطني وتعزيز 
أنشطة البحث العلمي في الجامعات، لخلق جيل جديد من 
الكوادر الوطنية القادرة على المساهمة في خطط تطوير 

القطاع الفضائي مستقبلاً.
وصمم هذا القمر 30 طالباً من جامعة خليفة للعلوم 
والتكنولوجيا والجامعة الأمريكية في رأس الخيمة 
ليعمل كقمر لمراقبة البيئة في مدارات الأرض على ارتفاع 
575 كلم، وسيتولى فريق من طلبة الدراسات العليا في 
جامعة خليفة وطلبة البكالوريوس بالجامعة الأمريكية 
ب��رأس الخيمة رص��د ومعالجة وتحليل البيانات التي 
يرسلها  إلى المحطة الأرضية الرئيسية في مختبر »الياه 
سات« في جامعة خليفة والمحطة الأرضية الفرعية في 

الجامعة الأمريكية في رأس الخيمة.
وحول هذا الإنجاز قال نائب الرئيس التنفيذي لجامعة 
خليفة الإماراتية، عارف سلطان: يسعدنا أن نرى نجاح 
طلبتنا في المساهمة بإنجاز العمل على القمر الاصطناعي 
الجديد مزن سات والذي تم بالتعاون مع وكالة الإمارات 
للفضاء كما أن لدينا خطة لتصنيع ثلاثة أقمار صتاعية 

مصغرة أخرى في المستقبل.
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متحف قطر الوطني يفتتح صالات 
العرض الدائمة باستضافة معرض كويتي


