
رحب الأمين العام للمجلس الوطني 
للثقافة والفنون والآداب بالإنابة، 
الدكتور عيسى الأنصاري، بالشراكة 
م���ع الاتح������اد الأوروب�������ي وت��ف��ع��ي��ل 
دبلوماسية الثقافة بين دولة الكويت 

والاتحاد الأوروبي.
ج��اء ذل��ك ف��ي تصريح للأنصاري 
أم���س، عقب استقبال سفير الاتح��اد 
الأوروب��ي لدى دولة الكويت الدكتور 
كريستيان تودور خلال زيارته لمتحف 

الكويت الوطني.
وب��يّّن الأن��ص��اري أن��ه تمت مناقشة 
ع��دد م��ن الم��وض��وع��ات ذات الاهتمام 
المشترك والمتعلقة بالشأن الثقافي، 
مشيراً إلى أن إصدارات المجلس الوطني 
ال��دوري��ة ترحب بنشر ت��راج��م الأدب 

والثقافة الأوروبية إلى العربية.
وق���ال: “يرحب المجلس الوطني 
بإقامة الأسابيع الثقافية ب�ني دول��ة 
الكويت ودول الاتح��اد الأوروب��ي التي 

تمد جسوار التواصل بين الشعوب”.
وأعلن عن رغبته بتنظيم معرض 
أث��ري للمعثورات التي تم اكتشافها 
بمعرفة البعثات الأوروب��ي��ة العاملة 
في الكويت وتنظيم زيارة لسفراء دول 

أوروبا في الكويت إلى جزيرة فيلكا.

من جانبه ق��ال السفير ت��ودور في 
تصريح مماثل: “زرت متحف الكويت 
الوطني واستمتعت كثيرا بالتعرف على 
تاريخ دولة الكويت الحافل بالإنجازات 
في مجالات التعليم والصناعة والثقافة 
واكتسبت معلومات جديدة عن تاريخ 
دول���ة الكويت ف��ي صناعة وتصدير 
السفن الشراعية والخشبية إلى منطقة 

الخليج العربي”.
 وأش���ار إل��ى أن��ه تعرف كذلك على 
عمليات التنقيب ع��ن الآث���ار م��ن قبل 
البعثات الأوروبية العاملة في الكويت 
على مدار العقود الماضية حيث ناقش 
مع القائمين على قطاع الآثار والمتاحف 
سبل تعزيز التعاون في مجال الثقافة 
بين دول الاتح��اد الأوروب���ي والمجلس 

الوطني للثقافة والفنون والآداب.
وق����دم م���راق���ب الم��ت��اح��ف سلمان 
بولند خ�الل الجولة التي ش��ارك فيها 
الأمين المساعد لقطاع الآث��ار والمتاحف 
بالمجلس الدكتورة تهاني العدواني 
ومدير إدارة الآث��ار والمتاحف الدكتور 
سلطان الدويش شرحاً حول محتويات 
ومفردات المتحف التي تؤرخ للكويت 
قديما وإلى تاريخ الاستيبطان البشري 

على أرضها.

أعلن المعهد العربي للتخطيط في الكويت 
مشاركته بتنظيم المؤتمر الافتراضي الخليجي 
الثاني لدعم منظومة الابتكار وريادة الأعمال 
وال��ذك��اء الاصطناعي والتكنولوجيا الذي 
يعقد من 6 إلى 8 أبريل المقبل بالتعاون مع 
مؤسسات محلية وخليجية وعربية. وأضاف 
المعهد في بيان صحفي أمس، أن فكرة المؤتمر 
تبلورت كإحدى المبادرات الخليجية باتجاه 
ال��ت��ن��وع الاق��ت��ص��ادي ون��ق��ل أف��ض��ل ال��رؤى 
المستقبلية والتطبيقات العلمية والتجارب 
العالمية الناجحة في مجال الابتكار وريادة 
الأعمال وتكنولوجيا الذكاء الاصطناعي الى 
دول مجلس التعاون الخليجي. ونقل البيان 
عن رئيسة المؤتمر الدكتورة هنادي المباركي 
قولها إن الم��ؤتم��ر يهدف إل��ى تعزيز مناخ 
الابتكار والإب��داع وري��ادة الأعمال في الدول 
العربية بشكل عام ودول مجلس التعاون 
الخليجي بشكل خاص. وأضافت المباركي، أن 
المؤتمر يهدف أيضا إلى إشراك المجتمع المحلي 
والخليجي في الأنشطة الابتكارية والإبداعية 
وأنشطة ريادة الأعمال من خلال إنشاء نظام 
إعلامي وتعليمي ووض��ع مناهج دراسية 
تعمل على نقل المعارف والم��ه��ارات للأفراد 
والمنظمات لتوظيفها من أجل توعية وتعزيز 

روح الابتكار وريادة الأعمال والإبداع.

وذك����رت أن م��ن أه����داف الم��ؤتم��ر كذلك 
دع��م مجتمعات الممارسين وأصحاب المهن 
من خ�الل استدامة النمو الذكي والابتكار 
واستدامة الاقتصاد عبر استدامة المناطق 
الذكية والتعاون والتعليم وغير ذل��ك من 
الاستراتيجيات الاقتصادية والاجتماعية 
وتبادل الخبرات وتعزيز الشراكات الفعالة 
في مجالات الابتكار وال��ذك��اء الاصطناعي 

وريادة الأعمال.
ول��ف��ت��ت إل���ى أن ال��ت��س��ج��ي��ل وال��دخ��ول 
إل��ى الم��ؤتم��ر الخليجي الثاني الافتراضي 
https://zoom. ي��ك��ون ع��ب��ر ال��راب��ط
us/webinar/register/WN _

.wKQEIkYITp6GV1qFMxfJhw
وأش���ادت المباركي ب��ال��دور الكبير الذي 
يلعبه المعهد العربي للتخطيط ف��ي دعم 
الج��ه��ود الإنم��ائ��ي��ة العربية م��ن خ�الل ما 
يقدمه من خدمات في مجال بناء القدرات 

والاستشارات والنشر والفعاليات التنموية.
والمعهد العربي للتخطيط ف��ي الكويت 
ه��و مؤسسة عربية انمائية مستقلة غير 
ربحية أسست عام 1972 وتهدف الى دعم 
جهود التنموية في الدول العربية من خلال 
المساهمة في بناء القدرات البشرية الوطنية 

وتعزيز الاداء المؤسسي.
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الشايع: التكريم وسام على صدور جميع العاملين في الجمعية 

رئيس وزراء قيرغيزيا يكرم رئيس جمعية »الصفا الخيرية«

بتنظيم  يشارك  للتخطيط«  العربي  »المعهد 
لدعم  الثاني  الخليجي  الافتراضي  المؤتمر 

الأعمال وريادة  الابتكار  منظومة 

أكد رئيس مجلس إدارة جمعية الصفا 
الخيرية الإنسانية، محمد الشايع، أن 
العمل الخيري الكويتي أضحى موضع 
تقدير على الصعيد المحلي والإقليمي 
والعالمي. ج��اء ذل��ك خ�الل تكريمه من 
قبل رئ��ي��س ال����وزراء ف��ي الجمهورية 
القيرغيزية أولوقبيك ماريبوف، على 
جهوده الانسانية المبذولة في رعاية 
الأرام����ل والأي��ت��ام وتنفيذ المشاريع 

الصحية والتعليمية والتنموية.

وقال الشايع: إن هذا التكريم مبعث 
ف��خ��ر واع���ت���زاز، ووس����ام ش���رف على 
صدور جميع العاملين في جمعية الصفا 
الخيرية الإنسانية والقطاع الخيري، 
مبيناً أن ه��ذا التكريم يبرز استجابة 
الكويت للنداء الإنساني وإغاثة الدول 

المتضررة، والأكثر حاجة.
 وأضاف: إنه يقع على عاتقنا جميعاً 
ضرورة تضافر الجهود وترجمتها الى 
أفعال حقيقة على أرض الواقع؛ لتعزيز 

ريادة العمل الخيري الكويتي، فالكويت 
مركز العمل الإنساني، ولم يعد يذكر 
اس��م دول���ة الكويت ف��ي أي م��وق��ع من 
المحافل الإقليمية أو الدولية إلاّ مُقترناً 
بالأعمال الإنسانية والخيرية، وبأسماء 
أع�ل�ام ورم���وز خيرية كويتية أفنوا 
حياتهم في خدمة الآخرين ونشر ثقافة 
التطوّع والعمل الخيري والإنساني، 
مبينا أن ه��ذا خير شاهد على حضور 
دوره��ا الإنساني العالمي بشكل بارز 

وواضح للعيان.
وختم الشايع حديثه بقوله: نهدي 
هذا التكريم لمتبرعينا الكرام الذين كانوا 
خير داع��م لنا في تنفيذ ه��ذه الأعمال 
الخيرية والإنسانية ولشعب الكويت 
كافة على دعمهم الم���ادي والمعنوي، 
وتشجيعهم ل��ن��ا ع��ل��ى الم��ض��ي ق��دم��اً 
ف��ي ن��ص��رة المستضعفين وم��س��اع��دة 
المحتاجين ورع��اي��ة الأرام���ل والأي��ت��ام 

والمساكين.

رئيس وزراء »قيرغيزيا« أولوقبيك ماريبوف يكرم محمد الشايع

الدعوة الإلكترونية: مشروع التعليم 
116 دولة خرج 7 آلاف دارس ودارسة من 

ق����ال م���دي���ر لج��ن��ة ال���دع���وة 
الإلكترونية التابعة لجمعية 
ال��ن��ج��اة الخ��ي��ري��ة  ع��ب��د ال��ل��ه 
الدوسري: إن مشروع التعليم 
بلجنة الدعوة الإلكترونية خرج 
7 آلاف دارس ودارسة من شتى 
دول العالم تعلموا م��ن خلال 
الم��ش��روع ق��ص��ار س��ور ال��ق��رآن 
الكريم والسنة النبوية وسيرة 
سيد المرسلين صلى الله عليه 

وسلم.
وبين الدوسري أن المشاركين 
بالمشروع ينتسبون لـ 116 دولة 
حول العالم، ويتحدثون أربعة 
لغات عالمية وهي )الإنجليزية 
– ال��س��واح��ل��ي��ة – الفلبينية 
– الإسبانية( وح��ول آلية عمل 
المشروع أجاب الدوسري: حيث 
يتم تقسيم الملتحقين بالمشروع 
على مجموعات دراسية لا تزيد 
المجموعة الواحدة على أكثر من 
20 دارس حسب اللغة والجنس 
وال��دي��ان��ة السابقة وال��ع��ادات 

الاجتماعية والثقافية الموروثة 
ل��ك��ل م��ن��ه��م، وي��ش��رف ع��ل��ى كل 
مجموعة معلم من دعاة اللجنة 

المتميزين.
مثمنا ال��ش��راك��ة المميزة بين 
لج��ن��ة ال���دع���وة الإل��ك��ت��رون��ي��ة 
والأمانة العامة للأوقاف ودعمها 
المستمر لكافة المسارات التعليمية 
للمشروع، وهو ما أعطى اللجنة 

مساحة وفرصة كبيرة لتنوع 
محتوها التعليمي المقدم عبر عدة 
مساقات تعليمية على حسب 
فروع العلم الشرعي المختلفة من 
)عقيدة – فقه – سيرة نبوية – 
حديث شريف( وكذلك من حيث 
اللغات، مبينا أن اهذه المسارات 
ه��ي )م��س��ار التعليم ال��ف��ردي 
– مسار التعليم عبر استخدام 
المنصات والتطبيقات الرقمية 
– مسار أكاديمية سبيلي لتعليم 
المهتدين الجدد(  تقدم  محتواها 
التعليمي بخمسة لغات عالمية 
وه��ي )العربية – الإنجليزية 
– الفلبينية – ال��س��واح��ل��ي��ة 
– الإسبانية( والذي بفضل الله 
ساهم في تنمية ثقافة المهتدين 
الج���دد وش��ح��ذ ال����وازع الديني 
للمسلمين. وتتقدم ال��دوس��ري 
بجزيل الشكر وعظيم الامتنان 
للأمانة العامة للأوقاف مشيداً 

بهذا التعاون والدعم المميز.
واخ��ت��ت��م ال��دوس��ري بدعوة 

أبناء الكويت للمشاركة والتطوع 
بمشروع تعليم المهتدين وكذلك 
دع��م مشاريع اللجنة المتنوعة 

م��ن خ�الل الات��ص��ال هاتفياً، أو 
زيارة حسابات اللجنة بمنصات 

التواصل الاجتماعي.

تعليم المهتدين الجدد
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الأوروبية  البعثات  بمعرفة  اكتشافها  تم  للمعثورات  أثري  معرض  بتنظيم  رغبة  لدينا  الأنصاري: 

»الوطني للثقافة« يرحب بتفعيل الشراكة مع الاتحاد الأوروربي

سفير الاتحاد الأوروبي لدى الكويت خلال زيارته لمتحف الكويت الوطني

توجه رئيس مجلس إدارة جمعية المنابر 
القرآنية د. أحمد الباطني بالتهنئة إلى الشعب 
الكويتي وإل��ى القيادة الحكيمة بمناسبة قرب 
حلول شهر رمضان الم��ب��ارك، سائلا المولى عز 
وجل أن يعيده على الأمتين العربية والإسلامية 

بالخير واليمن والبركات.
لافتاً إلى كون شهر رمضان شهر الرحمات 
والعطاء الإنساني، ومشيداً بجهود دولة الكويت 
حكومة وشعبا في دع��م العمل الخيري داخل 

الكويت وخارجها.
وأعرب الباطني عن استعداد جمعية المنابر 
لاستقبال شهر رمضان المبارك من خلال طرح 
ال��ع��دي��د م��ن الم��ش��اري��ع ال��ق��رآن��ي��ة والتعليمية 
والموسمية وعلى رأسها مشروع “سهام الخير” 

تحت شعار “تصيب خيراً.. وتكسب أجراً”.
موضحا أن المنابر القرآنية جمعت فيه 10 
مشاريع لرعاية ودعم أهل القرآن؛ ليشكل باقة 
من أبواب الخير في شهر الرحمات وشهر المغفرة 

والعتق من النار.
وأكد الباطني حرص “المنابر القرآنية” على 
توفير العديد من المشاريع الداخلية في دولة 
الكويت ومنها : مشروع “ إفطار الصائم” عن 
طريق السلات الغذائية والتي تبدأ من 15د.ك، 
و”زكاة الفطر” داخ��ل الكويت، ومشروع “أم 
الكتاب” ، و”مواهب القلوب” و”غلمان القرآن”، 
و”عالية القراءات”، و”فطرة” لترسيخ القيم 
القرآنية ، و”شفاعة عيالي” لدعم الحلقات 
القرآنية، و “ولدي الحبيب” في بر الوالدين، 
وم��ش��روع “فتيان القرآن” وم��ش��روع “وارث 
الأنبياء”، و”معلم الناس الخير” و “ الهدية 

القرآنية” و “دفع البلاء”.
وأض��اف الباطني أن تلك المشاريع المحلية 
ي��ض��اف إل��ي��ه��ا ب��اق��ة م��ت��ن��وع��ة م��ن الم��ش��اري��ع 
الخ��ارج��ي��ة مثل : م��ش��روع “ إف��ط��ار الصائم” 
و”الكسوة والعيدية” في كل من سوريا واليمن 
والصومال وبنغلاديش؛ حيث تبدأ الوجبات 
من 500 فلس؛ بينما السلات الرمضانية تبدأ 
من 20 د.ك، ومشروع “أم الكتاب” و “ شفاعة 
عيالي” و “ ولدي الحبيب” و”مواهب القلوب” 
و “وفطرة” و “ غلمان القرآن” و “ عالية 
القراءات” و مشروع “طالب علم” ومشروع 

“رغيف الأيتام” ومشروع “ إطعام الطعام” 
بالإضافة إل��ى المشاريع الأخ���رى مثل “دفء 
الشتاء” و”الحقيبة والزي المدرسي”، وغيرها 
من المشاريع الإنشائية؛ وعلى رأسها “ بناء 
“مسجد وم��رك��ز قرآني” و م��ش��روع “ سقيا 
الماء” الذي يشتمل على حفر الآبار وتوفير الماء 
الصالح للشرب بكافة أنواعه، بالإضافة إلى  
الكفالات للحفاظ الأيتام وللمعلمين في العديد 

من الدول.
وع��ن ط��رق المساهمة أوض��ح الباطني أنه 
سيكون من خلال “سهم الرحمة بـ 120 د.ك ” 
و”سهم المغفرة بـ 240 د.ك” ، و ” سهم العتق 
360 د.ك ، وسهم الخير 1200 د.ك” بحيث يمكن 
التبرع بالمبلغ دفعة واح��دة أو عمل استقطاع 
شهري بواقع 10 د.ك ، 20 د.ك ، 30د.ك، 100 

د.ك شهريا للمشاريع المذكورة على التوالي.
وأوض���ح الباطني أن��ه ي��ج��وز دف��ع ال��زك��اة 
لمشروع »سهام الخير«، داعياً عموم المحسنين 
وأه��ل الخير إل��ى المسارعة ف��ي إخ���راج الزكاة 
والصدقات والح��رص على فعل الخ��ي��رات من 
خ�الل موقع الجمعية أو من خ�الل حساباتنا 
في وسائل التواصل الاجتماعي باسم المنابر 

القرآنية أو الاتصال هاتفياً.

يتقدمها مشروع  »سهام الخير«

الباطني: »المنابر القرآنية« 
تطلق مشاريعها الرمضانية

 داخل الكويت وخارجها

جانب من استقبال رئيس وزراء قيرغيزيا للشايع

د. أحمد الباطني

أكدت الدكتورة هدى أحمد مستشارة التغذية 
بشركة عسل معجزة الشفاء وإستشارية العلاج 
الغذائي على أهمية تناول  ملعقتان الي اربعة 
ملاعق عسل يومياً  ،  حيث يفضل تناوله على 

الفطور والثانية قبل النوم .
وقالت خ�الل تصريح صحفي ح��ول الطرق 
المثلى للاستفادة من خصائص ومميزات العسل:  
إن خلط العسل مع الماء الدافئ  وليس الساخن 
يحمي الج��س��م م��ن الج��ف��اف، ويم���ده بالطاقة 
والنشاط، لذا يجب تناول كوب من هذا المشروب 
في الصباح على معدة فارغة للحصول على 
أفضل النتائج ، حيث يتم في هذه الحالة تنشيط 
م��ادة “ميثيل غليوكسال “ المضادة للجراثيم 
وتفتيت العسل في الماء ليكن سهل الهضم . كما 

يفيد تناوله مع الاطعمة وفي الفطور. 
وأفادت بأن العسل لا يتخمر في المعدة، لكونه 
سريع الهضم ويمر مباشرة في الأمعاء الدقيقة 

بدون أن يتهيج الجهاز الهضمي .
وأش����ارت إل��ى أن العسل م���ادة غنية  جدا 
بالقيم الغذائية المفيدة للجسم مثل الإنزيمات 
والفيتامينات والمعادن والبروتينات وذرات 

حبوب اللقاح والشمع الطبيعي وغير ذلك.
واختتمت: فوائد العسل الصحية تختلف عن 
الدواء في سرعة ظهور نتائجه  نظراً الى أحتياج 
الجسم للإستمرار في تناوله للإستفادة من 

مركباته على المدى البعيد.

نتائج إيجابية لتناول
 الرياضيين للعسل.. يقي

 الجسم من الجفاف

د. هدى أحمد

عبدالله الدوسري

»إحياء التراث« تنظم ملقتى إيماني 
بعنوان »نسائم رمضان« بمشاركة سعودية

تنظم لجنة ال��دع��وة والإرش���اد 
بمنطقة الجهراء التابعة لجمعية 
إح��ي��اء ال��ت��راث الإس�الم��ي، ملتقى 
إيم���ان���ي تح���ت ش���ع���ار )ن��س��ائ��م 
رم���ض���ان(، وي��س��ت��م��ر ع��ل��ى م��دى 
ث�الث��ة أي���ام، وي��ش��ارك فيه نخبة 
م��ن المشايخ الأف��اض��ل م��ن المملكة 
العربية السعودية، وب��دأ المتلقى 
بمحاضرة للشيخ د. ب��در بن علي 
العتيبي بعنوان )الهمة العالية(، 
ومحاضرة يوم أمس  للشيخ محمد 
بن مبارك الشرافي بعنوان )شهر 
الصيام حكم وأس��رار(، أما في يوم 
غد الخميس الموافق 2021/4/1م 
ف��س��ت��ك��ون المح���اض���رة للشيخ د. 

عمر بن عبدالرحمن العمر بعنوان 
)الإحسان في العبادة(.

وسيتم ب��ث جميع المح��اض��رات 
مباشرة عبر برنامج الانستجرام 
في تم��ام الساعة 8:30 مساءً على 

.torathjahraa@ الحساب
من جانب آخر نظمت لجنة الدعوة 
والإرش���اد بمدينة سعد العبدالله 
ال��ت��اب��ع��ة لجمعية إح��ي��اء ال��ت��راث 
الإس�الم��ي سلسلة ل���دروس علمية 
عبر البث المباشر لفضيلة الشيخ د. 
ناصر السهو بعنوان )شرح أحاديث 
الصيام من كتاب بلوغ المرام(، والتي 
ستكون يومياً بعد صلاة المغرب على 

حساب اللجنة في تويتر .


