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ك��ل��م��ة ���ص��ادق��ة.. لخ�ي�ر  ال��ك��وي��ت

يشهد  ق��ط��ر  ف���ي  ال���وك���رة  س����وق 
تنظيم أول مهرجان للربيع

ينظم سوق الوكرة في الفترة من التاسع عشر من يناير 
الجاري إلى الثالث من فبراير المقبل، فعاليات مهرجان ربيع 
سوق الوكرة، وتتنوع ما بين الفعاليات الفنية والعروض 

الترفيهية والألعاب الموجهة للصغار وغيرها.
وق��ال خالد السويدي، مدير س��وق الوكرة ،ف��ي تصريح 
خاص لوكالة الأنباء القطرية )قنا(، إن السوق ستشهد تنظيم 
أول مهرجان للربيع في فضائها الذي يتوفر على مميزات لا 

يوجد في غيرها من الأسواق وهو إطلالته على البحر.
وأوض��ح السويدي، أنه تم برمجة فعاليات فنية تناسب 
أجواء سوق الوكرة من بينها »أوبريت« يحكي عن أهوال البحر 
وأي��ام الغوص عند أهل الوكرة أو غيرها من الم��دن القطرية 
الساحلية والخليجية يقدمه الفنان فيصل التميمي رفقة نخبة 
من الفنانين القطريين، فضلا عن إحياء فن النهمة الذي يكاد 
ينقرض. من جهة أخرى، أخبر مدير السوق، أنه سيتم إقامة 
مدينة مصغرة للألعاب قرب المواقف موجهة للأطفال وهي 
عبارة عن نطاطيات وألعاب كهربائية أخرى، بالإضافة إلى 
استمتاع الصغار بامتطاء »البوني« )حصان قصير القامة( 
وهم يجوبون شاطئ سوق الوكرة، ويستمتعون بزرقة مياه 
البحر، فضلا عن فرق للأطفال تحيي الألعاب التراثية القديمة 
على الشاطئ لما لهذه الألعاب التي تكاد تختفي من فوائد 

تربوية واجتماعية.

باحثون يطورون  بطارية مزودة بطفاية حريق ذاتية 
 

ط��ور ب��اح��ث��ون م��ن جامعة«ستانفورد« 
الأمريكية بطارية«ليثيوم-أيون« خاصة 
تحتوي على مواد لإطفاء الحريق ذاتياً، تبدأ 
عملها عندما ترتفع درجة حرارة البطارية أكثر 

من اللازم.
وج��اء في ال��دراس��ة التي ق��ام باحثون من 
جامعة »س��ت��ان��ف��ورد« بمراجعتها ونشرت 
في دورية«تطور العلوم«، أن مادة فوسفات 

التريفنيل التي تطفئ النيران تحفظ داخل 
غال�ف خ��اص وس��ط من السوائل تتفكك إلى 
عناصرها عند م��رور الكهرباء ، وينصهر 
الغلاف الذي يحوي فوسفات التريفنيل عندما 
تبلغ درجة الحرارة 150 درجة مئوية، مطلقة 

المركب الكيميائي. 
وخال�ل الاختبارات، أطفئ الحريق الذي 

شب في البطارية في غضون 0.4 ثانية.
الجدير بالذكر أن بطاريات »الليثيوم-
أي��ون« التي يعمل بها عدد كبير من الأجهزة 
يعرف بأنها سهلة الاشتعال. وكانت محاولات 
سابقة ل��وض��ع م���واد تخمد الح��ري��ق داخ��ل 
البطارية دون غلاف قد أدت إلى إعاقة عمل 
البطارية. وإذا شحنت بطارية »الليثيوم-
أي��ون« بسرعة أكثر من الال�زم أو إذا كانت 
عرضة لخطأ ضئيل في التصنيع ولم يكتشف، 

فإن ذلك قد يؤدي إلى حريق.
وك��ان مجلس سلامة النقل في الولايات 
المتحدة قد أص��در، في فبراير 2016، تحذيرا 
بشأن وج��ود بطاريات«الليثيوم« على متن 
الطائرات واصفاً إياها بأنها مصدر للحريق 

وللانفجار.
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 في الصـميم
إحالة مدعي الإعاقة إلى النيابة ومطالبتهم بإعادة ما حصلوا عليه 
من امتيازات ومساكن إنصاف لأبنائنا من ذوي الاحتياجات الخاصة.. 
للأسف هناك نفوس ضعيفة تستغل جميع القوانين الإنسانية التي 
تخدم فئات معينة من دون خوف من الله أولا واعتمادا على تراخي 
الحكومة في تطبيق القانون.. ما يزيد الطين بلة تدخل أعضاء المجلس 

لحماية هؤلاء من القانون.. ديرة خشمك اذنك!

made. in. Kuwait @sha59ya1 

الناس في حياتك اختيار .. لو جعلتهم اجبار ستتعب كثيراً ..!

 mobarak50@ مبارك المطيري

كل دول العالم تقدم مواطنيها على الوافدين في كل الخدمات بل و تخصهم 
بخدمات خاصة و هذا شي طبيعي جداً

 ق��ال باحثون إن ال��ذك��اء الاصطناعي يمكنه 
التنبؤ بتوقف قلب الأشخاص الذين يعانون من 
اضطرابات في القلب وذلك عن طريق تحليل عينات 
الدم وسرعة دقات القلب لإيجاد أي علامات تشير 

إلى أن عضلة القلب ستتوقف. 
وقال فريق البحث من مجلس البحوث الطبية 
في بريطانيا إن »هذه التكنولوجيا قد تنقذ أرواح 

الكثير من المرضى من خال�ل معرفة أي المرضى 
بحاجة إل��ى عال�ج أق���وى« مضيفين إن��ه��م كانوا 
يدرسون حالات المرضى الذين يعانون من ارتفاع 

ضغط الدم الرئوي . 
ويحدث ارتفاع ضغط الدم في الرئتين أضرارا 
في ج��زء من القلب، كما أن ثلث المرضى يموتون 
خلال 5 سنوات منذ تشخيص إصابتهم بالمرض. 

ويُعالج ارتفاع ضغط الدم بتناول الأدوية وغرز 
الحقن مباشرة في الأوع��ي��ة الدموية أو بزراعة 
الرئة، إلا أن الأطباء لم يكن لديهم أي فكرة كم من 
الوقت سيعيش مرضاهم، ليستطيعوا اختيار 
العلاج المناسب لهم.  وزود الباحثون برنامجا 
للذكاء الاصطناعي بصور الرنين المغناطيسي لـ 

265 مريضاً بالقلب.

الذكاء الاصطناعي يتنبأ بتوقف قلب المرضى!  

الجري في الهواء الطلق يحمي 
الإنسان من الإصابة بمرض الخرف 

توصل باحثون في جامعة أريزونا الأمريكية إلى 
أن رياضة الجري لها فوائد صحية كثيرة للدماغ، 
إذ تبين أن الجري في الهواء الطلق يحمي الإنسان 
من الإصابة بمرض الخرف »الزهايمر«عند التقدم 

في السن.
وتم ف��ي ال��دراس��ة الج��دي��دة تحليل التغيرات 
الدماغية لمشاركين شباب تتراوح أعمارهم بين 18 
و 25 سنة، نصفهم يمارس رياضة الجري بانتظام 
والنصف الآخر لم يمارس هذه الرياضة لمدة عام، 
وذلك خلافا لدراسات سابقة تم الاعتماد فيها على 

بيانات مشاركين مسنين.
وق���ال البروفيسور دان لان���درس م��ن جامعة 

أريزونا »لقد وسعنا دراساتنا على مجموعة كبيرة 
من الأشخاص وأثبتت النتائج أن الدماغ يستفيد 

بشكل كبير من كل ممارسة رياضية«.
من جهة أخرى بينت الدراسة أن أج��زاء الدماغ 
ل��دى العدائين كانت متشابكة مع بعضها بشكل 

أفضل مقارنة بمن لا يمارسون رياضة الجري. 
في المقابل، أوضحت أن ه��ذه الأج��زاء المرتبطة 
ببعضها، تتغير عند الكبر وخاصة ل��دى مرضى 
الزهايمر، حتى وإن كانت ه��ذه الأج���زاء مرتبطة 
ببعضها بشكل جيد، وبذلك يمكن عبر ممارسة 
الرياضة في الشباب حماية المخ في الكبر وبالتالي 

تفادي مرض الخرف. 

الجري مفيد للدماغ 

عشاق فرقة 
»البيتلز« يحتفلون 

بعيدها العالمي
ي��ح��ت��ف��ل ع����ش����اق ف��رق��ة 
»البيتلز«، 17 يناير ، بعيد 
»ال��ب��ي��ت��ل��ز« ال��ع��الم��ي لأن ه��ذه 
الفرقة الشهيرة قدمت حفلتها 
 The Cavern الأولى في نادي
في ليفربول عام 1957 في هذا 

اليوم بالذات.
وتشكلت ف��رق��ة »البيتلز« 
ب��ق��وام��ه��ا ال��ن��ه��ائ��ي ف���ي 19 
أغسطس ع��ام 1962 وظلت 
ب���ه ح��ت��ى ت��وق��ف��ه��ا ف���ي ع��ام 
1970 حيث كان جون لينون 
فيها مغنيا وش��اع��را وع��ازف 
جيتار وبيانو وبول مكارتني 
مغنيا وشاعرا وع��ازف غيتار 
وبيانو أيضا بينما كان جورج 
هاريسون عازفا رئيسيا على 
الغيتار ومغنيا وك��ان رينغو 
ستار مغنيا وطبالا في الفرقة، 

وفقا لـ »روسيا اليوم«.
ا تزال تؤثر موسيقى وأداء 
ه��ذه ال��ف��رق��ة على المستمعين 
بعد مرور 55 عاما على إصدار 
 Love Me( أسطوانتها الأولى

Do( في 5 أكتوبر عام 1962.
فقد كانت هذه الفرقة فرقة 
رائ��دة في كثير من الأم��ور من 
بينها أداء وتسجيل أغ��ان من 

تأليف أعضائها وتلحينهم.

سوق الوكرة 


